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1 CONSECUÇÃO DO OBJETO 

1.1  Objetivos e descrição do projeto 

Este projeto configura-se como um curso teórico e prático para desenvolver 

profissionais da área de educação, educação física e áreas afins, como psicologia, 

fisioterapia, pedagogia, nutrição, enfermagem, entre outras. O projeto PULSAR, 

contempla 3 turmas com 40 profissionais que atuam com  educação, educação física e 

áreas afins, e dialoga sobre os conceitos como:  paradesporto, educação inclusiva, 

legislação para a pessoa com deficiência, bem estar social e saúde, é uma proposta 

colaborativa entre o Instituto Incluir, que tem construído acessos possíveis para a 

pessoa com deficiência e formação continuada na área do paradesporto, inclusão em 

educação e acessibilidade no Brasil, Câmara Alemã que é a idealizadora do projeto e a 

German Sport University Cologne que tem renome no paradesporto e formação de 

professores, na Alemanha e chancelr o curso, além de ter elaborado junto ao Instituto 

Incluir os módulos teóricos e práticos que foram discutidos e disponibilizados aos 

professores antes do início curso.  

O projeto piloto foi realizado com sucesso em 2016, realizado de 2 de abril até 

17 de setembro com a entrega dos certificados, junto com a Universidade da Alemanha. 

Nosso objetivo inicial foi deixar um legado para a cidade do Rio de Janeiro e formar 

professores no ano dos Jogos Olímpicos e Paralímpicos Rio 2016, além de propor uma 

interface de conhecimentos. Atualmente com o projeto piloto validado em 2016 e com 

grande sucesso na formação da primeira turma, nosso objetivo consiste em multiplicar 

o legado pelo Brasil e outros países atuando numa área de grande impacto social que 

é o atendimento as pessoas com deficiência. Em 2017 foi realizada a segunda turma e 

em 2019 a terceira turma via lei de incentivo ao esporte, o que deu robustez e mais 

consistência ao projeto.  

 

1.2 Objetivos:  

Objetivo 1: Capacitar profissionais das áreas de educação, educação física e 

áreas afins, como psicologia, fisioterapia, pedagogia, nutrição, enfermagem, entre 

outras, que tenham interesse na educação da inclusão e acessibilidade, e áreas afins, 

sobre o tema: PARADESPORTO. 



 
  
 

 
 

 

Objetivo 2 - Estimular a inclusão social de crianças, jovens e adultos com 

deficiência através do desenvolvimento, treinamento e capacitação de profissionais de 

esporte e áreas afins, um atendimento mais digno e de excelência. 

Objetivo 3 – Promover intercâmbio educacional entre o Instituto Incluir, os 

alunos, e as universidades que colaboram na proposta de desenvolvimento de saberes 

e expertise na área do paradesporto. 

  

1.3 Metodologia 

A seleção dos cursisas foi feita através de edital público, com disponibilização de e-

mail institucional para o envio das inscrições pelos interessados. Os critérios aplicados 

para seleção foram: profissionais das áreas de educação, educação física e áreas afins, 

como psicologia, fisioterapia, pedagogia, nutrição, enfermagem. Após a análise da 

documentação, o resultado com o nome dos classificados foi disponibilizado no site do 

Laboratório de Estudos e Pesquisas em Educação, Diversidade e Inclusão -LEPEDI e 

no site do Instituto Incluir, a partir daí a equipe do Instituto passou a fazer contato por e-

mail para passar mais informações e orientações.  

Para facilitar a comunicação e o suporte aos alunos, foi criado um grupo de 

Whatzapp (link disponibilizado por e-mail) para que todos tivessem acesso ao grupo. A 

assinatura do termo de cessão de uso de imagem e do termo de compromisso do curso 

foi disponibilizado através da plataforma e assinado através do aceite do aluno no 

momento em que o mesmo se cadastrou na plataforma.  

A equipe de coordenação do curso e a equipe de tecnologia deu todo o suporte 

necessário aos alunos para que todos os processos necessários para a realização do 

curso como cadastro na plataforma, preenchimento de ficha de satisfação, manuseio da 

ferramenta online, possíveis problema de conexão e acesso antes, durante e após a(s) 

aula(s) fosse feito e realizado com sucesso. Da mesma forma, foi feito com os 

professores, através de testes de conexão e acesso, verificando previamente a conexão 

de cada profissional e os recursos que seriam utilizados na aula: divisão de sala na 

plataforma, teste de reprodução de imagem e vídeo (audiovisual), compartilhamento de 

tela e teste de conexão à internet.  

1.4 Desenvolvimento dos módulos  



 
  
 

 
 

 

Os módulos são desenvolvidos dentro de cada temática elencada para esse 

projeto, levando em consideração os aspectos de inclusão e acessibilidade para 

pessoas com deficiência e o esporte como ferramenta de inclusão social e melhoria da 

qualidade de vida das pessoas que vivem em vulnerabilidade social, sobretudo as 

pessoas com deficiência. Ao serem desenvolvidos terão como base a formação de 

novos profissionais na área do paradesporto e da inclusão, entendendo a realidade da 

nossa sociedade brasileira que vive uma carência de conhecimento nessa área.  

 

1.5 Execução dos Módulos  

Os módulos serão executados virtualmente no dia de cada aula, porém serão 

previamente desenvolvidos e articulados com cada professor e profissional de conteúdo 

de maneira que no dia da aula os estudantes recebam um material didático referente ao 

assunto proposto. Também utilizaremos material complementar para que o corpo 

discente tenha bastante oportunidade de ampliar os conhecimentos na área do 

paradesporto e da inclusão da pessoa com deficiência.  

 

1.6 Metodologia aplicada no conteúdo dos módulos  

A metodologia é teórica com exemplos de prática para que os estudantes 

possam além da teoria e ver boas práticas inclusivas já utilizadas para que possam 

replicar no seu dia a dia, dentro do contexto de sua profissão. Também faremos um 

trabalho coletivo ao final do curso para que todos possam expressar praticamente suas 

experiências ao logo do curso. Faremos vivências no campo virtual em salas de bate 

papo com pequenos grupos virtuais, possibilidade disponibilizada pelos aplicativos de 

reunião online, dividindo a turma em novos grupos para discussões e dinâmicas. 

Estamos buscando o que tem de melhor no mercado virtual para que o curso seja de 

excelência. 

Todo o conteúdo pedagógico, produzido e disponibilizado pelos professores, foi 

armazenado em uma plataforma EAD, plataforma própria do Instituto Incluir, que contém 

todo o currículo acadêmico profissional dos professores, o conteúdo pedagógico de 

cada aula, material complementar, informativos referentes ao curso, além de uma 

biblioteca virtual com muitas opções de pdf de livros, e-books, artigos científicos, 



 
  
 

 
 

 

cartilhas, vídeos eetc, disponíveis para download. Destacamos que essa ferramenta é 

gratuita e gerou custos adicionais ao projeto, foi necessário cadastro prévio e suporte 

aos alunos para ativação da senha e acesso, realizado com sucesso. 

 

1.7 Justificativa 

A inclusão social se torna um valor na medida em que entendemos que a 

participação e o acesso das pessoas aos bens sociais coletivos são fundamentais para 

promover suas experiências de vida e contribuir para o seu desenvolvimento enquanto 

entes sociais e cidadãos ativos. Na perspectiva do desenvolvimento humano, a inclusão 

social pode ser considerada como um valor básico para que os outros valores sociais 

possam ser desenvolvidos. Nesta perspectiva temos o objetivo de estimular a inclusão 

social de crianças, jovens e adultos com deficiência através do treinamento e 

capacitação de profissionais de esporte e áreas afins, que passarão a prestar um 

atendimento mais digno e de excelência após a capacitação oferecida neste projeto.  

 O Instituto Incluir é uma instituição focada no esporte paraolímpico e prioriza as 

atividades esportivas e educacionais para pessoas com deficiência; por isso, o 

desenvolvimento deste projeto garante qualidade de vida e inserção social no contexto 

da pessoa com deficiência. Reconhecido nacional e internacionalmente, o Instituto 

desenvolve pessoas através do esporte e da educação e evidencia em seus cursos de 

formação os impactos positivos relacionados à formação profissional voltada à melhoria 

no estilo de vida das pessoas com deficiência, formação essa que constitui uma prática 

profissional tão pouco desenvolvida até então. Entre esses impactos positivos podemos 

citar:  

1- Intercâmbio técnico;  

2- Formação continuada; 

3- Construção de uma cultura esportiva;  

4- Aumento do convívio social entre pessoas com e sem deficiência; 

5- Estímulo e divulgação do paradesporto e de novas tecnologias no campo educacional; 

6- Divulgação das modalidades.  

A gestão de mudanças positivas na formação de profissionais é uma resposta 

planejada e fundamentada do Instituto Incluir para lidar com os alunos paraolímpicos de 



 
  
 

 
 

 

seus projetos esportivos. Este posicionamento contribui para a adoção de uma prática 

inclusiva através da prática esportiva e da educação. O aprimoramento profissional é 

garantia de amplos benefícios para a sociedade, da diminuição da discriminação e da 

falta de informação.  

Além disso, são revelados promissores profissionais que solidificam seu trabalho 

com a conquista de inéditos resultados em suas unidades operacionais, nas salas de 

aula e em seus ambientes de trabalho, gerando impacto na sociedade em geral. 

Trabalhamos para combater um problema social: a exclusão. Esse projeto empodera 

profissionais no campo da inclusão.  

Sobre a conveniência de utilização de apoio financeiro com recursos 

incentivados de que trata a Lei nº 11.438/2006: Trabalhamos para combater um 

problema social: a exclusão. Esse projeto empodera profissionais no campo da inclusão. 

Assim, através da Lei de Incentivo ao esporte, a entidade, ora proponente, terá 

condições de executar o projeto e atingir o seu objetivo central, que é o mesmo que o 

da Lei: dar oportunidade de uma vida digna à população através da formação para o 

esporte. Verifica-se então que este projeto se adequa perfeitamente aos requisitos 

dispostos na Lei n.º 11.438 de 2006 e em especial ao enunciado do art. 16 do Decreto 

nº 6.180 de 2007. 

 

1.8 Atividades 

Aulas online/ao vivo através da plataforma Zoom, aos sábados, no horário das 

8:00h as 12:00 horas. Todo conteúdo produzido e disponibilizado pelos professores foi 

construído considerando os módulos desenvolvidos e articulados com cada professor e 

profissional de conteúdo de maneira que, no dia de cada aula os cursistas recebam um 

material didático referente ao assunto proposto. 

Também utilizaremos material complementar, para que o corpo discente tenha 

a oportunidade de ampliar os conhecimentos na área de inclusão da pessoa com 

deficiência e do paradesporto. 

O curso será realizado ao longo do ano de 2022 e início de 2023, irá contemplar 

03 turmas com 40 alunos cada para disponibilização de conceitos sobre paradesporto, 

educação inclusiva, legislação da pessoa com deficiência, bem estar social e saúde.  



 
  
 

 
 

 

O Curso será organizado em 07 módulos, sendo eles teórico e práticos. Serão 7 

aulas que contemplam os temas:  

1. Desenvolvimento da Pessoa com Deficiência e do Esporte Adaptado; 

2. Aspectos Sociais da Pessoa Com Deficiência; 

3. Saúde da Pessoa Com Deficiência; 

4. Fundamentos Treino e Aprendizagem de Exercício Físico; 

5. Comunicação e Linguagem; 

6. Apoio na Educação Escola; 

7. Educação Especial na Perspectiva Inclusiva; 

 

Todas as aulas aconteceram aos sábados das 8:00h as 12:00 horas. 

 

 

2. PONTOS POSITIVOS E NEGATIVOS 

- PONTOS POSITIVOS 

- Adesão dos alunos, tendo a meta de 40 cursistas inscritos por turma alcançada no primeiro 

edital; 

- Mais de 140 beneficiários diretos e cerca de 1.500 beneficiários indiretos (a familiares, alunos 

e pacientes dos profissionais concluintes do curso); 

- Através do ensino online alcançamos todas as regiões do Brasil.   

 

- PONTOS NEGATIVOS 

- Instabilidade no acesso à internet de alguns cursistas. 

 

 

3. METAS  

 

METAS QUALITATIVAS: 

 

META 1:  >>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>> META ALCANÇADA! 

 

Aprimoramento dos profissionais envolvidos no projeto.  



 
  
 

 
 

 

Indicadores da Meta: Participação nas reuniões pedagógicas. 

 

Instrumento de verificação: Ficha de frequência e fotos. 

 

 

 Realizamos aproximadamente 45 reuniões pedagógicas ao longo do projeto, e nelas 

conseguimos estabelecer uma rotina de assuntos que nos auxiliou ao longo do projeto, 

como: abordar assuntos pertinentes a temática das aulas, perfil dos alunos, cidades 

alcançadas, fazer testes de acesso e conexão, alinhar o material pedagógico a ser 

utilizado nas aulas, possíveis ferramentas a serem utilizadas nas aulas, controle de 

presença e participação dos alunos na plataforma e no curso, entre outras demandas..            

 

 

 

** Comprovação da meta com atividades da Turma 1  

 

 

Turma 1 – Aula 1:  

 

 

           



 
  
 

 
 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Turma 1 – Aula 2: 

 

 

       



 
  
 

 
 

 

  

 

Turma 1 – Aula 3: 

 

 

              



 
  
 

 
 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Turma 1 – Aula 4: 



 
  
 

 
 

 

             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Turma 1 – Aula 5: 

 

 



 
  
 

 
 

 

 

 

 

Turma 1 – Aula 6:  

 

                      



 
  
 

 
 

 

               

 

 

Turma 1 – Aula 7:  

 

                

 

 



 
  
 

 
 

 

               

 

 

 

** Comprovação da meta com atividades da Turma 2 

 

 

Turma 2 – Aula 1: 

 



 
  
 

 
 

 

 

 

Turma 2 – Aula 2:  

 



 
  
 

 
 

 

 

 

 

Turma 2 – Aula 3: 

 



 
  
 

 
 

 

 

 

 

 

Turma 2 – Aula 4: 

 

 



 
  
 

 
 

 

 

 

 

Turma 2 – Aula 5: 

 

 



 
  
 

 
 

 

 

 

 

Turma 2 – Aula 6: 

 



 
  
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Turma 2 – Aula 7: 

 



 
  
 

 
 

 

 

 

 

** Comprovação da meta com atividades da Turma 3 

 

 

Turma 3 – Aula 1: 

 



 
  
 

 
 

 

 

 

 

Turma 3 – Aula 2: 

 



 
  
 

 
 

 

       

 

 

Turma 3 – Aula 3: 

 



 
  
 

 
 

 

 

 

 

Turma 3 – Aula 4:  

 



 
  
 

 
 

 

 

 

 

 

Turma 3 – Aula 5: 

 

 



 
  
 

 
 

 

 

 

 

Turma 3 – Aula 6: 

 

 



 
  
 

 
 

 

 

 

 

Turma 3 – Aula 7: 

 



 
  
 

 
 

 

        

 

 

 

 

META 2: >>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>> META ALCANÇADA! 

 

Contribuir para o desenvolvimento de uma cultura de acessibilidade/paradesporto/educação 

inclusiva da sociedade e das organizações parceiras. 

 

Indicadores da Meta: Participação dos alunos e parceiros nas aulas e em todo o processo de 

desenvolvimento do projeto. 

 

Instrumento de verificação: Resultado do feedback ao longo do projeto/e fotos de participação 

nas reuniões. 

 

 

 

Tivemos ao longo do curso 21 aulas online e ao vivo (síncronas) e mais de 105 horas 

de aulas assíncronas, além de mais de 400 horas de suporte aos alunos e professores, 

dedicação de nossa equipe a realização do projeto, resultando inúmeros atendimentos 

diretos e indiretos. Tais números, além de outros, fizeram toda a diferença para que os 

alunos estivessem presença e participando das aulas. Conseguimos atender a todos e 



 
  
 

 
 

 

garantir a boa realização das aulas e do curso durante todo o período e assim contribuir 

para o desenvolvimento de uma cultura de acessibilidade em diversos espaços sociais,  

na divulgação e formas de atuação no/do paradesporto e suas práticas, incluindo muitos 

exemplos de aplicação de estruturas adaptáveis e formas de fazer acontecer e 

educação inclusiva, com muita formação e informação para uma sociedade mais justa 

e mais igualitária. 

 

 

 

** Comprovação da meta com atividades da Turma 1: 

 

Participação dos alunos e parceiros nas aulas e em todo o processo de 

desenvolvimento do projeto: 1ª aula - 1º Módulo: Aspectos Sociais da Pessoa com 

Deficiência.  Aula ministrada pelo Profº. Dr. Washington Nozu, realizada dia 02 de 

abril de 2022. 

 

 



 
  
 

 
 

 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

 

 

 

Feedback da aula 1: 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

Participação dos alunos e parceiros nas aulas e em todo o processo de 

desenvolvimento do projeto: 2ª aula - 2º Módulo: Fundamentos do Treino e 

Aprendizagem de Exercício Físico.  Aula ministrada pelo Profº. Dr. Raul Antunes, 

realizada dia 30 de abril de 2022.  

 

 



 
  
 

 
 

 

Feedback da aula 2: 

 

Participação dos alunos e parceiros nas aulas e em todo o processo de 

desenvolvimento do projeto: 3ª aula - 3º Módulo: Comunicação e Linguagem.  

Aula ministrada pela Profª. Drª. Célia Sousa, realizada dia 07 de maio de 2022. 

    

 



 
  
 

 
 

 

 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

 

 

 

Feedback da aula 3: 

 



 
  
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Participação dos alunos e parceiros nas aulas e em todo o processo de 

desenvolvimento do projeto: 4ª aula - 4º Módulo: Apoio na Educação Escolar.  

Aula ministrada pela Profª. Drdª. Claudia Miranda, realizada dia 14 de maio de 

2022. 



 
  
 

 
 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

Feedback da aula 4: 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

Participação dos alunos e parceiros nas aulas e em todo o processo de 

desenvolvimento do projeto: 5ª aula - 5º Módulo: Educação Especial na 

Perspectiva Inclusiva.  Aula ministrada pelo Profº. Dr. Allan Damasceno, realizada 

dia 28 de maio de 2022. 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

Feedback da aula 5: 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

Participação dos alunos e parceiros nas aulas e em todo o processo de 

desenvolvimento do projeto: 6ª aula - 6º Módulo: Desenvolvimento da Pessoa com 

Deficiência e do Esporte Adaptado/Inclusivo.  Aula ministrada pelo Profº. Prof. Dr. 

Ricardo Pimenta, realizada dia 04 de junho de 2022. 



 
  
 

 
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

Feedback da aula 6: 

  

 

 

 



 
  
 

 
 

 

Participação dos alunos e parceiros nas aulas e em todo o processo de 

desenvolvimento do projeto: 7ª aula - 7º Módulo: Saúde da Pessoa com 

Deficiência.  Aula ministrada pela Profª. Drª. Sônia Lourenço, realizada dia 18 de 

junho de 2022. 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

Feedback da aula 7: 

 

 

 

 

Turma 2 

 

Participação dos alunos e parceiros nas aulas e em todo o processo de 

desenvolvimento do projeto: 1ª aula - 1º Módulo: Desenvolvimento da Pessoa com 

Deficiência e do Esporte Adaptado/Inclusivo. Aula ministrada pelo Profº. Prof. Dr. 

Ricardo Pimenta, realizada dia 02 de julho de 2022.  

 



 
  
 

 
 

 

 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

Feedback aula 1 – turma 2 

 

 

Participação dos alunos e parceiros nas aulas e em todo o processo de 

desenvolvimento do projeto: 2ª aula - 2º Módulo: Aspectos Sociais da Pessoa com 

Deficiência. Aula ministrada pelo Profº. Dr. Washington Nozu, realizada dia 16 de 

julho de 2022. 

 

 



 
  
 

 
 

 

 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

 

 

 

Feedback aula 2 – Tuma 2 

 



 
  
 

 
 

 

Participação dos alunos e parceiros nas aulas e em todo o processo de 

desenvolvimento do projeto: 3ª aula - 3º Módulo: Comunicação e Linguagem. Aula 

ministrada pela Profª. Drª. Célia Sousa, realizada dia 30 de julho de 2022. 

 

 

 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

Feedback aula 3 – Tuma 2 

 

 

 

Participação dos alunos e parceiros nas aulas e em todo o processo de 

desenvolvimento do projeto: 4ª aula - 4º Módulo: Apoio na Educação Escolar. Aula 

ministrada pela Profª. Drdª. Claudia Miranda, realizada dia 13 de agosto de 2022. 



 
  
 

 
 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

Feedback aula 4 – Tuma 2 

Participação dos alunos e parceiros nas aulas e em todo o processo de 

desenvolvimento do projeto: 5ª aula - 5º Módulo: Fundamentos do Treino e 

Aprendizagem de Exercício Físico. Aula ministrada pelo Profº. Dr. Raul Antunes, 

realizada dia 27 de agosto de 2022.  

 



 
  
 

 
 

 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

 

 

Feedback aula 5 – Tuma 2 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Participação dos alunos e parceiros nas aulas e em todo o processo de 

desenvolvimento do projeto: 6ª aula - 6º Módulo: Saúde da Pessoa com 

Deficiência. Aula ministrada pela Profª. Drª. Sônia Lourenço, realizada dia 10 de 

setembro de 2022. 

 

 



 
  
 

 
 

 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

Feedback aula 6 – Tuma 2 

 

 



 
  
 

 
 

 

Participação dos alunos e parceiros nas aulas e em todo o processo de 

desenvolvimento do projeto: 7ª aula - 7º Módulo: Educação Especial na 

Perspectiva Inclusiva. Aula ministrada pelo Profº. Dr. Allan Damasceno, realizada 

dia 24 de setembro de 2022. 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

Feedback aula 7 – Tuma 2 

 

 



 
  
 

 
 

 

TURMA 3 

Participação dos alunos e parceiros nas aulas e em todo o processo de 

desenvolvimento do projeto: 1ª aula - 1º Módulo: Desenvolvimento da Pessoa com 

Deficiência e do Esporte Adaptado/Inclusivo. Aula ministrada pelo Profº. Prof. Dr. 

Ricardo Pimenta, realizada dia 08 de outubro de 2022.  

 

 

 



 
  
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

Feedback aula 1 – Tuma 3 

 

 



 
  
 

 
 

 

Participação dos alunos e parceiros nas aulas e em todo o processo de 

desenvolvimento do projeto: 2ª aula - 3º Módulo: Aspectos Sociais da Pessoa com 

Deficiência. Aula ministrada pelo Profº. Dr. Washington Nozu, realizada dia 22 de 

outubro de 2022. 

 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

Feedback aula 2 – Tuma 3 

 

 

 

Participação dos alunos e parceiros nas aulas e em todo o processo de 

desenvolvimento do projeto: 3ª aula - 3º Módulo: Saúde da Pessoa com 

Deficiência. Aula ministrada pela Profª. Drª. Sônia Lourenço, realizada dia 29 de 

outubro de 2022. 



 
  
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

 

 

feedback aula 3 – Tuma 3 

 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

Participação dos alunos e parceiros nas aulas e em todo o processo de 

desenvolvimento do projeto: 4ª aula - 4º Módulo: Fundamentos do Treino e 

Aprendizagem de Exercício Físico. Aula ministrada pelo Profº. Dr. Raul Antunes, 

realizada dia 05 de novembro de 2022. 

 

 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

Feedback aula 4 – Tuma 3 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

Participação dos alunos e parceiros nas aulas e em todo o processo de 

desenvolvimento do projeto: 5ª aula - 5º Módulo: Educação Especial na 

Perspectiva Inclusiva. Aula ministrada pelo Profº. Dr. Allan Damasceno, realizada 

dia 19 de novembro de 2022.  

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

Feedback aula 5 – Tuma 3 

 

 

 

Participação dos alunos e parceiros nas aulas e em todo o processo de 

desenvolvimento do projeto: 6ª aula - 6º Módulo: Apoio na Educação Escolar. Aula 

ministrada pela Profª. Drdª. Aliny Lamoglia, realizada dia 10 de dezembro de 2022. 

 



 
  
 

 
 

 

 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

Feedback aula 6 – Tuma 3 

 

 

 

 

Participação dos alunos e parceiros nas aulas e em todo o processo de 

desenvolvimento do projeto: 7ª aula - 7º Módulo: Comunicação e Linguagem. Aula 

ministrada pela Profª. Drª. Célia Sousa, realizada dia 17 de dezembro de 2022. 

 



 
  
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

Feedback aula 7 – Tuma 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

- METAS QUANTITATIVAS: 

 

META 1: >>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>> META ALCANÇADA! 

 

Alto índice de frequência (75%) - que garante o aprimoramento/aprendizado dos alunos. 

 

Indicadores da Meta: Participação nas aulas online. 

 

Instrumento de verificação: Relatório de frequência e participação nos aplicativos e canais em 

que as aulas online serão disponibilizadas. 

 

 

 

Em ambas as turmas tivemos a presença e ativa participação de nossos alunos, o que 

garantiu o aprendizado e desenvolvimento dos cursistas e possibilidade de 

conhecimento interpessoal, networking e futuras parcerias entre cada participante.  

                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

97%

3%

0%

0%

Índice de frequência na Aula 1 - Módulo 1: Aspectos 
Sociais da Pessoa com Deficiência. Dia 02.04.2022 - Aula 

ministrada pelo Profº. Dr. Washington Nozu (Turma 1)

Presença Falta Justificada Falta Desistência



 
  
 

 
 

 

        

 

 

             

 

             

92%

5%
3%

0%

Índice de frequência na Aula 2 - Módulo 2: Fundamentos 
do Treino e Aprendizagem de Exercício Físico. Dia 

30.04.2022 - Aula ministrada pelo Profº. Dr. Raul Antunes 
(Turma 1)

Presença Falta Justificada Falta Desistência

95%

0%
5%

0%

Índice de frequência na Aula 3 - Módulo 3: Comunicação 
e Linguagem. Dia 07.05.2022 - Aula ministrada pela Profª. 

Drª. Célia Sousa (Turma 1)

Presença Falta Justificada Fata Desistência



 
  
 

 
 

 

 

            

 

            

 

   

 

75%

5%

20%

Índice de frequência na Aula 4 - Módulo 4: Apoio na 
Educação Escolar. Dia 14.05.2022 - Aula ministrada pela 

Profª. Drdª. Claudia Miranda (Turma 1)

Presença Falta Justificada Falta Desistência

75%

5%
0%

20%

Índice de frequência na Aula 5 - Módulo 5: Educação 
Especial na Perspectiva Inclusiva. Dia 28.05.2022 - Aula 
ministrada pelo Profº. Dr. Allan Damasceno (Turma 1)

Presença Falta Justificada Falta Desistência



 
  
 

 
 

 

 

             

 

 

 

            

 

75%0%

5%

20%

Índice de frequência na Aula 6 - Módulo 6: 
Desenvolvimento da Pessoa com Deficiência e do Esporte 

Adaptado/Inclusivo. Dia 04.06.2022 - Aula ministrada 
pelo Profº. Dr. Ricardo Pimenta (Turma 1)

Presença Falta Justificada Falta Desistência

75%

0%
3%

22%

Índice de frequência na Aula 7 - Módulo 7: Saúde da 
Pessoa com Deficiência. Dia 18.06.2022 - Aula ministrada 

pela Profª. Drª. Sônia Lourenço (Turma 1)

Presença Falta Justificada Falta Desistência



 
  
 

 
 

 

 

            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

75%

5%

5%

15%

Índice de frequência da Turma 1 no Pulsar - Ano II

Presença Falta Justificada Falta Desistência



 
  
 

 
 

 

Lista de Presença Turma 2 

 



 
  
 

 
 

 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

Lista de Presença Turma 3 

 



 
  
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

META 2: >>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>> META ALCANÇADA! 

 

Inclusão de pelo menos 01 pessoa com deficiência nos atendimentos realizados no cotidiano 

dos alunos do curso. 

 

Indicadores da Meta: Desenvolvimento de projetos e/ou atendimento para PCDs nas 

organizações parceiras; apresentação de case de sucesso. 

 

Instrumento de verificação: Ficha de entrevista de pelo menos 01 pessoa com deficiência 

atendida e fotos. 

 

 

 

 Nossas turmas, em sua maioria, haviam cursistas que já atuam direta e/ou indiretamente 

com a pessoa com deficiência em diferentes espaços. A partir disso, formamos pessoas 

para atuar com a pessoa com deficiência e/ou atualizamos outras pessoas, um trabalho 

de formação continuada para aqueles que já se formaram, precisam se atualizar ou 

estão em busca de conhecimento.  

 Esse intercâmbio de saberes, no qual se complementa com as diferentes realidades 

encontradas devido as diferentes cidades de atuação e realidade de cada 

Estado/Município, em conjunto ao grande conhecimento dos professores e experiências 

de prática, surgem e possibilitam novas experiências de atendimento, parceria e novos 

casos de sucesso. 

 

 

TURMA 1 

 

 

 

 

                                                      

 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

 

 

 

                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

                 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

TURMA 2 

 

                                      

 



 
  
 

 
 

 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

TURMA 3  

 

 



 
  
 

 
 

 

 



 
  
 

 
 

 

 

 

                                       

 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

4. COMPROVANTE DE EXECUÇÃO DO PDLIE 

 

7.1 Capacitação, treinamento e desenvolvimento de profissionais das áreas de 

educação, educação física e áreas afins, como psicologia, fisioterapia, 

pedagogia, nutrição, enfermagem, entre outras, que tenham interesse nas 

áreas de educação, inclusão, acessibilidade, e áreas afins, com foco no 

PARADESPORTO, e proporcionar um atendimento mais digno e de excelência 

a pessoas com deficiência; 

 

7.2 Estimular a inclusão social de crianças, jovens e adultos com deficiência 

através desta formação que ofereceu aulas online/ao vivo através do Zoom, 

aos sábados. 

 

7.3 Além de promover intercâmbio educacional entre o Instituto Incluir, através da 

presença de toda a equipe de gestão, os alunos, nos quais conseguimos 

alcançar cursistas das cinco regiões do Brasil, e as universidades que 

colaboram na proposta de desenvolvimento de saberes e expertise na área do 

paradesporto, representada não somente pela parceria da Universidade 

Federal Rural do Rio de Janeiro e da Universidade de Colônia, na Alemanha, 

mas também através dos professores e cursistas (ainda, em formação 

acadêmica) que representaram suas universidades.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>> TURMA 1 <<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<-  

Aula 1 - Aspectos Sociais da Pessoa Com Deficiência  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Release acadêmico profissional do professor>: 

https://www.instagram.com/p/CbyHoSuJmrQ/ 

 

Profº. Dr. Washington Nozu – UFGD - Link do Lattes: 

http://lattes.cnpq.br/4755838697434676 

Nossa primeira aula (turma 1) do PULSAR II (aprovado na Lei Federal de 

Incentivo ao Esporte), aconteceu no dia 02/04, com o Prof. Dr. Washington Nozu, 

Professor Adjunto da Universidade Federal da Grande Dourados (UFGD). O discente 

desenvolve estudos e pesquisas em Educação e em Direitos Humanos, atuando 

principalmente nos seguintes temas: Educação Inclusiva, Políticas e Gestão da 

Educação Especial para Inclusão Escolar, Interfaces Educação Especial e Educação do 

Campo, Direito à Educação, Educação e/em Direitos Humanos. 

https://www.instagram.com/p/CbyHoSuJmrQ/
http://lattes.cnpq.br/4755838697434676


 
  
 

 
 

 

Conteúdo desenvolvidos na primeira aula: Conceitos gerais e considerações 

históricas que fundamentam a inclusão; Terminologias; Legislação; Inclusão e Exclusão; 

Direitos das pessoas com deficiência; Contextualização e entendimento da deficiência 

na sociedade contemporânea; Participação e Inclusão Social; Princípios do trabalho 

inclusivo. 

 

 



 
  
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

          

 

- Aula 2 - Fundamentos Treino e Aprendizagem de Exercício Físico   



 
  
 

 
 

 

Dr. Raul Antunes – IPLeiria - Ciência Vitae: https://www.cienciavitae.pt/8B16-

73A3A66E 

Release acadêmico profissional do professor: 

https://www.instagram.com/p/Cc5b6ORMVhX/ 

Nossa segunda aula (turma 1) do PULSAR II (aprovado na Lei Federal de 

Incentivo ao Esporte), aconteceu sábado (30/04) e foi ministrada pelo Prof. Dr. Raul 

Antunes, Doutor em Ciências do Desporto pelo(a) Universidade da Beira Interior, 

Mestrado em Desporto, especialização Educação Física Escolar pelo(a) Instituto 

Politécnico de Santarém e Licenciatura em Desporto, variante Psicologia do Desporto e 

Exercício pelo(a) Instituto Politécnico de Santarém. É assistente no Instituto Politécnico 

de Santarém e Professor Adjunto Convidado no Instituto Politécnico de Leiria Escola 

Superior de Educação e Ciências Sociais, onde atua no Departamento de Motricidade 

Humana e Linguagens Artísticas como Coordenador da Secção de Motricidade Humana 

e Coordenador da PG em Desporto e Atividade Física Adaptados. 

Conteúdo do módulo: Fundamentos do treino e aprendizagem através do 

exercício físico; Princípios gerais do exercício para pessoas com deficiência; Treino e 

aprendizagem do exercício físico – pessoas com deficiência física, intelectual, visual e 

auditiva; Recursos para atendimento do público-alvo da educação especial; Debates e 

relatos de casos. 

https://www.cienciavitae.pt/8B16-73A3A66E
https://www.cienciavitae.pt/8B16-73A3A66E
https://www.instagram.com/p/Cc5b6ORMVhX/


 
  
 

 
 

 

 

- Aula 3 - Comunicação e Linguagem  

 



 
  
 

 
 

 

Profª. Drª. Célia Sousa – IPLeiria - Ciência Vitae: https://www.cienciavitae.pt/C018-

2EA4-D945 

Release acadêmico profissional do professor: 

https://www.instagram.com/p/CdIxPoEpDGf/ 

 

A terceira aula do curso foi sobre “Comunicação Acessível” com a professora 

Célia Souza, Doutora em Ciências da Educação, Especialidade Comunicação pela 

UNEX, Coordenadora desde 2006 o Centro de Recursos para a Inclusão Digital (CRID), 

do Politécnico de Leiria. Investigadora Integrada do Centro de Investigação 

Interdisciplinar de Ciências Sociais da Universidade Nova de Lisboa. É membro da 

direção da Sociedade Portuguesa de Engenharia de Reabilitação e Acessibilidade 

(SUPERA). Na última década tem desenvolvido projetos nas áreas das Tecnologias de 

Apoio e da Comunicação Aumentativa e colaborado como consultora nas áreas da 

acessibilidade e inclusão com diferentes entidades nacionais e internacionais, entre as 

quais se destaca o trabalho de consultoria para implementação da legislação da 

educação inclusiva com o Governo de Cabo Verde. 

Conteúdo do módulo - Comunicação e diversidade humana; Uso de expressões 

comuns do dia-a-dia; Produtos de apoio para comunicação acessível; Acessibilidade 

comunicacional; Desenvolvimento de produtos, metodologias, soluções técnicas e 

tecnológicas de apoio à comunicação acessível; A comunicação como chave da 

aprendizagem; As interações e ações que envolvem a comunicação humana: palavras, 

sons, gestos, posturas, expressões corporais; Linguagem verbal e não verbal; Técnica 

de escrita simples; Adaptação de textos; Desenvolvimento, sustentabilidade e 

acessibilidade; Recursos possíveis para incluir, conhecer e entender o contexto da 

linguagem inclusiva.  

https://www.cienciavitae.pt/C018-2EA4-D945
https://www.cienciavitae.pt/C018-2EA4-D945
https://www.instagram.com/p/CdIxPoEpDGf/


 
  
 

 
 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

      

 

 



 
  
 

 
 

 

 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

- Aula 4 - Apoio na Educação Escola  

 

 

 

 

 

 

 

 

Profª. Drdª. Claudia Miranda 

– UFRRJ - Link do Lattes: http://lattes.cnpq.br/6826913513829209 

Release acadêmico profissional do professor> 

https://www.instagram.com/p/Cda550kuMfU/ 

Nossa quarta aula que foi desenvolvida sobre a temática “Apoio na Educação 

Escolar”, foi ministrada no dia 14/05 pela Profa.  Claudia Miranda, Doutoranda em 

Educação na Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro. A discente tem larga 

experiência nas áreas de Educação/Saúde, atuando principalmente nos seguintes 

temas: educação, educação especial, educação inclusiva, currículo, gestão 

educacional, leitura/escrita, letramento, terapia psicomotora e transtornos de 

aprendizagem.  

Conteúdo do módulo - A diversidade humana; os princípios da inclusão escolar 

e seus desafios; Projeto político-pedagógico e sua operacionalização no contexto da 

escola inclusiva; Intervenção e recursos pedagógicos para estudantes com deficiências; 

Abordagens de inclusão/saberes e fazeres escolares para a inclusão do público-alvo da 

educação especial. 

http://lattes.cnpq.br/6826913513829209
https://www.instagram.com/p/Cda550kuMfU/


 
  
 

 
 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

 

- Aula 5 - Educação Especial na Perspectiva Inclusiva   

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

 

Profº. Dr. Allan Damasceno – UFRRJ - Link do Lattes: 

http://lattes.cnpq.br/0177717397152120 

Release acadêmico profissional do professor: https://www.instagram.com/p/Cd-

vlQHrLzp/ 

 

Nossa quinta aula (turma 1) do PULSAR II (aprovado na Lei Federal de Incentivo ao 

Esporte), aconteceu no dia 28/05, foi ministrada pelo Prof. Dr. Allan Damasceno, que 

hoje, atua como Professor Associado do Instituto de Educação da Universidade Federal 

Rural do Rio de Janeiro (UFRuralRJ), onde está vinculado institucionalmente ao 

Departamento de Educação do Campo, Movimentos Sociais e Diversidade (DECMSD). 

Foi o fundador e Coordena o Laboratório de Estudos e Pesquisas em Educação, 

Diversidade e Inclusão (LEPEDI).  

Conteúdo do módulo - O que é Educação Inclusiva? O que é Inclusão em 

Educação? Princípios históricos, sociais e legais; Referenciais político-filosóficos que 

fundamentam a inclusão; Terminologias e caracterização legal da deficiência; Direitos 

das pessoas com deficiência e classes marginalizadas à educação; O que é 

http://lattes.cnpq.br/0177717397152120
https://www.instagram.com/p/Cd-vlQHrLzp/
https://www.instagram.com/p/Cd-vlQHrLzp/


 
  
 

 
 

 

capacitismo? Culturas, políticas e práticas de inclusão; Conhecer/entender as 

demandas inclusivas da sua região. 

 

 



 
  
 

 
 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

- Aula 6 – Desenvolvimento da Pessoa com Deficiência e do 

EsporteAdaptado/Inclusivo:  

Profº. Prof. Dr. Ricardo Pimenta – UFRRJ - Link do Lattes: 

http://lattes.cnpq.br/0173785887061201 

Release acadêmico profissional do professor: 

https://www.instagram.com/p/CeRWp_vMvDq/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A sexta aula do curso foi sobre o “Desenvolvimento da Pessoa com Deficiência 

e do Esporte Adaptado/inclusivo” com o professor Ricardo Pimenta, que tem uma 

trajetória no esporte adaptado, na educação física inclusiva, no desenvolvimento e 

aprendizagem motora e nos estudos sobre os transtornos do desenvolvimento na 

infância, especialmente com os trabalhos desenvolvidos com crianças com Transtorno 

do Espectro Autista e Transtornos de Aprendizagem.  

http://lattes.cnpq.br/0173785887061201
https://www.instagram.com/p/CeRWp_vMvDq/


 
  
 

 
 

 

Conteúdo do módulo - A pessoa com deficiência; Estudo das modalidades 

esportivas adaptadas (histórico e evolução); Avaliação funcional do esporte adaptado; 

Regulamentos nas várias modalidades; A organização do esporte paraolímpico; 

Possibilidades de inclusão através do esporte e da educação; Atividades recreativas no 

contexto inclusivo; Acessibilidade. 

 

 



 
  
 

 
 

 

 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

 

 

 

- Aula 7 - Saúde da Pessoa Com Deficiência   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Profª. Drª. Sônia Lourenço – Universo - Lattes: http://lattes.cnpq.br/8961951924310059 

http://lattes.cnpq.br/8961951924310059


 
  
 

 
 

 

Release acadêmico profissional do professor: 

https://www.instagram.com/p/Ce1BroMLZvF/ 

 

Nossa sétima e última aula, que discorreu sobre a tema “Saúde da pessoa com 

deficiência”, foi com a professora Sônia Loureiro, que atuando principalmente nos 

seguintes temas: educação e saúde, educação infantil, educação inclusiva, estudos da 

inteligência, altas habilidades/superdotação, avaliação psicológica, empatia e 

afetividade.  

Conteúdo do módulo - Promoção de saúde; Agentes de saúde nos espaços 

formais e informais de educação e do esporte; Intervenção do profissional de saúde 

junto à pessoa com deficiência, sua família e comunidade; A interdisciplinaridade dos 

agentes de saúde com o professor; A atividade física/recreativa/lúdica na melhora da 

qualidade de vida do estudante com deficiência; Relato de casos.                  

 

 

 

https://www.instagram.com/p/Ce1BroMLZvF/


 
  
 

 
 

 

 

 

>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>> TURMA 2 <<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<< 

 

O Professor, ao desenvolver a temática proposta para aula, demonstra como o esporte 

tem sido um grande aliado da política nacional na hora de divulgar uma imagem positiva 

do Brasil para o mundo. Desenvolver o cidadão através de práticas esportivas é um 

método que vem dando certo em todo o país.  

– Aula 1 - Desenvolvimento da Pessoa com Deficiência e do Esporte 

Adaptado/Inclusivo: 

 

Profº. Prof. Dr. Ricardo Pimenta – UFRRJ - Link do Lattes: 

http://lattes.cnpq.br/0173785887061201 

 

Release acadêmico profissional do https://www.instagram.com/p/CfcTxn2v3a3/ 

 

http://lattes.cnpq.br/0173785887061201
https://www.instagram.com/p/CfcTxn2v3a3/


 
  
 

 
 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

 

 

 

 

 

Aula 2 – Aspectos Sociais da Pessoa Com Deficiência  

 

Profº. Dr. Washington Nozu – UFGD - Link do Lattes: 

http://lattes.cnpq.br/4755838697434676 

 

http://lattes.cnpq.br/4755838697434676


 
  
 

 
 

 

Release acadêmico profissional do professor 

https://www.instagram.com/p/CgB8vsGsLmU/ 

 

 

 

 

A segunda aula da turma 2, aconteceu no dia 16/07/2022, com o Prof. Dr. Washington 

Nozu, Professor Adjunto da Universidade Federal da Grande Dourados (UFGD). O 

discente desenvolve estudos e pesquisas em Educação e em Direitos Humanos, 

atuando principalmente nos seguintes temas: Educação Inclusiva, Políticas e Gestão da 

Educação Especial para Inclusão Escolar, Interfaces Educação Especial e Educação do 

Campo, Direito à Educação, Educação e/em Direitos Humanos. 

 

https://www.instagram.com/p/CgB8vsGsLmU/


 
  
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

 

 

- Aula 3 - Comunicação e Linguagem  

 

Profª. Drª. Célia Sousa – IPLeiria - Ciência Vitae: 

https://www.cienciavitae.pt/C018-2EA4-D945 

 

Release acadêmico profissional do professor> 

https://www.instagram.com/p/CdIxPoEpDGf/ 

https://www.cienciavitae.pt/C018-2EA4-D945
https://www.instagram.com/p/CdIxPoEpDGf/


 
  
 

 
 

 

A terceira aula do curso, turma 2, foi sobre “Comunicação Acessível” com a 

professora Célia Souza, Doutora em Ciências da Educação, Especialidade 

Comunicação pela UNEX, Coordenadora desde 2006 o Centro de Recursos para a 

Inclusão Digital (CRID), do Politécnico de Leiria. Investigadora Integrada do Centro de 

Investigação Interdisciplinar de Ciências Sociais da Universidade Nova de Lisboa. É 

membro da direção da Sociedade Portuguesa de Engenharia de Reabilitação e 

Acessibilidade (SUPERA).  

 

 

 



 
  
 

 
 

 

 

 

- Aula 4 - Apoio na Educação Escolar 

Profª. Drdª. Claudia Miranda – UFRRJ - Link do Lattes: 

http://lattes.cnpq.br/6826913513829209 

 

Release acadêmico profissional do professor> 

https://www.instagram.com/p/Cda550kuMfU/ 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

http://lattes.cnpq.br/6826913513829209
https://www.instagram.com/p/Cda550kuMfU/


 
  
 

 
 

 

Nossa quarta aula que foi desenvolvida sobre a temática “Apoio na Educação 

Escolar”, foi ministrada no dia 13/08 pela Profa.  Claudia Miranda, Doutoranda em 

Educação na Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro. A discente tem larga 

experiência nas áreas de Educação/Saúde, atuando principalmente nos seguintes 

temas: educação, educação especial, educação inclusiva, currículo, gestão 

educacional, leitura/escrita, letramento, terapia psicomotora e transtornos de 

aprendizagem.  

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

 

 

Aula 5 – Fundamentos Treino e Aprendizagem de Exercício Físico  

 

               

 

 

 Dr. Raul Antunes – IPLeiria - Ciência Vitae: 

https://www.cienciavitae.pt/8B16-73A3A66E 

https://www.cienciavitae.pt/8B16-73A3A66E


 
  
 

 
 

 

 

Release acadêmico profissional do professor> 

https://www.instagram.com/p/Cc5b6ORMVhX/ 

 

 

Nossa segunda aula (turma 1) do PULSAR II (aprovado na Lei Federal 

de Incentivo ao Esporte), aconteceu no dia 27/08 e foi ministrada pelo Prof. Dr. 

Raul Antunes, Doutor em Ciências do Desporto pelo(a) Universidade da Beira 

Interior, Mestrado em Desporto, especialização Educação Física Escolar pelo(a) 

Instituto Politécnico de Santarém e Licenciatura em Desporto, variante 

Psicologia do Desporto e Exercício pelo(a) Instituto Politécnico de Santarém. É 

assistente no Instituto Politécnico de Santarém e Professor Adjunto Convidado 

no Instituto Politécnico de Leiria Escola Superior de Educação e Ciências 

Sociais, onde atua no Departamento de Motricidade Humana e Linguagens 

Artísticas como Coordenador da Secção de Motricidade Humana e Coordenador 

da PG em Desporto e Atividade Física Adaptados. 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.instagram.com/p/Cc5b6ORMVhX/


 
  
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

Aula 6 – Saúde da Pessoa com Deficiência  

 

Profª. Drª. Sônia Lourenço – Universo - Lattes: 

http://lattes.cnpq.br/8961951924310059 

 

Release acadêmico profissional do professor> 

https://www.instagram.com/p/Ce1BroMLZvF/ 

 

 

 

 

Nossa sétima e última aula, que discorreu sobre a tema “Saúde da pessoa com 

deficiência”, foi com a professora Sônia Loureiro, que atuando principalmente nos 

seguintes temas: educação e saúde, educação infantil, educação inclusiva, estudos da 

inteligência, altas habilidades/superdotação, avaliação psicológica, empatia e 

afetividade.  

 

http://lattes.cnpq.br/8961951924310059
https://www.instagram.com/p/Ce1BroMLZvF/


 
  
 

 
 

 

 

 

 

 

 

Feedback aula 7 – Tuma 2 

 

Aula 7 - Educação Especial na Perspectiva Inclusiva 



 
  
 

 
 

 

 

Profº. Dr. Allan Damasceno – UFRRJ - Link do Lattes: 

http://lattes.cnpq.br/0177717397152120 

 

Release acadêmico profissional do professor> 

https://www.instagram.com/p/Cd-vlQHrLzp/ 

 

 

 

 

Nossa quinta aula (turma 1) do PULSAR II (aprovado na Lei Federal de 

Incentivo ao Esporte), aconteceu no dia 24/09, foi ministrada pelo Prof. Dr. Allan 

Damasceno, que hoje, atua como Professor Associado do Instituto de Educação 

da Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro (UFRuralRJ), onde está 

vinculado institucionalmente ao Departamento de Educação do Campo, 

Movimentos Sociais e Diversidade (DECMSD). Foi o fundador e Coordena o 

Laboratório de Estudos e Pesquisas em Educação, Diversidade e Inclusão 

(LEPEDI). 

 

http://lattes.cnpq.br/0177717397152120
https://www.instagram.com/p/Cd-vlQHrLzp/


 
  
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

 

 

 

>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>> TURMA 3 <<<<<<<<<<<<<<<<<<<<< 

– Aula 1 - Desenvolvimento da Pessoa com Deficiência e do Esporte 

Adaptado/Inclusivo: 

 

Profº. Prof. Dr. Ricardo Pimenta – UFRRJ - Link do Lattes: 

http://lattes.cnpq.br/0173785887061201 

 

Release acadêmico profissional do https://www.instagram.com/p/CfcTxn2v3a3/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://lattes.cnpq.br/0173785887061201
https://www.instagram.com/p/CfcTxn2v3a3/


 
  
 

 
 

 

O Professor, ao desenvolver a temática proposta para aula, demonstra como o 

esporte tem sido um grande aliado da política nacional na hora de divulgar uma imagem 

positiva do Brasil para o mundo. Desenvolver o cidadão através de práticas esportivas 

é um método que vem dando certo em todo o país.  

 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

 

 

Aula 2 – Aspectos Sociais da Pessoa Com Deficiência  

 

Profº. Dr. Washington Nozu – UFGD - Link do Lattes: 

http://lattes.cnpq.br/4755838697434676 

 

Release acadêmico profissional do professor: 

https://www.instagram.com/p/CgB8vsGsLmU/ 

 

                 

 

 

 

 

 

 

 

http://lattes.cnpq.br/4755838697434676
https://www.instagram.com/p/CgB8vsGsLmU/


 
  
 

 
 

 

A segunda aula da turma 2, aconteceu no dia 22/10/2022, com o Prof. Dr. 

Washington Nozu. O discente desenvolve estudos e pesquisas em Educação e em 

Direitos Humanos, atuando principalmente nos seguintes temas: Educação Inclusiva, 

Políticas e Gestão da Educação Especial para Inclusão Escolar, Interfaces Educação 

Especial e Educação do Campo, Direito à Educação, Educação e/em Direitos Humanos. 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

 

 

- Aula 3 – Saúde da Pessoa com Deficiência 

 

 



 
  
 

 
 

 

A terceira aula, foi com a professora Dra. Sônia Lourenço, que discorreu sobre 

a tema “Saúde da pessoa com deficiência”. 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

- Aula 4 – Fundamentos do Treino e Aprendizagem do Exercício Físico 

 

 

 

Dr. Raul Antunes – IPLeiria - Ciência Vitae: https://www.cienciavitae.pt/8B16-

73A3A66E 

 

Release acadêmico profissional do professor> 

https://www.instagram.com/p/Cc5b6ORMVhX/ 

 

A quarta aula da turma 3, que ocorreu no dia 05/11/22, foi ministrada pelo Prof. Dr. Raul 

Antunes, Doutor em Ciências do Desporto pelo(a) Universidade da Beira Interior, 

Mestrado em Desporto, especialização Educação Física Escolar pelo(a) Instituto 

Politécnico de Santarém e Licenciatura em Desporto, variante Psicologia do Desporto e 

Exercício pelo(a) Instituto Politécnico de Santarém.  

 

https://www.cienciavitae.pt/8B16-73A3A66E
https://www.cienciavitae.pt/8B16-73A3A66E
https://www.instagram.com/p/Cc5b6ORMVhX/


 
  
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

Aula 5 – Educação Especial na Perspectiva Inclusiva 

 

 

 

Profº. Dr. Allan Damasceno – UFRRJ - Link do Lattes: 

http://lattes.cnpq.br/0177717397152120 

 

Release acadêmico profissional do professor> https://www.instagram.com/p/Cd-

vlQHrLzp/ 

 

Nossa quinta aula, turma 3, do PULSAR II (aprovado na Lei Federal de Incentivo 

ao Esporte), aconteceu no dia 19/11, foi ministrada pelo Prof. Dr. Allan Damasceno, que 

hoje, atua como Professor Associado do Instituto de Educação da Universidade Federal 

Rural do Rio de Janeiro (UFRuralRJ), onde está vinculado institucionalmente ao 

Departamento de Educação do Campo, Movimentos Sociais e Diversidade (DECMSD). 

http://lattes.cnpq.br/0177717397152120
https://www.instagram.com/p/Cd-vlQHrLzp/
https://www.instagram.com/p/Cd-vlQHrLzp/


 
  
 

 
 

 

Foi o fundador e Coordena o Laboratório de Estudos e Pesquisas em Educação, 

Diversidade e Inclusão (LEPEDI). 

 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

Aula 6 – Apoio na Educação Escolar  

 

 

Profa. Dra. Aliny Lamoglia (CRID/IPLeiria) - Link do Lattes: 

http://lattes.cnpq.br/8039805524992668 

 

Release acadêmico profissional do professor> 

https://www.instagram.com/p/Cl4eEw2MgKI/ 

 

A sexta aula que foi desenvolvida sobre a temática “Apoio na Educação Escolar”, 

aconteceu no dia 10/12/2022 e foi ministrada pela Professora Aliny Lamoglia, Doutora 

em Psicologia Social pela Universidade do Estado do Rio de Janeiro/UERJ (2005). Pós-

doutora pelo Programa de Política Social da Universidade de Brasília. Professora 

Adjunta Licenciada do Departamento de Fundamentos da Educação da Escola de 

Educação da Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro/UNIRIO, responsável 

pela disciplina "Educação Especial". Atualmente desenvolve a investigação 

http://lattes.cnpq.br/8039805524992668
https://www.instagram.com/p/Cl4eEw2MgKI/


 
  
 

 
 

 

"Biomarcadores de Habilidades Sociais e de Comunicação em bebês de até 24 meses. 

Intervenção Precoce como redução de danos" no Instituto Politécnico de Leiria. 

Psicóloga Clínica em despiste precoce de Perturbações do Espectro do Autismo (PEA). 

Membro efetivo da Ordem dos Psicólogos Portugueses desde agosto de 2021. 

 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

Aula 7 – Comunicação e Linguagem  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Profª. Drª. Célia Sousa – IPLeiria - Ciência Vitae: 

https://www.cienciavitae.pt/C018-2EA4-D945 

 

Release acadêmico profissional do professor> 

https://www.instagram.com/p/CdIxPoEpDGf/ 

 

Fechamos as aulas do curso Pulsar II, no dia 17/12/2022 com um diálogo sobre 

comunicação e linguagem, conduzido pela a professora Célia Souza, Doutora em 

Ciências da Educação, Especialidade Comunicação pela UNEX, Coordenadora desde 

2006 o Centro de Recursos para a Inclusão Digital (CRID), do Politécnico de Leiria. 

Investigadora Integrada do Centro de Investigação Interdisciplinar de Ciências Sociais 

da Universidade Nova de Lisboa. É membro da direção da Sociedade Portuguesa de 

Engenharia de Reabilitação e Acessibilidade (SUPERA).  

 

https://www.cienciavitae.pt/C018-2EA4-D945
https://www.instagram.com/p/CdIxPoEpDGf/


 
  
 

 
 

 

 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

 

 

 

7.4 Teste de plataforma acesso a plataforma com o professor e convidado  

 

Teste de acesso turma 1 

Teste de plataforma acesso a plataforma com o professor e convidado 

 

1ª AULA – Aspectos Sociais da Pessoa com Deficiência – Profº Washington 

Nozu. 

   

 

 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

2ª AULA: Fundamentos do Treino e Aprendizagem do Exercício Físico – Profº Raul 

Antunes. 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

3ª AULA: Comunicação e Linguagem – Profª Célia Souza. 

 

 



 
  
 

 
 

 

4ª AULA: Apoio na Educação Escolar – Profª Claudia Miranda. 

 

 

 

 

5ª AULA: Educação Especial na Perspectiva Inclusiva - Profº Allan Damasceno. 

   

 



 
  
 

 
 

 

6ª AULA: Desenvolvimento da Pessoa com Deficiência e do Esporte 

Adaptado/Inclusivo – Profº Ricardo Pimenta. 

 

7ª AULA: Saúde da Pessoa com Deficiência. 

          

 

 



 
  
 

 
 

 

Teste de acesso turma 2 

 

1ª AULA: Desenvolvimento da Pessoa com Deficiência e do Esporte 

Adaptado/Inclusivo – Profº Ricardo Pimenta. 

 

 

 

2ª AULA – Aspectos Sociais da Pessoa com Deficiência – Profº 

Washington Nozu  

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

3ª AULA: Comunicação e Linguagem – Profª Célia Souza. 

 

 

 

 

 

 

4ª AULA: Apoio na Educação Escolar – Profª Claudia Miranda 

 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

5ª AULA: Fundamentos do Treino e Aprendizagem do Exercício Físico – 

Profº Raul Antunes 

 

 

 

 

 

 

6ª AULA: Saúde da Pessoa com Deficiência – Profa. Sônia Azevedo 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

7ª AULA: Educação Especial na Perspectiva Inclusiva - Profº Allan 

Damasceno. 

 

 

 

Teste de acesso turma 3 

 

1ª AULA: Desenvolvimento da Pessoa com Deficiência e do Esporte 

Adaptado/Inclusivo – Profº Ricardo Pimenta. 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

2ª AULA – Aspectos Sociais da Pessoa com Deficiência – Profº Washington 

Nozu 

 

 

 

3ª AULA: Saúde da Pessoa com Deficiência - Profa. Sônia Azevedo 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

 

4ª AULA: Fundamentos do Treino e Aprendizagem do Exercício Físico – 

Profº Raul Antunes 

 

 

 

 

 

5ª AULA: Educação Especial na Perspectiva Inclusiva - Profº Allan 

Damasceno. 

 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

 

4ª AULA: Apoio na Educação Escolar – Profª Aliny Lamoglia 

 

 

 

 

7ª AULA: Comunicação e Linguagem – Profª Célia Souza. 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

7.5 EQUIPE PEDAGÓGICA PULSAR II 

Carina Alves, Doutora em Educação, Fundadora e Diretora Presidente do Instituto 

Incluir.  

                               

 

Mônica Pereira, Doutora em Educação, Gestora de Projetos Educacionais e 

Empregabilidade no Instituto Incluir e atua no Pulsar II na coordenação do curso 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

Camilla Freitas, Psicóloga, Gestora de Projetos e Parcerias no Instituto Incluir e atua no 

Pulsar II na coordenação do curso. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Clécio Souza, cuida das mídias sociais do Instituto Incluir e atua no Pulsar II na gestão de 

todo o conteúdo online do curso. 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

7.6  Plataforma EAD de armazenamento de conteúdo do curso, disponibilizada a 

todos os alunos gratuitamente. 

Acessibilidade é uma exigência legal, que precisa estar inserida em todos os 

ambientes educacionais. Na modalidade de educação a distância – EaD, que pretende 

ampliar o acesso à educação, trata-se de uma condição indispensável, não apenas nos 

espaços físicos das sedes dos diferentes cursos, nos polos de apoio presencial e na 

atitude dos atores envolvidos, mas também nos ambientes virtuais de aprendizagem, 

bibliotecas digitais on-line e materiais educacionais digitais, entre outros sistemas de 

informação para uso humano.  

Considerando que a educação é um direito universal e que não é admissível se 

excluir pessoas, com base em sua condição de deficiência, faz-se necessário garantir 

soluções inclusivas, também para a educação a distância. O desenho universal e a 

compatibilidade com recursos de Tecnologia Assistiva desempenham importante papel 

nesse cenário 

De acordo com o Decreto 5.622/2005, a infraestrutura de uma instituição que 

oferta cursos na modalidade a distância deve contemplar “bibliotecas adequadas, 

inclusive com acervo eletrônico remoto e acesso por meio de redes de comunicação e 

sistemas de informação, com regime de funcionamento e atendimento adequados aos 

estudantes de educação a distância”. 

Neste sentido o Instituto Incluir A equipe de tecnologia do Instituto Incluir criou 

uma plataforma própria para a realização do curso, na qual é possível, mediante a 

cadastro prévio, acessar todo o conteúdo armazenado.  

Na plataforma, armazenamos o currículo dos professores, publicamos avisos e 

informações importantes, além do conteúdo preparado pelo professor de acordo com o 

tema da aula, material complementar também disponibilizado pelo professor, uma 

biblioteca virtual repleta de conteúdo: sugestão de livros, artigo científico, vídeos e etc. 

e os formulários de satisfação das aulas. 

 

Site: https://institutoincluir-cursos.com.br/ 

https://institutoincluir-cursos.com.br/


 
  
 

 
 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

7.7 Kit de estudo oferecido e entregue aos cursistas 

As três turmas recebem o kit de estudos, composto de uma blusa, uma pasta, um 

bloco de notas, um pen drive, uma squeeze, uma caneta e uma ecobag. 

 

 



 
  
 

 
 

 

 



 
  
 

 
 

 

Para a entrega foi montada uma logística, para os cursistas que residem no Rio de 

Janeiro a entrega foi feita através de motoboy e os que residem fora do Rio de Janeiro, 

o envio foi através dos Correios.  

 

 7.8 Montagem dos kits de uniformes e matérias para entrega aos cursistas 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

7.9 Entregas/Envio dos kits de estudos 

 

TURMA 1 >>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>> 

Comprovante de envio via Correios – turma 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

Comprovante de entrega via motoboy – Turma 1 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

TURMA 2 >>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>> 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

 

 

 

TURMA 3 >>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>> 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7.10 Alunos recebendo os kits.  

 

TURMA 1 



 
  
 

 
 

 

 



 
  
 

 
 

 

                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

TURMA 2 

 



 
  
 

 
 

 

 

TURMA 3 

 



 
  
 

 
 

 

 

7.11 Resultados – Turma 1  

 

⮚ Para primeira turma do Projeto Pulsar tivemos 148 profissionais inscritos, o que 

nos permitiu fechar as 3 turmas previstas para o mesmo em um único edital; 

⮚ Tivemos 3 alunos PCD: um com Deficiência visual, um Autista F84,0/F84,5 e um 

com deficiência auditiva unilateral esquerda; 

⮚ Tivemos profissionais inscritos de diversas áreas e diferentes perfis. 

Atenderemos professores, pessoas que pensam políticas públicas em 

diversidade e inclusão nas escolas, pedagogos, psicólogos, terapeutas 

ocupacionais, secretarias de educação das esferas municipal e estadual do Rio 

de Janeiro e de todo o Brasil; 

⮚ Com o modelo online, ultrapassamos barreiras territoriais e atingimos todas as 

regiões do Brasil; 



 
  
 

 
 

 

⮚ 40 cursistas serão certificados;  

⮚ 40 beneficiários diretos;  

⮚ Mais de 200 beneficiários indiretos;  

⮚ Cerca de 1.050 atendimentos diretos; e  

⮚ Cerca de 3.200 atendimentos indiretos até o momento; 

 

Iniciamos a turma 2 do PULSAR II no 02 de julho de 2022, mantivemos o corpo 

docente da turma 1, pois estivemos juntos com nomes renomados e referências na área 

da educação inclusiva, acessibilidade, comunicação acessível e esporte adaptado no 

Brasil.   A Equipe pedagógica e coordenação do curso continuaram com o atendimento 

e suporte constante aos cursistas e professores. 

Diante dos muitos pedidos de abertura de novas vagas por parte de cursistas 

interessados, da visibilidade e o retorno alcançado pelo curso, nos levaram a ampliação 

da turma 2, e ficamos honrados em receber nessa nova turma um perfil diverso da 

anterior, alcançando nesta turma 4 regiões do Brasil, de Portugal, além de ter cursistas 

de uma tribo indígena, localizada na Paraíba. 

A Região Nordeste nos trouxe a Cultura Potiguara, através de 5 cursistas, que atuam 

diretamente com as escolas indígenas da região, no Estado da Paraíba e estão 

contribuindo com o propósito do curso que é a inclusão através do esporte e da 

educação. 

De Portugal temos uma professora que atua diretamente com as questões da 

inclusão e encontrou no curso Pulsar II, a possibilidade de ampliar seus conhecimentos 

sobre como trabalhamos a inclusão através do esporte e da educação.  

As aulas da turma 2 acontecem de julho a setembro, quando iniciamos novamente 

este processo para início da turma 3.  

  

7.12 Certificado Entregue aos cursistas com chancela Internacional 

O Projeto Pulsar – Ano II é uma proposta colaborativa entre o Instituto Incluir, que 

tem notório saber na área do paradesporto no Brasil, e as Universidades Federal Rural 



 
  
 

 
 

 

do Rio de Janeiro, por intermédio do Laboratório de Estudos e Pesquisas em Educação, 

Diversidade e Inclusão (UFRRJ – LEPEDI) e, a universidade de Colônia, na Alemanha, 

que é a maior universidade da Europa e referência no paradesporto, e a Câmara 

Alemanha do Rio de Janeiro, idealizadora do Projeto Pulsar, irão chancelar o curso. 

 

 

 

OBS: Até a presente data tivemos uma turma concluída, todos os cursistas desta 

turma já receberam seus certificados.  



 
  
 

 
 

 

7.13 Legado Pulsar II 

 

Com a proposta de deixar um legado para a sociedade, foi sugerido aos alunos que 

fizessem a produção de um conteúdo áudio visual com os ou um dos conteúdos do 

curso e produzissem vídeos sobre a temática que aprenderam durante os meses em 

que estiveram conosco. Todas as turmas tomaram, propomos a realização em dupla, 

disponibilizamos as orientações e os alunos começaram a produção. 

Esta dinâmica foi muito agregadora para nós, como equipe e para os cursistas que 

tiveram a parceria de um colega de outro estado do Brasil ou país, um verdadeiro 

intercâmbio de saberes, de cultura, uma troca muito rica e que deu resultados 

fantásticos.  

Nossa equipe pedagógica fez uma curadoria dos trabalhos e os que alcançaram o 

objetivo foram publicados no YouTube do Instituto Incluir, muito conteúdo educacional 

de valor, agregador e inclusivo. 

Todo esse conteúdo está separado por turma e pode ser acessado através do 

link https://www.youtube.com/c/InstitutoIncluir/videos 

 

 

 

Veja também: https://www.youtube.com/watch?v=1YcxK4uUCGM 

https://www.youtube.com/watch?v=jJtwsrhrTAo 

 

 

https://www.youtube.com/c/InstitutoIncluir/videos
https://www.youtube.com/watch?v=1YcxK4uUCGM
https://www.youtube.com/watch?v=jJtwsrhrTAo


 
  
 

 
 

 

8 CONDIÇÕES DE ACESSIBILIDADE DO PROJETO 

 

8.1 Acessibilidade da plataforma 

A plataforma EAD do curso disponibiliza o Hand Talk, que simultaneamente 

conteúdos em português para a língua brasileira de sinais e tem por objetivo a inclusão 

social de pessoas surdas, além de outras ferramentas acessíveis como aumento e 

diminuição de texto, cores e fontes de escrita.  

 

 

 



 
  
 

 
 

 

 

 

8.2 Acessibilidade nas Aulas 

Além da acessibilidade na plataforma EAD, todas as aulas eram acompanhadas por 

um intérprete de libras que viabilizou a comunicação entre pessoas ouvintes e pessoas 

com deficiência auditiva, ou entre surdos, por meio da Língua Brasileira de Sinais e a 

língua oral corrente, o português. 

PAULO WILLIAM BRUNELLI – INTÉRPRETE DE LIBRAS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

Formação: 

 

• Licenciando em Letras Libras – (2021 UERN) 

• Mestrado em Educação – (2020 UFRRJ) 

• Especialização em Educação Profissional e Tecnológica Inclusiva  – (2020 IFTM) 

• Especialização em Práticas Assertivas em Didática da Educação Profissional 

Integrada à EJA na Ead  – (2020 IFRN) 

• PROLIBRAS - Proficiência na Tradução e Interpretação da LIBRAS – (2013 

MEC) 

• Especialização em Libras  – (2010 FIJ) 

• Licenciatura Plena em Pedagogia  – (2009 Faculdade Ateneu) 

 

Atuação: 

 

• Tradutor e intérprete de Libras no Instituto Incluir 

• Tradutor e intérprete de Libras no IFES – Campus Vila Velha 

• Docente na Faculdade Nono Milênio 

• Professor Mediador Ead na Especialização DocentEPT – IFES – Cefor. 

• Coordenador do Núcleo de apoio às pessoas com necessidades específicas - 

NAPNE 

• Membro do Laboratório de Estudos e Pesquisas em Educação, Diversidade e 

Inclusão – LEPEDI 

 

Currículo lattes: http://lattes.cnpq.br/0898910481998437 

 

 

http://lattes.cnpq.br/0898910481998437


 
  
 

 
 

 

 

 

 

 

      



 
  
 

 
 

 

 

 

 

8.3 Acessibilidade no material pedagógico 

Para viabilizar o material mais acessível para os alunos com algum tipo de 

deficiência, nossa equipe alinhou previamente com os professores para prepararem 

materiais com o máximo de acessibilidade possível, disponibilizamos materiais com 

escrita simples, cores e tamanhos que facilitassem a visualização, vídeos com legendas 

e áudio descrição, entre outras ferramentas. 

 

9 INCLUIR e PROJETO PULSAR NA MÍDIA 

 

Comunicação Externa, feita através de assessoria de imprensa. 

✓ Duas Linhas e Meia (23-04-2022) _ Ancelmo - O Globo. Abril 2022. LINK: 

https://blogs.oglobo.globo.com/ancelmo/post/duas-linhas-e-meia-23-04-

2022.html 

 

 

 

https://blogs.oglobo.globo.com/ancelmo/post/duas-linhas-e-meia-23-04-2022.html
https://blogs.oglobo.globo.com/ancelmo/post/duas-linhas-e-meia-23-04-2022.html


 
  
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

✓ Pulsar, que capacita profissionais para desenvolver atuação inclusiva, forma 

nova turma - BDC NOTÍCIAS. Link: 

https://bdcnoticias.com.br/noticia/8051/pulsar-que-capacita-profissionais-para-

desenvolver-atuacao-inclusiva-forma-nova-turma 

 

 

https://bdcnoticias.com.br/noticia/8051/pulsar-que-capacita-profissionais-para-desenvolver-atuacao-inclusiva-forma-nova-turma
https://bdcnoticias.com.br/noticia/8051/pulsar-que-capacita-profissionais-para-desenvolver-atuacao-inclusiva-forma-nova-turma


 
  
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

Comunicação interna, feita através da comunicação entre o Instituto Incluir com os 

parceiros e patrocinadores, comunicando todo o andamento do projeto: o que foi 

executado até o momento da informação, próximos passos e os resultados.  

Bolem 1: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

Boletim 2:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

 

Boletim 3: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

10 RELEASE COM MENÇÃO DO PATROCINADOR 

 

O Instituto Incluir faz as suas ações de divulgação nas suas mídias sociais com 

aprovação prévia da sua Fundadora e Diretora Presidente, Carina Alves, que 

acompanha todo o processo de criação das artes e textos. Ao longo da nossa atuação 

procuramos estabelecer uma relação de confiança e parceria com os nossos 

patrocinadores e durante o processo de execução dos projetos fazemos não só a 

divulgação da marca patrocinadora, do projeto e do Instituto, mas ressaltamos a 

importância e relevância da realização e patrocínio de projetos sociais para ambas as 

partes.  

Ao iniciar o projeto solicitamos os logos, a autorização para publicação da marca em 

nosso site e mídias e uso de hastags para posts, já que somos muito presentes nas 

redes sociais, principalmente no Instagram (@instituto_incluir). Todo o material de 

divulgação do projeto Pulsar II teve a aprovação prévia da logomarca do patrocinador e 

do Ministério da Cidadania e durante a divulgação das aulas e do projeto, o patrocinador 

foi marcado em todos nossas redes sociais com as hastags informadas previamente. 

Ao longo do projeto nossa equipe estabelece número de posts a ser feito e os 

assuntos que serão abordados, durante as aulas, além desses posts, são preparados 

pequenos vídeos com conteúdo das aulas e postados e ao final da turma 1.  

 

 

- Divulgação da marca nas mídias:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

 

- Vídeos curtos sobre as aulas: https://www.instagram.com/reel/Cc234x7uBL9/ 

                https://www.instagram.com/reel/Ceg7MI6pi6u/ 

                https://www.instagram.com/reel/Cen-ZT0NWMd/ 

- Uso de hastags:  

 

 

11 INTERCÂMBIO EDUCACIONAL 

 O intercâmbio educacional tem como objetivo principal, possibilitar o 

aprendizado que é potencializado pelo contato direto com a universidade envolvida, com 

a cultura, costumes e pela possibilidade de intensa e imersiva interação com a 

universidade, com o local e o ambiente visitado. 

 Recentemente solicitamos alteração no cronograma de realização desta 

viagem, devido as datas de realização das aulas do projeto Pulsar II e da impossibilidade 

de ausência do Brasil por parte da equipe brasileira e impossibilidade de vinda da equipe 

alemã. 

 Nossa equipe está nos preparativos para a viagem de intercâmbio, definindo 

quais integrantes irão compor a comitiva brasileira e verificando quem da comitiva 

alemã, virá ao Brasil.  

https://www.instagram.com/reel/Cc234x7uBL9/
https://www.instagram.com/reel/Ceg7MI6pi6u/
https://www.instagram.com/reel/Cen-ZT0NWMd/


 
  
 

 
 

 

 

11.1 Brasil x Alemanha 

O intercâmbio Brasil x Alemanha foi realizado no mês de novembro de 2022 com a 

vinda do Professor responsável pela Universidade de Esportes de Colônia, o Professor 

Doutor Thomas Abel.  

O Instituto Incluir, junto a AHK (Câmara de Comércio Alemã do RJ) e a Universidade 

de Koln possuem uma parceria desde 2015 onde nasce o projeto Pulsar, com o objetivo 

de deixar um legado para a cidade do Rio de Janeiro após os Jogos Rio 2016. 

O legado do projeto parceiro com a Alemanha já formou aproximadamente 10.200 

professores. O Instituto Incluir preparou uma agenda de atividades, reuniões e visitas 

com o professor Abel, a fim de dialogar sobre diversos temas, entre eles, o esporte no 

Brasil e no mundo, O paradesporto na Alemanha e no Brasil, Legado Olímpico e etc. 

Tivemos uma reunião na Secretaria de Cultura e Economia Criativa do Estado do 

Rio de Janeiro, com a Secretária Danielle Barros, a Presidente da ong RioSolidário, 

Heloisa Aguiar, a equipe do Instituto Incluir e a AHK. 

 

 



 
  
 

 
 

 

 

Abaixo na foto, o Diretor Executivo do Instituto Incluir, Patrick Souza, a Secretária 

de Cultura e Economia Criativa do Estado do Rio de Janeiro Danielle Barros e a 

Presidente da ong RioSolidário, Heloisa Aguiar. 

 

 

  



 
  
 

 
 

 

 

Acima na foto, equipe Incluir, Profº Thomas Abel e a Presidente da Ong RioSolidário, 

Heloísa Aguiar e abaixo, com a equipe da Secretaria de Cultura e Economia Criativa do 

Estado do Rio de Janeiro, que nos recebeu para a reunião. 

 

 



 
  
 

 
 

 

Visita a Biblioteca Parque Estadual do Rio de Janeiro 

Fizemos uma visita guiada a Biblioteca Parque Estadual do Rio de Janeiro, onde foi 

possível ver o vasto acervo disponível, dialogar sobre acessibilidade e inclusão dentro 

das bibliotecas, além de ver as obras de arte que não em exposição. 

A biblioteca fundada por D. Pedro II em 1873 e conhecida, posteriormente, como 

Biblioteca Pública do Estado do Rio de Janeiro, foi totalmente modernizada e reformada 

em uma obra que durou quatro anos, sendo reinaugurada como Biblioteca Parque 

Estadual (BPE) em março de 2014. Com uma fabulosa proposta de vanguarda inspirada 

em bibliotecas-modelo de outros países que, além do estímulo à leitura e ao 

conhecimento, dão protagonismo a outras linguagens. 

Com 15 mil metros quadrados, possui, além das salas que abrigam o vasto acervo 

de mais de 200 mil itens, a Biblioteca Infantil, o Café Literário, o Auditório Darcy Ribeiro, 

o Teatro Alcione Araújo, o estúdio de gravação, a Guanabarina (coleção de 30 mil livros 

sobre a história do Rio de Janeiro), a sessão de quadrinhos, a de periódicos, o Espaço 

Expositivo, além dos espaços Multimídia, Mundo, Ócio, Atualidades e o de Leitores 

Especiais. Tudo é pensado para proporcionar aos visitantes experiências únicas que 

motivam a curiosidade para buscar o conhecimento. Inúmeras atividades socioculturais 

educativas, como cursos, palestras, laboratórios, clubes de leitura, entre muitas outras, 

são realizadas através de programas inovadores, que abrangem todas as faixas etárias 

e atendem aos mais diversos interesses e necessidades.  Futuramente, o espaço 

contará também com um restaurante e um jardim suspenso.  

O acervo de livros, revistas, DVDs e periódicos é distribuído de forma inovadora em 

relação à maioria das bibliotecas. Os itens mais procurados são acessíveis rapidamente 

e a divisão dos setores segue uma linha não convencional, facilitando em muito seu 

acesso. A acessibilidade para pessoas com deficiência é total e dispõe de um espaço 

customizado com livros em braile, audiolivros, piso tátil, duas cabines individuais e os 

mais modernos equipamentos, como folheador automático de páginas, conversor de 

livros impressos em áudio, máquina fusora tátil — que produz efeito de relevo em 

ilustrações, lente de aumento eletrônica e funcionários treinados para realizar atividades 



 
  
 

 
 

 

educativas específicas. Foi também criado um balcão de informações ao cidadão e 

uma charmosa lojinha com produtos bem criativos. 

Muito mais que um templo de leitura, o espaço democrático é um verdadeiro exemplo 

de educação em todos os sentidos, onde tudo é compartilhado com todos, sem 

discriminação. 

Facebook: Biblioteca Parque Estadual 

Instagram: bibliotecaparqueestadual 

Site: http://www.bibliotecasparque.rj.gov.br 

Link: https://www.instagram.com/p/ClCgCEIpvqU/ 

https://www.facebook.com/bibliotecaparqueestadual/?fref=ts
http://www.instagram.com/bibliotecaparqueestadual
http://www.bibliotecasparque.rj.gov.br/
https://www.instagram.com/p/ClCgCEIpvqU/


 
  
 

 
 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

Estivemos em visita a comunidade da Providência (Pedra Lisa) no projeto Incluir nas 

Comunidades em parceria com a ong Sparta. 

O Instituto Incluir, atende 450 famílias que vivem em extrema vulnerabilidade social 

e poder dialogar com outras experiências do mundo só alarga o legado que é o objetivo 

do projeto Pulsar, o que deu origem a esse intercâmbio de culturas e saberes. 

Link: https://www.instagram.com/p/ClCji_kt_gL/ 

 

 

 

 

https://www.instagram.com/p/ClCji_kt_gL/


 
  
 

 
 

 

 

Nesta visita foi possível conhecer a dinâmica do projeto, conhecer os profissionais que 

trabalham conosco, conhecer os beneficiários, ver como o esporte é transformador para 

as crianças e ver os desafios encontrados para estar presente naquela comunidade. 

 

 



 
  
 

 
 

 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

Nossa diretora executiva, Carina Alves, entregando um kit de estudos do projeto para o 

professor Thomas Abel e recebendo um kit de estudos da Universidade de Esportes de 

Colônia. 

 

 



 
  
 

 
 

 

Nesta ocasião, houve a entrega dos certificados de cursistas 

 



 
  
 

 
 

 

 



 
  
 

 
 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

Visita Técnica no Parque Olímpico na Barra da Tijuca, no Rio de Janeiro 

 

Fizemos um tour técnico sobre o legado dos Jogos Rio 2016 com o diretor Maurício 

Pelegrineti pelas arenas do Parque Olímpico. A visita foi feita ao Parque Olímpico 

como um todo, nas Arenas Carioca 1, 2 e 3, no Velódromo e na Arena de Tênis. 

 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

Arena Carioca 1 

 

                 



 
  
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

 

Arena Carioca 2 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

Arena Carioca 3 

 

 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

Velódromo 

 

                                  

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

 

 

 

                



 
  
 

 
 

 

 

 

Arena de Tênis 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

 

 

 

Visita ao polo Sesi Jacarepaguá-Rio de Janeiro/RJ. Projeto Incluir nas 

Comunidades com mais entregas de certificados. 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

       

 

 

 



 
  
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

Jantar de comemoração de 106 anos da Câmara Alemã de Comércio do Rio -AHK, 

nossa parceira desde 2015 no Projeto Pulsar, junto com a Deutsche 

Sporthochschule Köln - Universidade de Esportes de Koln, na Alemanha. Legado 

dos Jgos Rio 2016. 

Resultado: + de 10.000 professores formados na área da inclusão. 

 

A esquerda, nossa fundadora e diretora executiva, Carina Alves com Hanno 

Hennes, Diretor Executivo da Câmara de Comércio e Indústria Alemanha – Brasil 

no Rio de Janeiro (AHK). A esquerda, Carina e Hanno com o Professor Thomas 

Abel. 

 

 

 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

 

A esquerda, nossa fundadora e diretora executiva, Carina Alves com o Professor 

Thomas Abel e a esquerda, Carina com a Presidente da ONG RioSolidário, Heloísa 

Aguiar. 

 

 

 

 

 

11.2 Alemanha x Brasil 

O intercâmbio Alemanha x Brasil foi realizado no mês de dezembro de 2022 com a 

ida da equipe do Instituto Incluir para Alemanha, reforçar a parceria binacional do projeto 

Pulsar junto à Deutsche Sporthochschule Köln (Escola Superior de Desportos da 

Alemanha de Colônia). 



 
  
 

 
 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

Reunião de alinhamento pré-intercâmbio na Deutsche Sporthochschule Koln 

(Universidade de Colônia) a maior universidade de esportes da Europa 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

Nosso primeiro dia de estudo na Deutsche Sporthochschule Koln - Universidade 

de Esportes de Koln, na Alemanha começou com neve e muito entusiasmo. 

Visita técnica a Universidade de Esportes de Colônia 

 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

Intercâmbio educacional entre culturas: Brasil, Alemanha e Índia. Aula 1 sobre 

business e empreendedorismo para imigrantes.  

 

 

 

Intercâmbio educacional entre culturas: Brasil, Alemanha e Itália. Aula 2 sobre 

business e empreendedorismo para imigrantes. 

 

    



 
  
 

 
 

 

Intercâmbio educacional entre culturas: Brasil, Alemanha e Portugal. Aula 3 sobre 

business e empreendedorismo para imigrantes. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

O Sonho de Laurinha depois do lançamento na FLIP, chegou na Alemanha, no 

acervo da Deutsche Sporthochschule Koln (Universidade de Esportes de Koln). O 

livro conta uma história que não pode ficar na estante da biblioteca, ela precisa ser 

debatida todos os dias para que a violência contra a mulher seja extinta. 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

Equipe Incluir em aula teórica na Deutsche Sporthochschule Koln (Universidade de 

Esportes de Koln), na Alemanha, com o professor e vice presidente Thomas Abel 

do Instituto do Movimento e Neurociência. 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

  



 
  
 

 
 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

 

 

 

Equipe Incluir em visita Técnica as instalações esportivas da Universidade de 

Esportes de Colônia 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

                   

                                     



 
  
 

 
 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

  

  

 



 
  
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

         



 
  
 

 
 

 

 

 

Reunião e alinhamento de novas edições do Projeto Pulsar 

     



 
  
 

 
 

 

    

 

 



 
  
 

 
 

 

            

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

Intercâmbio de arte e educação em Bruxelas, na Bélgica: Equipe Incluir é recebida 

para visita técnica sobre acessibilidade cultural pelo gestor de arte do Cinema Nova. 

 

 



 
  
 

 
 

 

 

Intercâmbio de práticas educacionais.: Equipe Incluir é recebida para visita técnica em 

College d'Europe em Bruges, na Bélgica.  



 
  
 

 
 

 

              

 



 
  
 

 
 

 

                  

 



 
  
 

 
 

 

União Européia 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

O escritório foi para Alemanha com a equipe. Projeto Pulsar (educacional) diretamente 

da Koln. Uma das aulas do projeto foi realizada durante o intercâmbio na Alemanha. 

Link: https://www.instagram.com/p/CmAIUJUoMkT/ 

O curso acontece através de mais uma parceria do Instituto Incluir: Transformar & 

Democratizar & Humanizar, a AHK-RJ Câmara Alemã do Rio de Janeiro, a Universidade 

de Esportes de Colônia da Alemanha e a Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro, 

por intermédio do Laboratório de Estudos e Pesquisas em Educação, Diversidade e 

Inclusão (LEPEDI - UFRRJ), que realizam o projeto “PULSAR” (Curso de Extensão), 

uma ATITUDE positiva no esporte e na educação por intermédio de experiências 

teórico-práticas inclusivas 

 

 

 

https://www.instagram.com/p/CmAIUJUoMkT/


 
  
 

 
 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

 

Novas parcerias: Marketing Brasil – Alemanha. Equipe Incluir em reunião de 

alinhamento de possíveis parcerias internacionais, com o Conselheiro Internacional 

Hans Piter. 

              

 



 
  
 

 
 

 

       

 

 



 
  
 

 
 

 

       

 



 
  
 

 
 

 

Novas parcerias: reunião de alinhamento para mobilizar parceiros institucionais 

iernacionais. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

Nosso escritório fora do Brasil: Além da programação mantivemos nossa rotina de 

trabalho para atender as demandas do projeto Pulsar e outras demandas, além de dar 

suporte a equipe Incluir que ficou no Brasil. 

 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

              



 
  
 

 
 

 

                      

 

 

 

     



 
  
 

 
 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 
  
 

 
 

 

                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

                                   

                                       

  

 

 



 
  
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12 COMPROVANTE DE DIVULGAÇÃO DO PDLIE 

 

Através das camisetas e do material de estudos intitulado kit de estudos, entregue 

aos alunos, beneficiário direto do projeto potencializa a divulgação da Lei de Incentivo 

ao Esporte a partir da comunicação visual destes itens aos cursistas, aos beneficiários 

indiretos, aqueles que abraçam a nossa causa, aos futuros cursistas interessados no 

projeto e às empresas parceiras e patrocinadoras do Instituto Incluir.  

As atividades do projeto, juntamente com as peças promovem e dá conhecimento a 

Lei de Incentivo ao Esporte, imprescindível para a realização do projeto, de forma ampla 

e eficaz com a exposição para um grande quantitativo de pessoas e empresas, inclusive 

em mídias impressas e digitais. 

Material didático: Bloco de notas, Canetas, Ecobag para kit, Pastas, Pendrive, 

Squeeze. 

Uniforme: Camisa.  



 
  
 

 
 

 

BLOCO DE NOTAS 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

CANETAS 

 

 

PASTA 



 
  
 

 
 

 

 

ECOBAG 

 



 
  
 

 
 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

 

PENDRIVE 

 

 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

 

 
 

 

SQUEEZE 

  

 



 
  
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

 

CAMISA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

IMPORTANTE! 

Estamos cientes da proibição da utilização da marca do Governo Federal em virtude 

do período de defeso eleitoral, iniciado em 02/07/2022.  

Desta forma, a marca está sendo coberta no momento da utilização dos itens, nas 

fotos e substituída pela marca autorizada, nas publicações nas mídias sociais.  

Este material foi aprovado e confeccionado antes do período eleitoral e fotografado 

somente para esta comprovação. 

13 OBJETIVO DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTÁVEL - ODS 

 

Estamos alinhados a Agenda 2030 da ONU através dos Objetivos de 

Desenvolvimento Sustentável. 

 

A ONU e seus parceiros no Brasil estão trabalhando para atingir os Objetivos de 

Desenvolvimento Sustentável. São 17 objetivos ambiciosos e interconectados que 

abordam os principais desafios de desenvolvimento enfrentados por pessoas no Brasil 

e no mundo. 

Os Objetivos de Desenvolvimento Sustentável são um apelo global à ação para 

acabar com a pobreza, proteger o meio ambiente e o clima e garantir que as pessoas, 

em todos os lugares, possam desfrutar de paz e de prosperidade. Estes são os objetivos 

para os quais as Nações Unidas estão contribuindo a fim de que possamos atingir a 

Agenda 2030 no Brasil. 

 

Ressaltamos que o Instituto Incluir está alinhado com os Objetivos de 

Desenvolvimento Sustentável, também conhecidos como ODS, que foram 

estabelecidos em 2015 pela Organização das Nações Unidas (ONU), substituindo os 

Objetivos de Desenvolvimento do Milênio (ODM). 

Os ODS foram ratificados por todos os países da ONU e entraram em vigor no 

dia 1º de janeiro de 2016, tendo como prazo o ano de 2030 para serem implementados. 

Os 17 Objetivos e 169 metas que envolvem temáticas como: a erradicação da pobreza, 

igualdade de gênero, redução de desigualdades, segurança alimentar, energia, 

saneamento, mudanças climáticas, entre outras. 



 
  
 

 
 

 

Os projetos do Incluir estão alinhados aos objetivos 2, 3, 4, 5, 8, 10, 11, 

13, 14 e 16. 

 

ODS 2- Acabar com a fome, alcançar a segurança alimentar e melhoria da 

nutrição e promover a agricultura sustentável; 

ODS 3- Assegurar uma vida saudável e promover o bem-estar para todos, em 

todas as idades; 

ODS 4- Assegurar a educação inclusiva e equitativa de qualidade, e promover 

oportunidades de aprendizagem ao longo da vida para todos; 

ODS 5- Alcançar a igualdade de gênero e empoderar todas as mulheres e 

meninas. 

ODS 8- Promover o crescimento econômico sustentado, inclusivo e sustentável, 

emprego pleno e produtivo, e trabalho decente para todos;  

ODS 10- Reduzir a desigualdade dentro dos países e entre eles; 

ODS 11- Tornar as cidades e os assentamentos humanos inclusivos, 

seguros, resilientes e sustentáveis; 

ODS 13- Tomar medidas urgentes para combater a mudança climática e 

seus impactos; 

ODS 14 – Conservação e uso sustentável dos oceanos, dos mares e dos 

recursos marinhos para o desenvolvimento sustentável; 

ODS 16- Promover sociedades pacíficas e inclusivas para o desenvolvimento 

sustentável, proporcionar o acesso à justiça para todos e construir instituições eficazes, 

responsáveis e inclusivas em todos os níveis.  



 
  
 

 
 

 

 

 

 

 

 



 
  
 

 
 

 

14. PONTOS POSITIVOS E NEGATIVOS x LIE 

 

14.1 Pontos Positivos 

o Reuniões mensais da LIE abertas aos proponentes de forma online; 

o Abertura da diretoria da Lei de Incentivo ao Esporte para dialogar com os 

proponentes, quando solicitado; 

o Transmissão online “ao vivo” da reunião mensal da LIE pelo YouTube; 

o Possibilidade de diálogo sobre melhorias para a LIE de forma a otimizar o 

processo proponente x LIE; 

o Melhorias com a Portaria 424/2020; 

o Melhorias na forma de envio da prestação de contas. 

 

14.2 Pontos Negativos 

o Não se aplica 

 

15 SUGESTÕES E MELHORIAS x LIE 

o Maior facilidade de contato com o analista e/ou técnico da LIE; 

o Prorrogação da vigência da LIE; 

o Aumento das alíquotas de dedução;  

 

 

16 CONSIDERAÇÕES FINAIS 

 



 
  
 

 
 

 

Numa história toda pautada em preconceito e rejeição, no passado, a pessoa com 

deficiência possuía pouca expectativa de vida, permanecendo em suas casas e sendo 

isoladas da sociedade. Contudo, com o desenvolvimento do fenômeno da inclusão, a 

sociedade passou e ainda passa por um processo no qual adquire maior 

conscientização da importância e das capacidades da pessoa em condição de 

deficiência. Com isso, a pessoa com deficiência tem, aos poucos, encontrado uma 

realidade diferente, na qual ela vem adquirindo, a possibilidade de se sobressair e 

mostrar seus valores e capacidades.  

O esporte adaptado tornou-se, por conseguinte, uma das maneiras pela qual esses 

indivíduos podem mostrar suas capacidades e adquirirem aceitação social ao invés da 

exclusão, além de todos os benefícios fisiológicos e de reabilitação proporcionados pela 

prática esportiva. Com essa perspectiva, as pessoas com deficiência que praticam um 

esporte adaptado têm cada vez mais se dedicado e esforçado em busca de altos níveis 

de desempenho como uma forma de ultrapassar as barreiras do isolamento social ao 

qual têm sido submetidos durante tantos anos (WIECZOREK, et al., 2007).  

O quadro fica mais sério tendo em vista que a tendência dos profissionais de 

educação é ressaltar, no diagnóstico, os aspectos limitantes da deficiência. Os 

professores raramente têm o esclarecimento e esclarecem ou informam aos familiares 

de pessoas com deficiência as possibilidades de desenvolvimento, as formas de 

superação das dificuldades, os locais de orientação familiar, os recursos de 

aprendizagem, os centros de educação e de terapia. 

A deficiência física pode ser entendida, conforme afirma Costa (1995), citado por 

Cidade e Freitas (2002), como algum tipo de alteração no corpo que limite ou dificulte a 

realização de uma tarefa, podendo ser esta ocasionada por problemas ortopédicos, 

neurológicos ou resultante de alguma má-formação. Entende-se, portanto, de acordo 

com o Decreto número 3298, de 1999, regulamentador da lei número 7853 de 

24/12/1989 sobre a Política Nacional Para Integração da Pessoa Portadora de 

Deficiência, citado por Conde, Sobrinho e Senatore (2006), deficiência física como 

qualquer alteração em segmentos corporais que comprometa a função física destes.  

Deve-se olhar para qualquer indivíduo primeiramente como uma pessoa, pessoa 

esta que possui uma deficiência, porém a deficiência é secundária, ou seja, não se deve 

enxergar primeiramente nem focar a deficiência quando se olha para uma pessoa com 

deficiência, mas sim olhá-la como ser humano. Afinal, deve-se ter consciência de que 



 
  
 

 
 

 

todas as pessoas possuem diferenças e necessidades diferentes umas das outras, 

sendo estas diferenças apenas mais nítidas em algumas pessoas do que em outras. 

A ONU alerta que 80% das pessoas que vivem com alguma deficiência residem nos 

países em desenvolvimento. No total, 150 milhões de crianças (com menos de 18 anos 

de idade) tem alguma deficiência, segundo o UNICEF. Entre as pessoas mais pobres 

do mundo, 20% têm algum tipo de deficiência. 

 

17 AGRADECIMENTO 

 

O Instituto Incluir gostaria de agradecer a Lei Federal de Incentivo ao Esporte 

e a todos os nossos patrocinadores e parceiros. 

Parabéns por apoiarem o desenvolvimento humano através da Lei Federal de 

Incentivo ao Esporte e muito obrigada, sem vocês, nada do que foi exposto neste 

relatório seria possível acontecer. 

O Projeto Pulsar – Ano II é um projeto aprovado pela Lei Federal de Incentivo ao 

Esporte, patrocinado pelas empresas NTS, Carrefour, Eletrobras, Furnas, Aché, RHI 

Magnesita e Rousselot, e executado pelo Instituto Incluir.  

 

 

 

A Instituição agradece, mais uma vez, a Lei Federal de Incentivo ao Esporte, por 

permitir que empresas possam patrocinar projetos com esse, e agradece aos 

patrocinadores, pois através da parceria desses atores é possível oferecer formação 

para pessoas no âmbito da acessibilidade, inclusão, diversidade, esporte e educação 

inclusiva.  



 
  
 

 
 

 

Atesto a veracidade de todas as informações/documentos apresentados e 

coloco-me a disposição para qualquer complementação de dados, caso seja solicitado. 

 

Rio de Janeiro, 27 de março de 2023. 

   

 

_____________________________________ 

Aparecida Carina Alves de Souza 

Fundadora e Diretora Presidente 

Instituto Incluir 
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Reportagens que comprovem o andamento do projeto 
 

 

Comunicação Externa, feita através de Assessoria de imprensa com 

objetivo de apoiar, divulgar e comunicar o andamento e desenvolvimento do 

projeto como um todo: realização de campanhas de divulgação do edital, 

documentação de inscrição, novas formas de contribuir para o relacionamento 

entre o Projeto, o beneficiário direto e a população em geral, através de 

informação sobre o conteúdo do curso, das aulas, do corpo docente, bem como 

dos procedimentos para ingresso e permanência no curso e obtenção do 

certificado. 

Adicionalmente a Assessoria contribui também para envolvimento e 

mobilização dos beneficiários diretos, para a gestão de transparência nas 

informações e na correta divulgação na aplicação dos recursos, nas atividades 

de execução do Projeto, além de garantir a igualdade de oportunidade com a 

divulgação para novos e futuros beneficiários.  

Entendemos o setor como um processo dinâmico e a assessoria de 

imprensa como fundamental nesse processo. Temos convicção de que a 

facilitação do acesso à informação gera mais atendimento ao nosso público-alvo, 

contempla mais beneficiários, aliado aos materiais didáticos e uniformes, que no 

Projeto Pulsar II, está presente em mais de 50 Cidades e Estados das 5 regiões 

do Brasil, possibilita também novas de parcerias e apoio,  

 

 

Reportagens Pulsar II 

✓ Duas Linhas e Meia (23-04-2022) _ Ancelmo - O Globo. Abril 2022. LINK: 
https://blogs.oglobo.globo.com/ancelmo/post/duas-linhas-e-meia-23-04-
2022.html 
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✓ Pulsar, que capacita profissionais para desenvolver atuação inclusiva, 

forma nova turma - BDC NOTÍCIAS. Link: 

https://bdcnoticias.com.br/noticia/8051/pulsar-que-capacita-profissionais-

para-desenvolver-atuacao-inclusiva-forma-nova-turma 
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ANCELMO.COM

QUEM ESCREVE

Buscar neste blog

AGENDA

Duas Linhas e Meia (23-04-2022)
Por Ancelmo Gois • 23/04/2022 • 04:00

. Começou esse mês a  primeira turma de 2022 do projeto Pulsar, parceria

entre o Instituto Incluir, a Câmara Brasil-Alemanha de Comércio (AHK-Rio), o

Laboratório de Estudos e Pesquisas em Educação, Diversidade e Inclusão

(LEPEDI), da Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro, e a Universidade de

Colônia (Alemanha). O Pulsar forma profissionais de educação, saúde, esporte,

lazer e outras áreas para lidar com as mais diferentes deficiências, suas causas,

desafios, possibilidades e potencialidades.Desde sua criação, como legado das

Olimpíadas e Paralimpíadas do Rio (2016), o Pulsar já qualificou um total de

mais de 800 profissionais. 
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Escola no Jacarezinho terá piscina aberta para uso dos moradores aos fins de semana

A atriz Suzana Faini morreu hoje no Rio

'A bomba embaixo da mesa': novo livro sobre fake news

PUBLICIDADE

DESTAQUES

Brasil é o oitavo país do mundo em ataques cibernéticos associados à 'internet das coisas'

Chico Buarque processa o governador do Rio Grande do Sul, Eduardo Leite

Viúva de eletrocutado deve receber indenização de R$ 50 mil da Light

OUTRAS PÁGINAS

Joaquim Ferreira dos Santos

Nem a pomba-gira da Paolla de Oliveira foi tão bonita
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Saideira

Masterchef agora no mundo dos vinhos; promoções no aniversário da Evino; Bottega Bar em Botafogo

ÚLTIMAS DE RIO

Mãe de menina morta depois de ser esmagada por carro alegórico deixa delegacia após
depor por mais de duas horas

Rainha da Tuiuti sobre genitália desnuda da Princesa: 'Não tenho propriedade para falar'

Sete pessoas são baleadas em saidinha de banco no Centro do Rio

Hackers atacam e sequestram dados da Secretaria da Fazenda do Rio

Exu da Grande Rio gastou 10kg de farofa em treino para o Carnaval

'Eu só quero entender o que motivou essa pessoa a fazer isso', diz dono de quiosque na
Barra destruído por fogo

Gabriel Monteiro é notificado pelo Conselho de Ética da Câmara dos Vereadores

Bar do Oswaldo: faíscas de balões podem ter iniciado o incêndio em casa tradicional do
Rio

Três meses após ser baleado na cabeça ao entrar em rua próxima à comunidade no Rio, jovem recebe alta 

Três meses após ser baleado na cabeça jovem recebe alta
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Pulsar, que capacita profissionais para desenvolver atuação inclusiva, forma
nova turma
Mais de 50 pessoas se inscrevem para segunda turma do Projeto Pulsar II

184 Views
Comentar

SALA DA NOTÍCIA Monica Hing - RPM Comunicação
A partir de 02 de julho, o Instituto Incluir, o
LEPEDI/UFRRJ e a Câmara de Comércio e
Indústria Brasil-Alemanha (AHK Rio) dão início às
aulas da segunda turma do projeto Pulsar II, em
cooperação com a Universidade de Esportes de
Colônia, da Alemanha. 



Mais de 50 pessoas de quatro regiões do país (Sudeste,
Centro-Oeste, Norte e Nordeste) estão inscritas na
turma. Dentre os perfis dos cursistas estão secretários e
gestores escolares, universitários, mestres e graduados
em diversos cursos como Psicologia, Física, Pedagogia,
Terapeutas Ocupacionais, Educação Física, Matemática,
Serviço Social, além de parceiros e cursistas egressos de
outros cursos e formações do Instituto Incluir. 



As aulas oferecerão aos profissionais de saúde,
educação, esporte e lazer conhecimentos mais
específicos sobre as deficiências, suas causas, desafios e
possibilidades. A primeira turma de 2022 contou com
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mais de 40 pessoas. Durante quatro meses foram
realizadas sete aulas. 





Sobre o projeto Pulsar 



O Protejo Pulsar chega à sua segunda edição em 2022,
que tem previsão de formar três turmas. Por meio de
formação profissional, oferece aulas teóricas e práticas
para desenvolver e capacitar profissionais das áreas de
educação, educação física e áreas afins, como psicologia,
fisioterapia, pedagogia, nutrição, enfermagem, entre
outras, que tenham interesse nos temas: inclusão,
educação inclusiva, acessibilidade, esporte adaptado
inclusivo, entre outros. O protejo oferecerá aulas
online/ao vivo pelo Zoom para todas as turmas.



Carina Alves é Diretora Executiva e Diretora Presidente
do Instituto Incluir, e tem uma expectativa muito
positiva em relação a este novo grupo. “É
importantíssimo para a nossa sociedade ter informação
do que é e o que pode vir a ser um corpo social mais
inclusivo que respeita a diversidade humana. Ouço
sempre relatos de cursistas que encontraram no Pulsar
uma complementação fundamental da graduação para
lidarem com pessoas com deficiência e isso se deve às
nossas oficinas práticas, que são um dos grandes
destaques do programa”.



O programa foi idealizado em 2016, como legado
educacional dos Jogos Olímpicos e Paralímpicos 2016 e

estima-se que, até hoje, mais de mil atendimentos
diretos e mais de 3,2 mil atendimentos indiretos
tenham sido realizados por meio do Pulsar.
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Comunicação interna, feita através da comunicação entre o Instituto Incluir com os 

parceiros e patrocinadores, comunicando todo o andamento do projeto: o que foi 

executado até o momento da informação, próximos passos e os resultados.  

Bolem 1: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Boletim 2: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Boletim 3: 

 

 

 



Regiões comtempladas na
1ª turma do Pulsar II

Informativo Incluir
Março - 2022

Projeto Pulsar II
O Projeto Pulsar II, por meio de formação profissional, oferecerá aulas teóricas e práticas
para desenvolver e capacitar profissionais das áreas de educação, educação física e áreas
afins, como psicologia, fisioterapia, pedagogia, nutrição, enfermagem, entre outras, que
tenham interesse nas áreas da inclusão, educação inclusiva, acessibilidade, esporte
adaptado inclusivo entre outros temas. O projeto contemplará 3 turmas com 40 alunos cada
e oferecerá aulas online/ao vivo pelo Zoom durante 3 meses.

As aulas terão início no dia 02 de abril;
Um corpo docente de peso, com nomes
renomados e referências na área da
educação inclusiva, acessibilidade,
comunicação acessível e esporte adaptado
no Brasil;
Utilizaremos uma plataforma EAD, própria do
Instituto Incluir, onde os alunos poderão fazer
download dos conteúdos disponibilizados
pelos professores;
A Equipe pedagógica e coordenação do curso
disponibilizará atendimento e suporte
constante aos alunos e professores.

Sobre o curso

Para primeira turma do Projeto Pulsar tivemos
148 profissionais inscritos, o que nos permitiu
fechar as 3 turmas previstas para o mesmo
em um único edital;
Temos 3 alunos PCD: um com Deficiência
visual, um Autista F84,0/F84,5 e um com
deficiência auditiva unilateral esquerda;
Tivemos profissionais inscritos de diversas
áreas e diferentes perfis. Atenderemos
professores, pessoas que pensam políticas
públicas em diversidade e inclusão nas
escolas, pedagogos, psicólogos, terapeutas
ocupacionais, secretarias de educação das
esferas municipal e estadual do Rio de
Janeiro e de todo o Brasil;
Com o modelo online, ultrapassamos
barreiras territoriais e atingimos todas as
regiões do Brasil.

Principais resultados

Obrigado! Sem você nada disso seria possível.



3 meses do projeto em execução;
5 aulas realizadas;
40 beneficiários diretos;
Mais de 200 beneficiários indiretos;
Cerca de 850 atendimentos diretos até o
momento;
Cerca de 1.680 atendimentos indiretos;
Início da Turma 2: 02 de julho de 2022.

Obrigado! Sem você nada disso seria possível.

Público do sexo masculino: 10
Público do sexo feminino: 30;
Público que não se definiu por sexo: 0;
Pessoas em idade escolar: 
Atendimento por faixa etária:

      - Crianças (0 a 12 anos): 0;
      - Jovens (10 a 18 anos): 0;
      - Adultos (18 a 59 anos): 38;
      - Idosos (a partir de 60 anos): 2.

Alcance: 12.314;
Impressões: 10.003;
Curtidas: 915;
Comentários: 88;
Compartilhamentos: 115;
Salvamentos: 21;
Vídeo View: 775.

Público atendido:

Informativo Incluir
Maio - 2022

Projeto Pulsar II
O Projeto Pulsar II, por meio de formação profissional, oferecerá aulas teóricas e práticas
para desenvolver e capacitar profissionais das áreas de educação, educação física e áreas
afins, como psicologia, fisioterapia, pedagogia, nutrição, enfermagem, entre outras, que
tenham interesse nas áreas da inclusão, educação inclusiva, acessibilidade, esporte
adaptado inclusivo entre outros temas. O projeto contemplará 3 turmas com 40 alunos cada
e oferecerá aulas online/ao vivo pelo Zoom durante 3 meses.

Principais resultados

Sobre o curso:

Comunicação e Mídias Sociais:



4 meses do projeto em execução;
Turma 1 finalizada com 7 aulas realizadas; 
Entrega de certificados, em andamento;
40 cursistas serão certificados;
40 beneficiários diretos;
Mais de 200 beneficiários indiretos;
Cerca de 1.050 atendimentos diretos; e
Cerca de 3.200 atendimentos indiretos até o momento;

Início da turma 2 com a 1ª aula dia 02.07.2022 às 8h;
53 cursistas confirmados (40 inscritos e 13 cursistas
ouvintes);
Fórum de interface entre saberes, em execução;
Liberação de acesso dos alunos na plataforma EAD, em
andamento;
4 Regiões do Brasil representadas: Sudeste, Centro-
Oeste, Norte e Nordeste;
Cidades/Estados presentes: Rio de Janeiro/RJ,
Niterói/RJ, Nova Iguaçu/RJ, Seropédica/RJ,
Mesquita/RJ, Nova Friburgo/RJ, São Paulo/SP,
Carapicuíba/SP, Pindamonhangaba/SP, Guarulhos/SP,
Jales/SP, Santa Cecília/SP, Amparo/SP, Aparecida/SP,
Serra Negra/SP, Presidente Epitácio/SP, Tapiratiba/SP,
Serra/ES, Rubim/MG, Barbacena/MG, Belo
Horizonte/MG, Mariana/MG, Guaxupé/MG, Campo
Grande/MS, Goiânia/GO, Brasília/DF, Marabá/PA,
Tucumã/PA, Salvador/BA, Recife/PE, Arari/MA;
Perfil dos alunos: Secretárias e Gestores Escolar,
Universitários, Mestres e Graduados em Psicologia,
Física, Pedagogia, Terapeutas Ocupacionais, Educação
física, Matemática, Serviço Social, pessoas que atuam
em diferentes espaços: clubes, creches, Estações do
Conhecimento, professores da educação básica das
redes municipal e estadual, profissionais de Secretarias
de Educação, professores com Atendimento
Educacional Especializado – AEE, parceiros e alunos
egressos de outros cursos e formações do Instituto
Incluir.

Informativo Incluir
Junho - 2022

Projeto Pulsar II
O Protejo Pulsar II, por meio de formação profissional, oferece aulas teóricas e práticas para
desenvolver e capacitar profissionais das áreas de educação, educação física e áreas afins, como
psicologia, fisioterapia, pedagogia, nutrição, enfermagem, entre outras, que tenham interesse nos
temas: inclusão, educação inclusiva, acessibilidade, esporte adaptado inclusivo, entre outros. O
protejo durante o período de desenvolvimento contemplará 3 turmas e oferecerá aulas online/ao vivo
pelo Zoom para todas as turmas.

Principais resultados - Turma 1

Sobre o curso:

Turma 2:

Obrigado! Sem você nada disso seria possível.



 

 

 
 
 
 
 

Boletins informativo enviados a parceiros e 
patrocinadores durante a execução do 

projeto 



Regiões comtempladas na
1ª turma do Pulsar II

Informativo Incluir
Março - 2022

Projeto Pulsar II
O Projeto Pulsar II, por meio de formação profissional, oferecerá aulas teóricas e práticas
para desenvolver e capacitar profissionais das áreas de educação, educação física e áreas
afins, como psicologia, fisioterapia, pedagogia, nutrição, enfermagem, entre outras, que
tenham interesse nas áreas da inclusão, educação inclusiva, acessibilidade, esporte
adaptado inclusivo entre outros temas. O projeto contemplará 3 turmas com 40 alunos cada
e oferecerá aulas online/ao vivo pelo Zoom durante 3 meses.

As aulas terão início no dia 02 de abril;
Um corpo docente de peso, com nomes
renomados e referências na área da
educação inclusiva, acessibilidade,
comunicação acessível e esporte adaptado
no Brasil;
Utilizaremos uma plataforma EAD, própria do
Instituto Incluir, onde os alunos poderão fazer
download dos conteúdos disponibilizados
pelos professores;
A Equipe pedagógica e coordenação do curso
disponibilizará atendimento e suporte
constante aos alunos e professores.

Sobre o curso

Para primeira turma do Projeto Pulsar tivemos
148 profissionais inscritos, o que nos permitiu
fechar as 3 turmas previstas para o mesmo
em um único edital;
Temos 3 alunos PCD: um com Deficiência
visual, um Autista F84,0/F84,5 e um com
deficiência auditiva unilateral esquerda;
Tivemos profissionais inscritos de diversas
áreas e diferentes perfis. Atenderemos
professores, pessoas que pensam políticas
públicas em diversidade e inclusão nas
escolas, pedagogos, psicólogos, terapeutas
ocupacionais, secretarias de educação das
esferas municipal e estadual do Rio de
Janeiro e de todo o Brasil;
Com o modelo online, ultrapassamos
barreiras territoriais e atingimos todas as
regiões do Brasil.

Principais resultados

Obrigado! Sem você nada disso seria possível.



3 meses do projeto em execução;
5 aulas realizadas;
40 beneficiários diretos;
Mais de 200 beneficiários indiretos;
Cerca de 850 atendimentos diretos até o
momento;
Cerca de 1.680 atendimentos indiretos;
Início da Turma 2: 02 de julho de 2022.

Obrigado! Sem você nada disso seria possível.

Público do sexo masculino: 10
Público do sexo feminino: 30;
Público que não se definiu por sexo: 0;
Pessoas em idade escolar: 
Atendimento por faixa etária:

      - Crianças (0 a 12 anos): 0;
      - Jovens (10 a 18 anos): 0;
      - Adultos (18 a 59 anos): 38;
      - Idosos (a partir de 60 anos): 2.

Alcance: 12.314;
Impressões: 10.003;
Curtidas: 915;
Comentários: 88;
Compartilhamentos: 115;
Salvamentos: 21;
Vídeo View: 775.

Público atendido:

Informativo Incluir
Maio - 2022

Projeto Pulsar II
O Projeto Pulsar II, por meio de formação profissional, oferecerá aulas teóricas e práticas
para desenvolver e capacitar profissionais das áreas de educação, educação física e áreas
afins, como psicologia, fisioterapia, pedagogia, nutrição, enfermagem, entre outras, que
tenham interesse nas áreas da inclusão, educação inclusiva, acessibilidade, esporte
adaptado inclusivo entre outros temas. O projeto contemplará 3 turmas com 40 alunos cada
e oferecerá aulas online/ao vivo pelo Zoom durante 3 meses.

Principais resultados

Sobre o curso:

Comunicação e Mídias Sociais:



4 meses do projeto em execução;
Turma 1 finalizada com 7 aulas realizadas; 
Entrega de certificados, em andamento;
40 cursistas serão certificados;
40 beneficiários diretos;
Mais de 200 beneficiários indiretos;
Cerca de 1.050 atendimentos diretos; e
Cerca de 3.200 atendimentos indiretos até o momento;

Início da turma 2 com a 1ª aula dia 02.07.2022 às 8h;
53 cursistas confirmados (40 inscritos e 13 cursistas
ouvintes);
Fórum de interface entre saberes, em execução;
Liberação de acesso dos alunos na plataforma EAD, em
andamento;
4 Regiões do Brasil representadas: Sudeste, Centro-
Oeste, Norte e Nordeste;
Cidades/Estados presentes: Rio de Janeiro/RJ,
Niterói/RJ, Nova Iguaçu/RJ, Seropédica/RJ,
Mesquita/RJ, Nova Friburgo/RJ, São Paulo/SP,
Carapicuíba/SP, Pindamonhangaba/SP, Guarulhos/SP,
Jales/SP, Santa Cecília/SP, Amparo/SP, Aparecida/SP,
Serra Negra/SP, Presidente Epitácio/SP, Tapiratiba/SP,
Serra/ES, Rubim/MG, Barbacena/MG, Belo
Horizonte/MG, Mariana/MG, Guaxupé/MG, Campo
Grande/MS, Goiânia/GO, Brasília/DF, Marabá/PA,
Tucumã/PA, Salvador/BA, Recife/PE, Arari/MA;
Perfil dos alunos: Secretárias e Gestores Escolar,
Universitários, Mestres e Graduados em Psicologia,
Física, Pedagogia, Terapeutas Ocupacionais, Educação
física, Matemática, Serviço Social, pessoas que atuam
em diferentes espaços: clubes, creches, Estações do
Conhecimento, professores da educação básica das
redes municipal e estadual, profissionais de Secretarias
de Educação, professores com Atendimento
Educacional Especializado – AEE, parceiros e alunos
egressos de outros cursos e formações do Instituto
Incluir.

Informativo Incluir
Junho - 2022

Projeto Pulsar II
O Protejo Pulsar II, por meio de formação profissional, oferece aulas teóricas e práticas para
desenvolver e capacitar profissionais das áreas de educação, educação física e áreas afins, como
psicologia, fisioterapia, pedagogia, nutrição, enfermagem, entre outras, que tenham interesse nos
temas: inclusão, educação inclusiva, acessibilidade, esporte adaptado inclusivo, entre outros. O
protejo durante o período de desenvolvimento contemplará 3 turmas e oferecerá aulas online/ao vivo
pelo Zoom para todas as turmas.

Principais resultados - Turma 1

Sobre o curso:

Turma 2:

Obrigado! Sem você nada disso seria possível.
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UNIVERSIDADE FEDERAL RURAL DO RIO DE JANEIRO  
INSTITUTO DE EDUCAÇÃO 

 
Edital de Seleção 

 
CURSO DE EXTENSÃO “PULSAR” PARA PROFISSIONAIS DAS 

ÁREAS DA EDUCAÇÃO, SAÚDE, ESPORTE E LAZER. 
 

 

1. PREÂMBULO 
 

Em mais uma parceria, a Câmara Alemã do Rio de Janeiro, a Universidade de Colônia da Alemanha, a 

Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro, por intermédio do Laboratório de Estudos e Pesquisas 

em Educação, Diversidade e Inclusão (LEPEDI - UFRRJ), e o Instituto Incluir: Transformar & 

Democratizar & Humanizar, realizam o projeto “PULSAR” (Curso de Extensão), uma ATITUDE positiva 

na educação e no esporte por intermédio de experiências teórico-práticas inclusivas. 
 

Com o intuito de propiciar aos profissionais da educação, saúde, esporte, lazer, entre outras áreas, 

conhecimentos mais específicos sobre as deficiências, suas causas, desafios e possibilidades, se objetiva 

subsidiar teórico-metodologicamente atividades a serem realizadas em creches, escolas, clubes, 

academias, comunidades, entre outros espaços formais e informais de educação e esporte. A 

centralidade desta formação é a oferta de elementos indispensáveis a atuação na área da educação e 

esporte adaptado/inclusivo. 

 

 

2. INSCRIÇÃO 
 

2.1 O período de inscrição será dia 11 a 25 de fevereiro de 2022. 

2.2 As inscrições serão realizadas exclusivamente por correio eletrônico no endereço: 

contato@institutoincluir.com.br. O título do e-mail deverá conter a expressão “Inscrição – Pulsar”. A 

documentação obrigatória, estabelecida no item 3 deste edital, deve ser digitalizada, de forma legível, e 

enviada por e-mail. 

2.3 Somente serão considerados inscritos os(as) candidatos(as) que enviarem toda a documentação 

obrigatória em um único e-mail, dentro do período de inscrição estabelecido no tem 2.1 deste edital. 

Não será aceita a entrega parcial de documentos. 

 

 

3. DOCUMENTAÇÃO OBRIGATÓRIA 
 

3.1 Cópia do diploma de graduação ou cópia do histórico escolar (candidatos em formação). 

3.2 Cópia da carteira de identidade. 

3.3 Cópia do CPF. 

3.4 Ficha de inscrição devidamente preenchida, conforme modelo disponível nos Anexos I e II deste 

edital. 

3.5 Carta de intenção do(a) candidato(a), devidamente identificada, justificando seu interesse em fazer 

o curso e as contribuições para a formação e vida profissional. 

3.6 Comprovante de vínculo profissional para candidatos formados (carteira de trabalho, contracheque,  

about:blank
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comprovante de nomeação de cargo, declaração, etc.). 

3.7 Profissionais da rede públicas de serviços (creches; escolas; universidades; projetos sociais; 

secretarias de educação, esporte, lazer e cultura, entre outros) deverão enviar uma declaração 

comprovando o vínculo profissional. 

 

 

4. OBJETIVOS DO CURSO 
 

4.1 Objetivo Geral 

Qualificar 40 profissionais de diversas áreas no âmbito da inclusão, a fim de aperfeiçoar a compreensão 

sobre as diferentes demandas (esporte, educação, saúde, lazer, entre outras) das pessoas com 

deficiências, com vistas a multiplicação dos saberes/fazeres presentes na  formação em diversos 

espaços sociais. 

 

4.2 Objetivos Específicos 

4.2.1 Qualificar diferentes profissionais, tomando como ponto de partida a formação e atuação destes 

na área da diversidade humana, esporte inclusivo, entre outras. 

4.2.2 Estimular uma nova forma de pensar/fazer educação, na perspectiva da inclusão, alinhados com 

a concepção de saúde, qualidade de vida, educação para a emancipação e afirmação da diversidade. 

 

 

5. PÚBLICO-ALVO E VAGAS 
 

5.1 Serão oferecidas 40 vagas para profissionais das áreas de educação, esporte e lazer, formados ou 

em formação (cursando a graduação), e que tenham interesse na área da inclusão. 

5.2 Terão prioridade para realização do curso profissionais atuantes nas redes públicas de serviços 

(creches; escolas; universidades; projetos sociais; secretarias de educação, esporte, lazer e cultura, 

entre outros). 

 

 

6.  CRITÉRIOS DE SELEÇÃO 
 

6.1 Documentação obrigatória completa e legível, de acordo com o item 3 deste edital. 

6.2 Comprovante de vínculo profissional para candidatos formados e profissionais das redes públicas 

de serviços (carteira de trabalho, contracheque, comprovante de nomeação de cargo, etc.) ou de vínculo 

institucional para candidatos em formação (carteira de estudante, declaração de escolarização, etc.). 

6.3 Análise da carta de intenção do candidato justificando seu interesse em fazer o curso e as 

contribuições para a formação e vida profissional. 

 

As inscrições serão preenchidas de acordo com a sua ordem de recebimento. Haverá lista de 

candidatos(as) classificados(as) selecionados (as) e não selecionados(as), pois caso exista 

desistência de algum(a) candidato(a) selecionado(a) antes do início das aulas,                                          

se realizará a convocação. 
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7. ETAPAS DA SELEÇÃO 
 

7.1 Inscrições: de 11 a 25 de fevereiro de 2022. 

7.2 Análise dos documentos: de 25 a 27 de fevereiro de 2022. 

7.3 Divulgação dos resultados: dia 28 de fevereiro na página www.lepedi-ufrrj.com.br e por e-mail aos 

candidatos selecionados. 

7.4 Início das aulas: 19 de março de 2022. 

 

 

8. CARGA HORÁRIA E PERÍODO DE DURAÇÃO DOCURSO 

 

8.1 O curso será realizado de forma ON-LINE. 

8.2 As aulas serão realizadas de forma virtual, através de plataformas e/ou aplicativos como Zoom, nos 

meses de março, abril e maio de 2022, sendo as datas dos encontros: 

19 de março de 2022; 

02 de março de 2022; 

16 de março de 2022; 

30 de abril de 2022; 

07 de maio de 2022; 

14 de maio de 2022; 

28 de maio de 2022. 

 

8.3 A carga horária do curso se divide em atividsdes síncronas e assíncronas. As atividades 

síncronas, encontros on-line, ocorrerão das 8 às 12 h nas datas citadas anteriormente, totalizando 28 

h. As atividades assíncronas, realizadas ao longo do curso, incluindo o trabalho final, correponderão 

a 32 h de atividades, perfazendo um total de 60 h de formação. 

 

IMPORTANTE !!! Só serão certificados os cursistas que tiverem: 75% de frequência nos encontros 

on-line do curso (aulas aos sábados, ao vivo pelo Zoom); 75% de frequência na plataforma EAD 

do curso; com a documentação e trabalho final entregues na data informada pela coordenação e 

que preencherem os questionários de satisfação de cada aula. 

 

 

9. DESENHO CURRICULAR 
 

9.1 O Curso será organizado em 07 módulos, sendo eles teórico e práticos. Serão 7 aulas que 

contemplam os temas: 
 

1ª aula: Desenvolvimento da Pessoa com Deficiência e do Esporte Adaptado/Inclusivo; 

2ª aula: Aspectos Sociais da Pessoa com Deficiência;  

3ª aula: Saúde da Pessoa com Deficiência; 

4ª aula: Fundamentos do Treino e Aprendizagem de Exercício Físico; 

5ª aula: Comunicação e Linguagem; 

6ª aula: Apoio na Educação Escolar; 

7ª aula: Educação Especial na Perspectiva Inclusiva. 
 

Obs: Esta programação pode sofrer alteração sem aviso prévio. 
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10. CONTEÚDOS CURRICULARES: 
 

Desenvolvimento da Pessoa com Deficiência e do Esporte Adaptado/Inclusivo: 

A pessoa com deficiência; Estudo das modalidades esportivas adaptadas (histórico e evolução); 

Avaliação funcional do esporte adaptado; Regulamentos nas várias modalidades; A organização do 

esporte paraolímpico; Possibilidades de inclusão através do esporte e da educação; Atividades 

recreativas no contexto inclusivo; Acessibilidade. 

 

Aspectos Sociais da Pessoa com Deficiência:  

Conceitos gerais e considerações históricas que fundamentam a inclusão; Terminologias; Legislação; 

Inclusão e Exclusão; Direitos das pessoas com deficiência; Contextualização e entendimento da 

deficiência na sociedade contemporânea; Participação e Inclusão Social; Princípios do trabalho 

inclusivo.  

 

Saúde da Pessoa com Deficiência: 

Promoção de saúde; Agentes de saúde nos espaços formais e informais de educação e do esporte; 

Intervenção do profissional de sáude junto à pessoa com deficiência, sua família e comunidade; A 

interdisciplinaridade dos agentes de saúde com o professor; A atividade física/recreativa/lúdica na 

melhora da qualidade de vida do estudante com deficiência; Relato de casos. 

 

Fundamentos do Treino e Aprendizagem de Exercício Físico: 

Fundamentos do treino e aprendizagem através do exercício físico; Princípios gerais do exercício para 

pessoas com deficiência; Treino e aprendizagem do exercício físico – pessoas com deficiência física, 

intelectual, visual e auditiva; Recursos para atendimento do público-alvo da educação especial; Debates 

e relatos de casos. 

 

Comunicação e Linguagem: 

Comunicação e diversidade humana; Uso de expressões comuns do dia-a-dia; Produtos de apoio para 

comunicação acessível; Acessibilidade comunicacional; Desenvolvimento de produtos, metodologias, 

soluções técnicas e tecnológicas de apoio à comunicação acessível; A comunicação como chave da 

aprendizagem; As interações e ações que envolvem a comunicação humana: palavras, sons, gestos, 

posturas, expressões  corporais; Linguagem verbal e não verbal; Técnica de escrita simples; Adaptação 

de textos; Desenvolvimento, sustentabilidade e acessibilidade; Recursos possíveis para incluir, 

conhecer e entender o contexto da linguagem inclusiva. 

 

Apoio na Educação Escolar: 

A diversidade humana; Os princípios da inclusão escolar e seus desafios; Projeto político-pedagógico e 

sua operacionalização no contexto da escola inclusiva; Intervenção e recursos pedagógicos para 

estudantes com deficiências; Abordagens de inclusão/saberes e fazeres escolares para a inclusão do 

público-alvo da educação especial. 

 

Educação Especial na Perspectiva Inclusiva: 

O que é Educação Inclusiva? O que é Inclusão em Educação? Princípios históricos, sociais e legais; 

Referenciais político-filosóficos que fundamentam a inclusão; Terminologias e caracterização legal da 

deficiência; Direitos das pessoas com deficiência e classes marginalizadas à educação; O que é 

capacitismo? Culturas, políticas e práticas de inclusão; Conhecer/entender as demandas inclusivas da 

sua região. 
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11. DISPOSIÇÕES GERAIS 
 

11.1 É de responsabilidade da equipe de Coordenação do Curso a execução de todos os atos 

administrativos do presente Edital; 

11.2 Não serão fornecidos atestados, certificados ou certidões relativas à classificação ou notas de 

candidatos(as), valendo, para tal fim, os resultados publicados no referido site; 

11.3 O candidato(a) deverá manter atualizado seu endereço residencial, e-mail e telefone/WhatsApp, 

além de outros dados cadastrais junto à Coordenação do Curso; 

11.4 Ao ser informado a sua classificação e seleção para o curso, o(a) candidato(a) receberá o um e-mail 

com informações sobre o seu acesso na plataforma EAD do curso; 

11.5 O presente Edital e a lista dos alunos classificados ficarão à disposição dos interessados nos sites: 

http://www.lepedi-ufrrj.com.br; 

11.6 Dúvidas e informações referentes a este Edital poderão ser esclarecidas e/ou obtidas pelo 

endereço eletrônico: contato@institutoincluir.com.br; 

11.7 O ato de inscrição implica o reconhecimento e aceitação pelo candidato de todas as condições 

previstas neste Edital; 

11.8 É    de    inteira      responsabilidade   do        candidato        a apresentação da correta 

documentação referida neste Edital para a realização de sua inscrição; 

11.9 Após a divulgação da lista de selecionados e classificados, em caso de desistência, por qualquer 

motivo, o aluno deverá informar a coordenação que não poderá realizar o curso, para que outro aluno 

seja chamado por este Edital. 

 

  

  

 
    

                                                     Rio de Janeiro, 11 de fevereiro de 2022. 

 

 

 
Coordenação  

http://www.lepedi-ufrrj.com.br/
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ANEXO I 

PULSAR - CURSO DE EXTENSÃO PARA PROFISSIONAIS DA 
EDUCAÇÃO, SAÚDE, ESPORTE E LAZER 

FICHA DE INSCRIÇÃO 

 
Nome:          

Nome da mãe:                                                                                                                                                 

Nome do pai:          

Naturalidade:          

Nacionalidade:          

Datade Nasc.: /  /  CPF:     

RG.:  Órg. Expedidor:  Emissão:    

Endereço completo com CEP:        

  _  

_ _ 

Telefone/WhatsApp de contato:   

E-mail:   

Já sou formado (profissional). Informar área e local de atuação: 
 
_____________________________________________________________ 

Estou em formação (estudante). Informar Curso e Universidade: 

_____________________________________________________________ 
 
_____________________________________________________________ 

Você tem algum tipo de deficiência? Sim Não 

Qual deficiência? ____________________________________________ 
 

Sua deficiência demanda algum recurso de acessibilidade? 

 
_____________________________________________________________ 
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DECLARAÇÃO DE INSCRIÇÃO 
 

 

Eu, _________________________________________ , 

portador(a) da identidade nº  , inscrito(a) no 

CPF   nº: , candidato(a) a estudante do 

“CURSO PULSAR”, uma ATITUDE positiva na educação e no 

esporte através da experiência teórico-prática de atividades 

inclusivas, do Instituto Incluir: Transformar & Democratizar & 

Humanizar, em parceria com a Câmara Alemã do Rio de Janeiro, a 

Universidade de Colônia da Alemanha e a Universidade Federal 

Rural do Rio de Janeiro, por intermédio do Laboratório de Estudos 

e Pesquisas em Educação, Diversidade e Inclusão (LEPEDI - 

UFRRJ), declaro que li, estou ciente e de acordo com as informações 

deste edital e comprometo-me a participar do curso de extensão 

supracitado, nas datas e horários informados previamente, com 

carga horária de 60 horas. 

 
Rio de Janeiro, _____ / _____ /2022. 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

CANDIDATO(A) 

 
ANEXO II 

PULSAR - CURSO DE EXTENSÃO PARA PROFISSIONAIS DA 
EDUCAÇÃO, SAÚDE, ESPORTE E LAZER 
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UNIVERSIDADE FEDERAL RURAL DO RIO DE JANEIRO  
INSTITUTO DE EDUCAÇÃO 

 
Edital de Seleção 

 
CURSO DE EXTENSÃO “PULSAR” PARA PROFISSIONAIS DAS 

ÁREAS DA EDUCAÇÃO, SAÚDE, ESPORTE E LAZER. 
 

 

1. PREÂMBULO 
 

Em mais uma parceria, a Câmara Alemã do Rio de Janeiro, a Universidade de Colônia da Alemanha, a 

Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro, por intermédio do Laboratório de Estudos e Pesquisas 

em Educação, Diversidade e Inclusão (LEPEDI - UFRRJ), e o Instituto Incluir: Transformar & 

Democratizar & Humanizar, realizam o projeto “PULSAR” (Curso de Extensão), uma ATITUDE positiva 

na educação e no esporte por intermédio de experiências teórico-práticas inclusivas. 
 

Com o intuito de propiciar aos profissionais da educação, saúde, esporte, lazer, entre outras áreas, 

conhecimentos mais específicos sobre as deficiências, suas causas, desafios e possibilidades, se objetiva 

subsidiar teórico-metodologicamente atividades a serem realizadas em creches, escolas, clubes, 

academias, comunidades, entre outros espaços formais e informais de educação e esporte. A 

centralidade desta formação é a oferta de elementos indispensáveis a atuação na área da educação e 

esporte adaptado/inclusivo. 

 

 

2. INSCRIÇÃO 
 

2.1 O período de inscrição será dia 06 a 15 de junho de 2022. 

2.2 As inscrições serão realizadas exclusivamente por correio eletrônico no endereço: 

contato@institutoincluir.com.br. O título do e-mail deverá conter a expressão “Inscrição – Pulsar”. A 

documentação obrigatória, estabelecida no item 3 deste edital, deve ser digitalizada, de forma legível, e 

enviada por e-mail. 

2.3 Somente serão considerados inscritos os(as) candidatos(as) que enviarem toda a documentação 

obrigatória em um único e-mail, dentro do período de inscrição estabelecido no tem 2.1 deste edital. 

Não será aceita a entrega parcial de documentos. 

 

 

3. DOCUMENTAÇÃO OBRIGATÓRIA 
 

3.1 Cópia do diploma de graduação ou cópia do histórico escolar (candidatos em formação). 

3.2 Cópia da carteira de identidade. 

3.3 Cópia do CPF. 

3.4 Ficha de inscrição devidamente preenchida, conforme modelo disponível nos Anexos I e II deste 

edital. 

3.5 Carta de intenção do(a) candidato(a), devidamente identificada, justificando seu interesse em fazer 

o curso e as contribuições para a formação e vida profissional. 

3.6 Comprovante de vínculo profissional para candidatos formados (carteira de trabalho, contracheque,  

about:blank
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comprovante de nomeação de cargo, declaração, etc.). 

3.7 Profissionais da rede públicas de serviços (creches; escolas; universidades; projetos sociais; 

secretarias de educação, esporte, lazer e cultura, entre outros) deverão enviar uma declaração 

comprovando o vínculo profissional. 

 

OBS: Solicitamos que os anexos I e II sejam preenchidos, preferencialmente, em letra de forma. 

 

4. OBJETIVOS DO CURSO 
 

4.1 Objetivo Geral 

Qualificar 40 profissionais de diversas áreas no âmbito da inclusão, a fim de aperfeiçoar a compreensão 

sobre as diferentes demandas (esporte, educação, saúde, lazer, entre outras) das pessoas com 

deficiências, com vistas a multiplicação dos saberes/fazeres presentes na  formação em diversos 

espaços sociais. 

 

4.2 Objetivos Específicos 

4.2.1 Qualificar diferentes profissionais, tomando como ponto de partida a formação e atuação destes 

na área da diversidade humana, esporte inclusivo, entre outras. 

4.2.2 Estimular uma nova forma de pensar/fazer educação, na perspectiva da inclusão, alinhados com 

a concepção de saúde, qualidade de vida, educação para a emancipação e afirmação da diversidade. 

 

 

5. PÚBLICO-ALVO E VAGAS 
 

5.1 Serão oferecidas 40 vagas para profissionais das áreas de educação, esporte e lazer, formados ou 

em formação (cursando a graduação), e que tenham interesse na área da inclusão. 

5.2 Terão prioridade para realização do curso profissionais atuantes nas redes públicas de serviços 

(creches; escolas; universidades; projetos sociais; secretarias de educação, esporte, lazer e cultura, 

entre outros). 

 

 

6.  CRITÉRIOS DE SELEÇÃO 
 

6.1 Documentação obrigatória completa e legível, de acordo com o item 3 deste edital. 

6.2 Comprovante de vínculo profissional para candidatos formados e profissionais das redes públicas 

de serviços (carteira de trabalho, contracheque, comprovante de nomeação de cargo, etc.) ou de vínculo 

institucional para candidatos em formação (carteira de estudante, declaração de escolarização, etc.). 

6.3 Análise da carta de intenção do candidato justificando seu interesse em fazer o curso e as 

contribuições para a formação e vida profissional. 

 

As inscrições serão preenchidas de acordo com a sua ordem de recebimento. Haverá lista de 

candidatos(as) classificados(as) selecionados (as) e não selecionados(as), pois caso exista 

desistência de algum(a) candidato(a) selecionado(a) antes do início das aulas,                                          

se realizará a convocação. 
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7. ETAPAS DA SELEÇÃO 
 

7.1 Inscrições: de 06 a 15 de junho de 2022. 

7.2 Análise dos documentos: de 16 a 18 de junho de 2022. 

7.3 Divulgação dos resultados: dia 19 de junho na página www.lepedi-ufrrj.com.br e por e-mail aos 

candidatos selecionados. 

7.4 Início das aulas: 02 de julho de 2022. 

 

 

8. CARGA HORÁRIA E PERÍODO DE DURAÇÃO DOCURSO 

 

8.1 O curso será realizado de forma ON-LINE. 

8.2 As aulas serão realizadas de forma virtual, através de plataformas e/ou aplicativos como Zoom, nos 

meses de julho, agosto e setembro de 2022, sendo as datas dos encontros: 

02 de julho de 2022; 

16 de julho de 2022; 

30 de julho de 2022; 

13 de agosto de 2022; 

27 de agosto de 2022; 

10 de setembro de 2022; 

24 de setembro de 2022. 

 

8.3 A carga horária do curso se divide em atividsdes síncronas e assíncronas. As atividades 

síncronas, encontros on-line, ocorrerão das 8 às 12 h nas datas citadas anteriormente, totalizando 28 

h. As atividades assíncronas, realizadas ao longo do curso, incluindo o trabalho final, correponderão 

a 32 h de atividades, perfazendo um total de 60 h de formação. 

 

IMPORTANTE !!! Só serão certificados os cursistas que tiverem: 75% de frequência nos encontros 

on-line do curso (aulas aos sábados, ao vivo pelo Zoom); 75% de frequência na plataforma EAD 

do curso; com a documentação e trabalho final entregues na data informada pela coordenação e 

que preencherem os questionários de satisfação de cada aula. 

 

 

9. DESENHO CURRICULAR 
 

9.1 O Curso será organizado em 07 módulos, sendo eles teórico e práticos. Serão 7 aulas que 

contemplam os temas: 
 

1ª aula: Desenvolvimento da Pessoa com Deficiência e do Esporte Adaptado/Inclusivo; 

2ª aula: Aspectos Sociais da Pessoa com Deficiência;  

3ª aula: Saúde da Pessoa com Deficiência; 

4ª aula: Fundamentos do Treino e Aprendizagem de Exercício Físico; 

5ª aula: Comunicação e Linguagem; 

6ª aula: Apoio na Educação Escolar; 

7ª aula: Educação Especial na Perspectiva Inclusiva. 
 

Obs: Esta programação pode sofrer alteração sem aviso prévio. 
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10. CONTEÚDOS CURRICULARES: 
 

Desenvolvimento da Pessoa com Deficiência e do Esporte Adaptado/Inclusivo: 

A pessoa com deficiência; Estudo das modalidades esportivas adaptadas (histórico e evolução); 

Avaliação funcional do esporte adaptado; Regulamentos nas várias modalidades; A organização do 

esporte paraolímpico; Possibilidades de inclusão através do esporte e da educação; Atividades 

recreativas no contexto inclusivo; Acessibilidade. 

 

Aspectos Sociais da Pessoa com Deficiência:  

Conceitos gerais e considerações históricas que fundamentam a inclusão; Terminologias; Legislação; 

Inclusão e Exclusão; Direitos das pessoas com deficiência; Contextualização e entendimento da 

deficiência na sociedade contemporânea; Participação e Inclusão Social; Princípios do trabalho 

inclusivo.  

 

Saúde da Pessoa com Deficiência: 

Promoção de saúde; Agentes de saúde nos espaços formais e informais de educação e do esporte; 

Intervenção do profissional de sáude junto à pessoa com deficiência, sua família e comunidade; A 

interdisciplinaridade dos agentes de saúde com o professor; A atividade física/recreativa/lúdica na 

melhora da qualidade de vida do estudante com deficiência; Relato de casos. 

 

Fundamentos do Treino e Aprendizagem de Exercício Físico: 

Fundamentos do treino e aprendizagem através do exercício físico; Princípios gerais do exercício para 

pessoas com deficiência; Treino e aprendizagem do exercício físico – pessoas com deficiência física, 

intelectual, visual e auditiva; Recursos para atendimento do público-alvo da educação especial; Debates 

e relatos de casos. 

 

Comunicação e Linguagem: 

Comunicação e diversidade humana; Uso de expressões comuns do dia-a-dia; Produtos de apoio para 

comunicação acessível; Acessibilidade comunicacional; Desenvolvimento de produtos, metodologias, 

soluções técnicas e tecnológicas de apoio à comunicação acessível; A comunicação como chave da 

aprendizagem; As interações e ações que envolvem a comunicação humana: palavras, sons, gestos, 

posturas, expressões  corporais; Linguagem verbal e não verbal; Técnica de escrita simples; Adaptação 

de textos; Desenvolvimento, sustentabilidade e acessibilidade; Recursos possíveis para incluir, 

conhecer e entender o contexto da linguagem inclusiva. 

 

Apoio na Educação Escolar: 

A diversidade humana; Os princípios da inclusão escolar e seus desafios; Projeto político-pedagógico e 

sua operacionalização no contexto da escola inclusiva; Intervenção e recursos pedagógicos para 

estudantes com deficiências; Abordagens de inclusão/saberes e fazeres escolares para a inclusão do 

público-alvo da educação especial. 

 

Educação Especial na Perspectiva Inclusiva: 

O que é Educação Inclusiva? O que é Inclusão em Educação? Princípios históricos, sociais e legais; 

Referenciais político-filosóficos que fundamentam a inclusão; Terminologias e caracterização legal da 

deficiência; Direitos das pessoas com deficiência e classes marginalizadas à educação; O que é 

capacitismo? Culturas, políticas e práticas de inclusão; Conhecer/entender as demandas inclusivas da 
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sua região. 

 

 

11. DISPOSIÇÕES GERAIS 
 

11.1 É de responsabilidade da equipe de Coordenação do Curso a execução de todos os atos 

administrativos do presente Edital; 

11.2 Não serão fornecidos atestados, certificados ou certidões relativas à classificação ou notas de 

candidatos(as), valendo, para tal fim, os resultados publicados no referido site; 

11.3 O candidato(a) deverá manter atualizado seu endereço residencial, e-mail e telefone/WhatsApp, 

além de outros dados cadastrais junto à Coordenação do Curso; 

11.4 Ao ser informado a sua classificação e seleção para o curso, o(a) candidato(a) receberá o um e-mail 

com informações sobre o seu acesso na plataforma EAD do curso; 

11.5 O presente Edital e a lista dos alunos classificados ficarão à disposição dos interessados nos sites: 

http://www.lepedi-ufrrj.com.br; 

11.6 Dúvidas e informações referentes a este Edital poderão ser esclarecidas e/ou obtidas pelo 

endereço eletrônico: contato@institutoincluir.com.br; 

11.7 O ato de inscrição implica o reconhecimento e aceitação pelo candidato de todas as condições 

previstas neste Edital; 

11.8 É    de    inteira      responsabilidade   do        candidato        a apresentação da correta 

documentação referida neste Edital para a realização de sua inscrição; 

11.9 Após a divulgação da lista de selecionados e classificados, em caso de desistência, por qualquer 

motivo, o aluno deverá informar a coordenação que não poderá realizar o curso, para que outro aluno 

seja chamado por este Edital. 

 

  

  

 
    

                                                     Rio de Janeiro, 23 de maio de 2022. 

 

 

 
Coordenação  

http://www.lepedi-ufrrj.com.br/
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ANEXO I 

PULSAR - CURSO DE EXTENSÃO PARA PROFISSIONAIS DA 
EDUCAÇÃO, SAÚDE, ESPORTE E LAZER 

FICHA DE INSCRIÇÃO 

 
Nome:          

Nome da mãe:                                                                                                                                                 

Nome do pai:          

Naturalidade:          

Nacionalidade:          

Datade Nasc.: /  /  CPF:     

RG.:  Órg. Expedidor:  Emissão:    

Endereço completo com CEP:        

  _  

_ _ 

Telefone/WhatsApp de contato:   

E-mail: ________________________________ Instagram: _______________ 

Já sou formado (profissional). Informar área e local de atuação: 
 
_____________________________________________________________ 

Estou em formação (estudante). Informar Curso e Universidade: 

_____________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________ 

Você tem algum tipo de deficiência? Sim Não 

Qual deficiência? ____________________________________________ 
 

Sua deficiência demanda algum recurso de acessibilidade?  
 

_____________________________________________________________ 
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DECLARAÇÃO DE INSCRIÇÃO 
 

 

Eu, _________________________________________ , 

portador(a) da identidade nº  , inscrito(a) no 

CPF   nº: , candidato(a) a estudante do 

“CURSO PULSAR”, uma ATITUDE positiva na educação e no 

esporte através da experiência teórico-prática de atividades 

inclusivas, do Instituto Incluir: Transformar & Democratizar & 

Humanizar, em parceria com a Câmara Alemã do Rio de Janeiro, a 

Universidade de Colônia da Alemanha e a Universidade Federal 

Rural do Rio de Janeiro, por intermédio do Laboratório de Estudos 

e Pesquisas em Educação, Diversidade e Inclusão (LEPEDI - 

UFRRJ), declaro que li, estou ciente e de acordo com as informações 

deste edital e comprometo-me a participar do curso de extensão 

supracitado, nas datas e horários informados previamente, com 

carga horária de 60 horas. 

 
Rio de Janeiro, _____ / ____ /2022. 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

CANDIDATO(A) 

 
ANEXO II 

PULSAR - CURSO DE EXTENSÃO PARA PROFISSIONAIS DA 
EDUCAÇÃO, SAÚDE, ESPORTE E LAZER 
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UNIVERSIDADE FEDERAL RURAL DO RIO DE JANEIRO 

INSTITUTO DE EDUCAÇÃO 

 

Edital de Seleção 

 

CURSO DE EXTENSÃO “PULSAR II” PARA PROFISSIONAIS DAS 

ÁREAS DA EDUCAÇÃO, SAÚDE, ESPORTE E LAZER 

 

1. PREÂMBULO 

Em mais uma parceria, a Câmara Alemã do Rio de Janeiro, a Universidade de Colônia da Alemanha, a 

Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro, por intermédio do Laboratório de Estudos e Pesquisas 

em Educação, Diversidade e Inclusão (LEPEDI - UFRRJ), e o Instituto Incluir: Transformar & 

Democratizar & Humanizar, realizam o projeto “PULSAR” (Curso de Extensão), uma ATITUDE 

positiva na educação e no esporte por intermédio de experiências teórico-práticas inclusivas.  

Com o intuito de propiciar aos profissionais da educação, saúde, esporte, lazer, entre outras áreas, 

conhecimentos mais específicos sobre as deficiências, suas causas, desafios e possibilidades, se objetiva 

subsidiar teórico-metodologicamente atividades a serem realizadas em creches, escolas, clubes, 

academias, comunidades, entre outros espaços formais e informais de educação e esporte. A 

centralidade desta formação é a oferta de elementos indispensáveis a atuação na área da educação e 

esporte adaptado/inclusivo 

 

2. INSCRIÇÃO 

2.1 O período de inscrição será dia 06 a 20 de setembro de 2022. 

2.2 As inscrições serão realizadas exclusivamente por correio eletrônico no endereço: 

contato@institutoincluir.com.br. O título do e-mail deverá conter a expressão “Inscrição – Pulsar”. A 

documentação obrigatória, estabelecida no item 3 deste edital deve ser digitalizada, de forma legível, e 

enviada por e-mail. 

2.3 Somente serão considerados inscritos os(as) candidatos(as) que enviarem, toda a documentação 

obrigatória em um único e-mail, dentro do período de inscrição estabelecido no tem 2.1 deste edital. 

Não será aceita a entrega parcial de documentos. 

 

3. DOCUMENTAÇÃO OBRIGATÓRIA 

3.1 Cópia do diploma de graduação ou cópia do histórico escolar (candidatos em formação); 

3.2 Cópia da carteira de identidade; 

3.3 Cópia do CPF; 

3.4 Ficha de inscrição devidamente preenchida, conforme modelo disponível nos Anexos I e II deste 

mailto:contato@institutoincluir.com.br.
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edital; 

3.5 Carta de intenção do(a) candidato(a), devidamente identificada, justificando seu interesse em fazer 

o curso e de que forma o curso vai agregar na sua formação e vida profissional; 

3.6 Comprovante de vínculo profissional para candidatos formados (carteira de trabalho, contracheque, 

comprovante de nomeação de cargo, declaração etc.); 

3.7 Profissionais da rede públicas de serviços (creches, escolas, universidades, projetos sociais, 

secretarias de educação, esporte, lazer e cultura, entre outros) deverão enviar uma declaração 

comprovando o vínculo profissional. 

 

4. OBJETIVOS DO CURSO 

 

4.1 Objetivo Geral: 

Qualificar 40 profissionais de diversas áreas no âmbito da inclusão, a fim de aperfeiçoar a compreensão 

sobre as diferentes demandas (esporte, educação, saúde, lazer, entre outras) das pessoas com 

deficiências, com vistas a multiplicação dos saberes fazeres demandados na formação em diversos 

espaços sociais. 

 

4.2 Objetivos Específicos: 

• Qualificar diferentes profissionais, tomando como ponto de partida a formação e atuação destes 

na área da diversidade humana, esporte inclusivo, entre outras; 

• Estimular uma nova forma de pensar/fazer educação, na perspectiva da inclusão, alinhados com 

a concepção de saúde, qualidade de vida, educação para a emancipação e afirmação da diversidade. 

 

5. PÚBLICO-ALVO E VAGAS 

 

• Serão oferecidas 40 vagas para profissionais das áreas de educação, esporte e lazer, formados ou 

em formação (cursando a graduação), e que tenham interesse na área da inclusão. 

• Terão prioridade para realização do curso, profissionais atuantes nas redes públicas de serviços 

(creches, escolas, universidades, projetos sociais, secretarias de educação, esporte, lazer e cultura, entre 

outros). 

 

6. CRITÉRIOS DE SELEÇÃO 

 

6.1 Documentação obrigatória completa e legível, de acordo com o item 3 deste edital; 

6.2 Comprovante de vínculo profissional para candidatos formados e profissionais da rede públicas de 

serviços (carteira de trabalho, contracheque, comprovante de nomeação de cargo, etc.) ou de vínculo 
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institucional para candidatos em formação (carteira de estudante, declaração de escolarização, etc.) 

6.3 Análise da carta de intenção do candidato justificando seu interesse em fazer o curso e de que 

forma o curso vai agregar na sua formação e vida profissional; 

 

As inscrições serão preenchidas de acordo com a ordem de recebimento das inscrições. Haverá lista 

de candidatos(as) classificados(as) selecionados (as) e não selecionados(as), pois caso exista 

desistência de algum(a) candidato(a) selecionado(a) antes do início das aulas, haverá convocação. 

 

7. ETAPAS DA SELEÇÃO 

 

7.1 Inscrições: de 06 a 20 de setembro de 2022; 

7.2 Análise dos documentos: de 21 a 28 de setembro de 2022; 

7.3 Divulgação dos resultados: dia 30 de setebro na página www.lepedi-ufrrj.com.br e por e-mail 

aos(as) candidatos(as) selecionados(as); 

7.4 Início das aulas: 08 de outubro de 2022. 

 

8. CARGA HORÁRIA E PERÍODO DE DURAÇÃO DO CURSO 

 

8.1 O curso será realizado ONLINE / SÍNCRONAMENTE 

8.2 As 7 aulas serão realizadas de forma virtual através de plataformas e/ou aplicativos como Zoom. 

As aulas serão realizadas nos meses de outubro, novembro e dezembro de 2022, sendo as datas dos 

encontros: 

- 08 outubro de 2022 

- 22 outubro de 2022 

- 29 outubro de 2022 

- 05 novembro de 2022 

- 19 novembro de 2022 

- 03 dezembro de 2022 

- 17 dezembro de 2022 

 

8.3 O horário será de 8 h às 17 h (sendo 4 horas síncronas/ao vivo, de 8 às 12h) e 32 h de atividades 

assíncronas, perfazendo um total de 60 horas de formação. 

IMPORTANTE !!! Só serão certificados os cursistas que tiverem 75% de frequência nos encontros 

virtuais docurso (aulas aos sábados, ao vivo pelo Zoom), que tiverem 75% de frequência na 

plataforma EAD do curso, que estiverem com a documentação e trabalho final entregues na data 

informada pela coordenação e que preencherem a documentação de avaliação de satisfação de 
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cada aula. 

 

9. DISCIPLINAS CURRICULARES 

O Curso será organizado em 07 módulos, sendo eles teórico e práticos. Serão 7 aulas que contemplam 

os temas: Desenvolvimento da Pessoa com Deficiência e do Esporte Adaptado; Aspectos Sociais da 

Pessoa Com Deficiência; Comunicação e LinguagemInclusiva; Saúde da Pessoa Com Deficiência; 

Fundamentos Treino e Aprendizagem de Exercício Físico; Comunicação e Linguagem; Apoio na 

Educação Escola e Educação Especial na Perspectiva Inclusiva. 

 

10. CONTEÚDOS CURRICULARES: 

- Desenvolvimento da Pessoa com Deficiência e do Esporte Adaptado; 

A pessoa com deficiência: conceitos gerais e considerações históricas que fundamentam a inclusão; 

Terminologias; Legislação; Inclusão e Exclusão; Direitos das pessoas com deficiência; Acessibilidade. 

- Aspectos Sociais da Pessoa Com Deficiência; 

 Comunicação e Linguagem Inclusiva; Contextualização e entendimento da deficiência na sociedade 

contemporânea; Participação e Inclusão Social; Princípios do trabalho inclusivo; vivenciando aspectos 

inclusivos; Possibilidades de inclusão através do esporte e da educação; Atividades recreativas no 

contexto inclusivo. 

- Saúde da Pessoa Com Deficiência; 

Promoção de saúde; Agentes de saúde nos espaços formais e informais de educação; O protocolo de 

Recuperação Acelerada; Programa de prevenção de lesões; A interdisciplinaridade dos agentes de saúde 

com o professor. A atividade física/recreativa/lúdica na melhora da qualidade de vida do aluno com 

deficiência. Relato de casos. 

- Fundamentos Treino e Aprendizagem de Exercício Físico; 

Fundamentos do treino e aprendizagem através do exercício físico; Princípios gerais do exercício para 

pessoas com deficiência; Treino e aprendizagem do exercício físico – pessoas com deficiência física, 

intelectual, visual e auditiva; Recursos pedagógicos para atender o público-alvo da educação especial; 

Debates e relatos de casos. 

- Comunicação e Linguagem; 

Como se comunicar na diversidade humana; Uso de expressões comuns do dia-a-dia; Produtos de Apoio 

para comunicação acessível; Acessibilidade comunicativa; Desenvolvimento de produtos, 

metodologias, soluções técnicas e tecnológicas de apoio à comunicação acessível. A comunicação como 

chave da aprendizagem. As interações e ações que envolvem a comunicação humana: palavras, sons, 

gestos, posturas, expressões corporais; Linguagem verbal e não verbal; Técnica de escrita simples; 

Adaptação de textos; Desenvolvimento, sustentabilidade e acessibilidade; Recursos possíveis para 

incluir, conhecer e entender o contexto da linguagem inclusiva. 

- Apoio na Educação Escola; 

O histórico de exclusão; os princípios da inclusão escolar e seus desafios; Corpo docente; A diversidade 
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humana; Recursos pedagógicos para alunos com algum tipo de deficiência; Educação inclusiva na 

sociedade contemporânea: é possível? 

- Educação Especial na Perspectiva Inclusiva. 

O que é Educação Inclusiva? O que é Inclusão em Educação? Princípios históricos, sociais e legais; 

Referenciais político-filosóficos que fundamentam a inclusão; Terminologias e caracterização legal da 

deficiência; Direitos das pessoas com deficiência e classes marginalizadas à educação; O que é 

capacitismo? culturas, políticas e práticas de inclusão; conhecer/entender as demandas inclusivas da sua 

região. 

 

11. DISPOSIÇÕES GERAIS 

11.1 É de responsabilidade da Equipe de Coordenação do Curso a execução de todos os atos 

administrativos do presente Edital; 

 11.2 Não serão fornecidos atestados, certificados ou certidões relativas à classificação ou notas de 

candidatos(as), valendo, para tal fim, os resultados publicados no referido site; 

11.3 O canditado (a) deverá manter atualizado seu endereço residencial, e-mail e telefone/WhatsApp 

além de outros dados cadastrais junto à Coordenação do Curso; 

11.4 Ao ser informado a sua classificação e seleção para o curso, o(a) candidato(a) receberá o um e-

mail com informações sobre o seu acesso na plataforma EAD do curso; 

11.5 O presente Edital e a lista dos alunos classificados ficarão à disposição dos interessados nos sites: 

http://www.lepedi-ufrrj.com.br; 

11.6 Dúvidas e informações referentes a este Edital poderão ser esclarecidas e/ou obtidas pelo 

endereço eletrônico: contato@institutoincluir.com.br; 

11.7 O ato de inscrição implica o reconhecimento e aceitação pelo candidato de todas as condições 

previstas neste Edital; 

11.8 É de inteira responsabilidade do  candidato a apresentação da correta documentação referida 

neste Edital para a realização de sua inscrição; 

11.9 Após a divulgação da lista de selecionados e classificados, em caso de desistência, por qualquer 

motivo, o aluno deverá informar a coordenação que não poderá realizar o curso, para que outro aluno 

seja chamado por este Edital. 

 

 

Rio de Janeiro, 06 de setembro de 2022. 

 

_____________________________________________________ 

Coordenação. 
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ANEXO I 

PULSAR II - CURSO DE EXTENSÃO PARA PROFISSIONAIS DA 
EDUCAÇÃO, SAÚDE, ESPORTE E LAZER 

FICHA DE INSCRIÇÃO 

 
Nome:          

Nome da mãe:                                                                                                                                                 

Nome do pai:          

Naturalidade:          

Nacionalidade:          

Datade Nasc.: /  /  CPF:     

RG.:  Órg. Expedidor:  Emissão:    

Endereço completo com CEP:        

  _  

_ _ 

Telefone/WhatsApp de contato:   

E-mail:   

Já sou formado (profissional). Informar área e local de atuação: 
 
_____________________________________________________________ 

Estou em formação (estudante). Informar Curso e Universidade: 

_____________________________________________________________ 
 
_____________________________________________________________ 

Você tem algum tipo de deficiência? Sim Não 

Qual deficiência? ____________________________________________ 
 

Essa deficiência precisa de algum mecanismo de acessibilidade? 
 

_____________________________________________________________ 
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DECLARAÇÃO DE INSCRIÇÃO 
 

 

Eu, _________________________________________ , 

portador(a) da identidade nº  , inscrito(a) no 

CPF   nº: , candidato(a) a estudante do 

“CURSO PULSAR”, uma ATITUDE positiva na educação e no 

esporte através da experiência teórico-prática de atividades 

inclusivas, do Instituto Incluir: Transformar & Democratizar & 

Humanizar em parceria com a Câmara Alemã do Rio de Janeiro, a 

Universidade de Colônia da Alemanha e a Universidade Federal 

Rural do Rio de Janeiro, por intermédio do Laboratório de Estudos 

e Pesquisas em Educação, Diversidade e Inclusão (LEPEDI - 

UFRRJ), declaro que li, estou ciente e de acordo com as informações 

deste edital e comprometo-me a participar do curso de extensão 

supracitado, nas datas e horários informados previamente, com 

carga horária de 60 horas. 

 
Rio de Janeiro, _____ / ____ /2022. 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

CANDIDATO(A) 

 
ANEXO II 

PULSAR II  - CURSO DE EXTENSÃO PARA PROFISSIONAIS DA 
EDUCAÇÃO, SAÚDE, ESPORTE E LAZER 



 

 

 

Prestação de Contas Final 

 

 

Pulsar – Ano II 

 

 

 

 

Lista dos cursistas classificados e 

selecionados 

 

 

 

 

 

 

 

Proponente: Instituto Incluir: Transformar, Democratizar & Humanizar 

CNPJ: 31.037.402/0001-94 

Manifestação Desportiva: Educacional 

Processo nº 71000.053313/2019-27 

Nº SLIE: 1915998-67 



 
 

COMUNICADO 

 

O Instituto Incluir: Transformar, Democratizar & Humanizar, através da coordenação do Projeto Pulsar, 

informa a lista de candidatos classificados e selecionados para o curso que iniciará dia 19 de março de 2022. 

 

Lista de candidatos classificados e selecionados via edital 

 

  Matrícula Aluno (a) 

1 2022.1.1 Adeline Oliveira da Silva 

2 2022.1.2 Adrieida Andrade Braga 

3 2022.1.3 Ágatha Cristina da Silva Ramos 

4 2022.1.4 Ana Carolina Batista Souza 

5 2022.1.5 Ana Carolina Sabino dos Santos 

6 2022.1.6 Ana Paula Bastos dos Santos 

7 2022.1.7 Ana Paula Cândido de Sousa 

8 2022.1.8 Ana Paula dos Santos Mendonça 

9 2022.1.9 Ana Stela Fonseca 

10 2022.1.10 Anádria Rassyne Tavares 

11 2022.1.11 Andreuma Guedes Ferreira 

12 2022.1.12 Beatriz de Souza Cacheta 

13 2022.1.13 Camila Sampaio Simões 

14 2022.1.14 Carla Gonçalves da Silva Santos 

15 2022.1.15 Cristiane Galvão da Costa 

16 2022.1.16 Denner Thimoteo Corrêa 

17 2022.1.17 Diogo da Hora Moura 

18 2022.1.18 Edcléa Cespedes da Silva Nouals 

19 2022.1.19 Fabiana Feliciano de Souza  

20 2022.1.20 Gael de Lima Rodrigues 

21 2022.1.21 Janete Lopes Monteiro 

22 2022.1.22 Jefferson Corrêa do Nascimento 

23 2022.1.23 José Monteiro 

24 2022.1.24 Josimar José de Oliveira 

25 2022.1.25 Karine Vidal Menezes 

26 2022.1.26 Karla Giselli de Oliveira Bezerra 

27 2022.1.27 Larissa de Souza Peres 

28 2022.1.28 Laura Sthefany Vieira da Silva 

29 2022.1.29 Leigh Maria de Souza   

30 2022.1.30 Lívia dos Santos Siqueira Antonio 

31 2022.1.31 Luiz Fernando Martins de Souza 

32 2022.1.32 Marcos Vinícius de Souza Mendes 

33 2022.1.33 Maria Cristina Lozano 

34 2022.1.34 Mariana Oliveira Rabelo de Castro 

35 2022.1.35 Milena Domingos de Oliveira Rodarte 

36 2022.1.36 Priscila Cristina Corrêa da Silva  

37 2022.1.37 Renato Barbosa Oliveira 



 
 

38 2022.1.38 Rosana Capobiango Ramos 

39 2022.1.39 Rosana Sodré Nogueira 

40 2022.1.40 Valmir da Cruz Silva 

 
 

 

Lista de candidatos classificados e selecionados através de parceiros 

 

  Matrícula Aluno (a) 

41 2022.1.41 Joaquim Lima Calmon de Almeida 

42 2022.1.42 Maria Débora da Silva Barboza 

 
 
 

Informamos aos candidatos classificados e selecionados que entraremos em contato através do e-mail 
informado na inscrição para mais informações e orientações. 



 
 

COMUNICADO 

 

O Instituto Incluir: Transformar, Democratizar & Humanizar, através da coordenação do Projeto Pulsar, 

informa a lista de candidatos classificados e selecionados para o curso que iniciará dia 02 de julho de 2022. 

 

Lista de candidatos classificados e selecionados via edital 

 

  Matrícula Aluno (a) 

1 2022.2.1 Adriana Bromonschenkel Lima 

2 2022.2.2 Aline Cristina Moreira Souza dos Santos 

3 2022.2.3 Ana Beatriz Heleno 

5 2022.2.5 Beatriz Boppré Carvalho Laurindo  

6 2022.2.6 Bruna Izabelly Leite Mendonça 

7 2022.2.7 Carlos Felipe Cunha Paula 

8 2022.2.8 Clara Sihel 

9 2022.2.9 Daniely Rodrigues Araujo 

10 2022.2.10 Dênis Carvalho de Sousa Fernandes 

11 2022.2.11 Diogo Sousa Ribeiro 

13 2022.2.13 Elizabete da Graça de Sousa Rodrigues 

16 2022.2.16 Giulia Meneghetti Rebello 

18 2022.2.18 Guaraciara Peixoto Dias 

19 2022.2.19 Guilherme do Carmo Correa Neto 

20 2022.2.20 Guilherme Protáso Couri 

21 2022.2.21 Helio Fernandes dos Santos 

22 2022.2.22 Hugo Costa Tavares 

24 2022.2.24 Julia Cristina Eyer de Mello 

25 2022.2.25 Julia Natividade Tavares de Pinho Goyannes 

26 2022.2.26 Karen Cristina da Silva Corrêa 

28 2022.2.28 Kellen Rodrigues de Souza 

29 2022.2.29 Kesya Telis Rodrigues 

30 2022.2.30 Leila de Freitas Santana Sana 

31 2022.2.31 Lidiane Cristina Estevam 

32 2022.2.32 Liliane Rocha Rezende 

33 2022.2.33 Luanne Duarte Paulino 

34 2022.2.34 Luciana Marinelli Duarte Consani 

35 2022.2.35 Maithe Cardoso de Araújo 

36 2022.2.36 Márcio Henrique de Aguiar Coutinho 

37 2022.2.37 Monica de Jesus Santos 

38 2022.2.38 Nathalya Paula dos Santos Araujo 

39 2022.2.39 Rafael de Menezes  

40 2022.2.40 Rebecca Nunes Jacinto de Araújo 

43 2022.2.43 Rosilane de Souza Oliveira 

44 2022.2.44 Rosilea de Souza Lima 

46 2022.2.46 Sabrina Caldas Xavier 

47 2022.2.47 Salete Yolanda de Santana Ramos 



 
 

48 2022.2.48 Samantha Cristina Neves Do Nascimento 

49 2022.2.49 Simone Poeys dos Santos 

50 2022.2.50 Sirlane Freitas Lacerda 

51 2022.2.51 Thais Carvalho Costa 

53 2022.2.53 Vera Lucia Amorim da Silva 
   

 
 

 

Lista de candidatos classificados e selecionados através de parceiros 

 

  Matrícula Aluno (a) 

4 2022.2.4 Andrei Miguel da Silva 

12 2022.2.12 Edmilson Ribeiro da Costa 

14 2022.2.14 Fábio Pretti Soares 

17 2022.2.17 Graziela Cassia Ferreira dos Santos 

23 2022.2.23 Isadora Pereira Lopes 

27 2022.2.27 Katia Ferreira Caverno 

41 2022.2.41 Rosangela Bazan Rojas 

42 2022.2.42 Rosangela Maia 

45 2022.2.45 Rosimar Pessoa Lima 

52 2022.2.52 Thais da Silva Duarte Branco 

   

   

   

   

 
 
 

Informamos aos candidatos classificados e selecionados que entraremos em contato através do e-mail 
informado na inscrição para mais informações e orientações. 



 
 

 

 

COMUNICADO 

 

O Instituto Incluir: Transformar, Democratizar & Humanizar, através da coordenação do Projeto Pulsar II – 

Turma 3, informa a lista de candidatos classificados e selecionados para o curso que iniciará dia 08 de 

outubro de 2022. 

 

Lista de candidatos classificados e selecionados via edital 

 

  Matrícula Aluno (a) 

1 2022.3.1 Adriano Rodrigues Brandão Correia 

2 2022.3.2 Bruno Rodrigues Brenha 

3 2022.3.3 Camila Bettega Gruginski  

4 2022.3.4 Erick Santana de Souza 

5 2022.3.5 Girlane Rafael Aguiar 

6 2022.3.6 Hanna Caroline Neyris Corrêa da Costa 

7 2022.3.7 Isabela da Cruz Silva Gonzaga 

8 2022.3.8 Jeniffer Lorraynia Silva Santana 

9 2022.3.9 José Ribamar da Silva Neto 

10 2022.3.10 Katia Ribeiro Galdi 

11 2022.3.11 Laís Helena Marques Garcia 

12 2022.3.12 Leticia Souza Dornelas de Mattos 

13 2022.3.13 Maria Stella Carvalho Nunes Mattos 

14 2022.3.14 Marilene De Souza De Souza 

15 2022.3.15 Nadir Rodrigues dos Santos 

16 2022.3.16 Raony Lima dos Santos 

17 2022.3.17 Regilene Braga de Oliveira Alves 

18 2022.3.18 Simone Moraes dos Santos Pinheiro 

19 2022.3.19 Dalva Gervásio figueiredo Barreto 

20 2022.3.20 Marcela De Jesus Coelho 

21 2022.3.21 Sarah Rubhania Machado Da Costa 

22 2022.3.22 Nívea Capetini Gonçalves da Silva 

23 2022.3.23 Edilane pereira Costa 

24 2022.3.24 Jhonathan Roger Levino Alencar da Silva 

25 2022.3.25 Ana Claudia Silva 

26 2022.3.26 Luciene Oliveira Monteiro 

27 2022.3.27 Felipe Ferreira Espindola 

28 2022.3.28 Adriel Santos Siqueira 

29 2022.3.29 Leonardo Copacheski 

30 2022.3.30 Luiz André de Mello gonçalves 

31 2022.3.31 Jacinelma Melo Santos Machado 

32 2022.3.32 Josinália Auxiliadora Ferreira Moraes Salles 



 
 

33 2022.3.33 Nelma Fialho Dos Santos Frota 

34 2022.3.34 Juliana Rodrigues Ferreira Andrade 

35 2022.3.35 Cássia da Silva Nobre 

36 2022.3.36 Ana Clara Cassimiro Nunes 

37 2022.3.37 Jessé Amom Souza de Oliveira 

38 2022.3.38 Calixto Júnior de Souza 

39 2022.3.39 Luiza de Aquino Oliveira 

40 2022.3.40 Alessandro dos Santos Loes 

41 2022.3.41 Viviana da silva Gmach Souza 

42 2022.3.42 Alice Xavier Marques de Oliveira 

 
 
 

Informamos aos candidatos classificados e selecionados que entraremos em contato através do e-mail 
informado na inscrição para mais informações e orientações. 

 
 



 

 

 

Prestação de Contas Final 

 

 

Pulsar – Ano II 

 

 

 

 

Cronograma de atividades das aulas, 

disponibilizado aos alunos e 

professores 

 

 

 

 

 

 

Proponente: Instituto Incluir: Transformar, Democratizar & Humanizar 

CNPJ: 31.037.402/0001-94 

Manifestação Desportiva: Educacional 

Processo nº 71000.053313/2019-27 

Nº SLIE: 1915998-67 
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Cronograma de Aulas e Conteúdos Curriculares 
Pulsar – Turma 1 

  

Abril/22 

 Dia 02.04.2022  
 1ª aula - 1º Módulo: Profº. Dr. Washington 

Nozu  
(UFGD)  

 
 

Link do Lattes: 
http://lattes.cnpq.br/4755838697434676 

                                

 
Aspectos Sociais da Pessoa com 

Deficiência: 
Conceitos gerais e considerações 

históricas que fundamentam a 
inclusão; Terminologias; Legislação; 

Inclusão e Exclusão; Direitos das 
pessoas com deficiência; 

Contextualização e entendimento da 
deficiência na sociedade 

contemporânea; Participação e 
Inclusão Social; Princípios do trabalho 

inclusivo.  

 

 

 

 

 

 

Dia 16.04.2022  
 2ª aula - 2º Módulo: Profª. Drª. Sônia 

Lourenço 
(Universo)  

 
Lattes:  

http://lattes.cnpq.br/8961951924310059  

 
Saúde da Pessoa com Deficiência: 

Promoção de saúde; Agentes de saúde 
nos espaços formais e informais de 

educação e do esporte; Intervenção do 
profissional de sáude junto à pessoa 

com deficiência, sua família e 
comunidade; A interdisciplinaridade 

dos agentes de saúde com o professor; 
A atividade física/recreativa/lúdica na 

melhora da qualidade de vida do 
estudante com deficiência; Relato de 

casos.  

 

 

 

 

 

 

Dia 30.04.2022  
3ª aula - 3º Módulo: Profº. Dr. Raul Antunes 

(IPLeiria)  
 

Ciência Vitae: 
https://www.cienciavitae.pt/8B16-73A3-

A66E  

 
Fundamentos do Treino e 

Aprendizagem de Exercício Físico: 
Fundamentos do treino e 

aprendizagem através do exercício 
físico; Princípios gerais do exercício 

para pessoas com deficiência; Treino e 
aprendizagem do exercício físico – 

pessoas com deficiência física, 
intelectual, visual e auditiva; Recursos 
para atendimento do público-alvo da 
educação especial; Debates e relatos 

de casos.  

 

 

 

 

 

 
 

Maio/22 
 
 

 

 
Dia 07.05.2022 

 
 
 

 
Comunicação e Linguagem:  

Comunicação e diversidade humana; 
Uso de expressões comuns do dia-a-

dia; Produtos de apoio para 

 

 

 

 

 

http://lattes.cnpq.br/4755838697434676
http://lattes.cnpq.br/8961951924310059
https://www.cienciavitae.pt/8B16-73A3-A66E
https://www.cienciavitae.pt/8B16-73A3-A66E
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Maio/22 

 
Dia 07.05.2022  

4ª aula - 5º Módulo: Profª. Drª. Célia Sousa 
(IPLeiria)               

 
 

                                                                                                                  
Link do Ciência Vitae: 

https://www.cienciavitae.pt/C018-2EA4-
D945  

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

comunicação acessível; Acessibilidade 
comunicacional; Desenvolvimento de 

produtos, metodologias, soluções 
técnicas e tecnológicas de apoio à 

comunicação acessível; A comunicação 
como chave da aprendizagem; As 

interações e ações que envolvem a 
comunicação humana: palavras, sons, 

gestos, posturas, expressões  
corporais; Linguagem verbal e não 
verbal; Técnica de escrita simples; 

Adaptação de textos; 
Desenvolvimento, sustentabilidade e 

acessibilidade; Recursos possíveis para 
incluir, conhecer e entender o 

contexto da linguagem inclusiva.    

Dia 14.05.2022  
5ª aula - 5º Módulo: Profª. Drdª. Claudia 

Miranda 
 

(UFRuralRJ)                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     
Link do Lattes: 

http://lattes.cnpq.br/6826913513829209  

 
Apoio na Educação Escolar:  

A diversidade humana; Os princípios 
da inclusão escolar e seus desafios; 
Projeto político-pedagógico e sua 
operacionalização no contexto da 

escola inclusiva; Intervenção e 
recursos pedagógicos para estudantes 

com deficiências; Abordagens de 
inclusão/saberes e fazeres escolares 

para a inclusão do público-alvo da 
educação especial.   

 

 

 

 

 

Dia 28.05.2022  
6ª aula - 6º Módulo: Profº. Dr. Allan 

Damasceno 
(UFRuralRJ)  

 
 

Link do Lattes: 
http://lattes.cnpq.br/0177717397152120 

 
Educação Especial na Perspectiva 

Inclusiva:  
O que é Educação Inclusiva? O que é 

Inclusão em Educação? Princípios 
históricos, sociais e legais; Referenciais 
político-filosóficos que fundamentam 

a inclusão; Terminologias e 
caracterização legal da deficiência; 

Direitos das pessoas com deficiência e 
classes marginalizadas à educação; O 
que é capacitismo? Culturas, políticas 

e práticas de inclusão; 
Conhecer/entender as demandas 

inclusivas da sua região.   

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

Junho/22 

 
Dia 04.06.2022  

 7ª aula - 7º Módulo: Profº. Prof. Dr. Ricardo 
Pimenta 

(UFRuralRJ)  

 
Desenvolvimento da Pessoa com 

Deficiência e do Esporte 
Adaptado/Inclusivo:                                            

A pessoa com deficiência; Estudo das 

 

 

 

 

 

https://www.cienciavitae.pt/C018-2EA4-D945
https://www.cienciavitae.pt/C018-2EA4-D945
http://lattes.cnpq.br/6826913513829209
http://lattes.cnpq.br/0177717397152120


 
 

1 
 

 
 
 
 
  

 
 

Link do Lattes: 
http://lattes.cnpq.br/0173785887061201  

modalidades esportivas adaptadas 
(histórico e evolução); Avaliação 
funcional do esporte adaptado; 

Regulamentos nas várias modalidades; 
A organização do esporte 

paraolímpico; Possibilidades de 
inclusão através do esporte e da 

educação; Atividades recreativas no 
contexto inclusivo; Acessibilidade.   

A definir 
 

Cerimônia de Encerramento e Entrega de Certificados  
 

 

http://lattes.cnpq.br/0173785887061201


 
 

1 
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Julho/22 

 Dia 02.07.2022  
 1ª aula - 1º Módulo: Profº. Prof. Dr. 

Ricardo Pimenta 
(UFRuralRJ) 

 
Link do Lattes: 

http://lattes.cnpq.br/0173785887061201           

 
Desenvolvimento da Pessoa com 

Deficiência e do Esporte 
Adaptado/Inclusivo:                                            

A pessoa com deficiência; Estudo das 
modalidades esportivas adaptadas 

(histórico e evolução); Avaliação 
funcional do esporte adaptado; 

Regulamentos nas várias modalidades; 
A organização do esporte 

paraolímpico; Possibilidades de 
inclusão através do esporte e da 

educação; Atividades recreativas no 
contexto inclusivo; Acessibilidade. 

  

 

 

 

 

 

 

Dia 16.07.2022  
  2ª aula - 2º Módulo: Profº. Dr. 

Washington Nozu  
(UFGD)  

 
Link do Lattes: 

http://lattes.cnpq.br/4755838697434676 

 
Aspectos Sociais da Pessoa com 

Deficiência: 
Conceitos gerais e considerações 

históricas que fundamentam a 
inclusão; Terminologias; Legislação; 

Inclusão e Exclusão; Direitos das 
pessoas com deficiência; 

Contextualização e entendimento da 
deficiência na sociedade 

contemporânea; Participação e 
Inclusão Social; Princípios do trabalho 

inclusivo. 
  

 

 

 

 

 

 

Dia 30.07.2022  
3ª aula - 3º Módulo: Profª. Drª. Sônia 

Lourenço 
(Universo)  

 
Lattes:  

http://lattes.cnpq.br/8961951924310059 

 
Saúde da Pessoa com Deficiência: 

Promoção de saúde; Agentes de saúde 
nos espaços formais e informais de 

educação e do esporte; Intervenção do 
profissional de sáude junto à pessoa 

com deficiência, sua família e 
comunidade; A interdisciplinaridade 

dos agentes de saúde com o professor; 
A atividade física/recreativa/lúdica na 

melhora da qualidade de vida do 
estudante com deficiência; Relato de 

casos. 
  

 

 

 

 

 

 

 
Agosto/22 

Dia 13.08.2022 
4ª aula - 4º Módulo: Dr. Raul Antunes 

 
 

 

http://lattes.cnpq.br/0173785887061201
http://lattes.cnpq.br/4755838697434676
http://lattes.cnpq.br/8961951924310059
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Agosto/22 

(IPLeiria)  
 

Ciência Vitae: 
https://www.cienciavitae.pt/8B16-

73A3A66E                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

Fundamentos do Treino e 
Aprendizagem de Exercício Físico: 

Fundamentos do treino e 
aprendizagem através do exercício 
físico; Princípios gerais do exercício 

para pessoas com deficiência; Treino e 
aprendizagem do exercício físico – 

pessoas com deficiência física, 
intelectual, visual e auditiva; Recursos 
para atendimento do público-alvo da 
educação especial; Debates e relatos 

de casos. 
  

 

 

 

 

Dia 27.08.2022  
5ª aula - 5º Módulo: Profª. Drdª. Claudia 

Miranda 
 

(UFRuralRJ)                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     
Link do Lattes: 

http://lattes.cnpq.br/6826913513829209 

Apoio na Educação Escolar:  
A diversidade humana; Os princípios 
da inclusão escolar e seus desafios; 
Projeto político-pedagógico e sua 
operacionalização no contexto da 

escola inclusiva; Intervenção e 
recursos pedagógicos para estudantes 

com deficiências; Abordagens de 
inclusão/saberes e fazeres escolares 

para a inclusão do público-alvo da 
educação especial.  

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Setembro/22 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Dia 10.09.2022  
6ª aula - 6º Módulo: Profª. Drª. Célia 

Sousa 
(IPLeiria)        

        
Link do Ciência Vitae: 

https://www.cienciavitae.pt/C018-2EA4-
D945 

 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

 
Comunicação e Linguagem:  

Comunicação e diversidade humana; 
Uso de expressões comuns do dia-a-

dia; Produtos de apoio para 
comunicação acessível; Acessibilidade 
comunicacional; Desenvolvimento de 

produtos, metodologias, soluções 
técnicas e tecnológicas de apoio à 

comunicação acessível; A comunicação 
como chave da aprendizagem; As 

interações e ações que envolvem a 
comunicação humana: palavras, sons, 

gestos, posturas, expressões  
corporais; Linguagem verbal e não 
verbal; Técnica de escrita simples; 

Adaptação de textos; 
Desenvolvimento, sustentabilidade e 

acessibilidade; Recursos possíveis para 
incluir, conhecer e entender o 

contexto da linguagem inclusiva.  
  

 

 

 

 

 

 

https://www.cienciavitae.pt/8B16-73A3A66E
https://www.cienciavitae.pt/8B16-73A3A66E
http://lattes.cnpq.br/6826913513829209
https://www.cienciavitae.pt/C018-2EA4-D945
https://www.cienciavitae.pt/C018-2EA4-D945
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Setembro/22 

Dia 24.09.2022  
7ª aula - 7º Módulo: Profº. Dr. Allan 

Damasceno 
 

(UFRuralRJ)                                 
 

Link do Lattes: 
http://lattes.cnpq.br/0177717397152120  

 
Educação Especial na Perspectiva 

Inclusiva:  
O que é Educação Inclusiva? O que é 

Inclusão em Educação? Princípios 
históricos, sociais e legais; Referenciais 
político-filosóficos que fundamentam a 

inclusão; Terminologias e 
caracterização legal da deficiência; 

Direitos das pessoas com deficiência e 
classes marginalizadas à educação; O 

que é capacitismo? Culturas, políticas e 
práticas de inclusão; 

Conhecer/entender as demandas 
inclusivas da sua região.  

  

 

A definir Cerimônia de Encerramento e Entrega de Certificados  

 

http://lattes.cnpq.br/0177717397152120


 
 

1 
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Outubro/22  

  Dia 08.10.2022  
 1ª aula - 1º Módulo: Profº. Prof. Dr. 

Ricardo Pimenta 
(UFRuralRJ)  

 
 

Link do Lattes: 
http://lattes.cnpq.br/0173785887061201 

                              

Desenvolvimento da Pessoa com 
Deficiência e do Esporte 

Adaptado/Inclusivo:                                            
A pessoa com deficiência; Estudo das 

modalidades esportivas adaptadas 
(histórico e evolução); Avaliação funcional 
do esporte adaptado; Regulamentos nas 

várias modalidades; A organização do 
esporte paraolímpico; Possibilidades de 

inclusão através do esporte e da educação; 
Atividades recreativas no contexto 

inclusivo; Acessibilidade. 

 

 

 

 

 

 

Dia 22.10.2022  
 2ª aula - 2º Módulo: Profº. Dr. 

Washington Nozu  
(UFGD)  

 
 

Link do Lattes: 
http://lattes.cnpq.br/4755838697434676  

Aspectos Sociais da Pessoa com 
Deficiência: 

Conceitos gerais e considerações históricas 
que fundamentam a inclusão; 

Terminologias; Legislação; Inclusão e 
Exclusão; Direitos das pessoas com 

deficiência; Contextualização e 
entendimento da deficiência na sociedade 

contemporânea; Participação e Inclusão 
Social; Princípios do trabalho inclusivo.  

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 
 
 

Outubro/22 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Dia 29.10.2022  
 3ª aula - 3º Módulo: Profª. Drª. Sônia 

Lourenço 
(Universo)  

 
Lattes:  

http://lattes.cnpq.br/8961951924310059 
 

Saúde da Pessoa com Deficiência: 
Promoção de saúde; Agentes de saúde nos 
espaços formais e informais de educação e 
do esporte; Intervenção do profissional de 
sáude junto à pessoa com deficiência, sua 

família e comunidade; A 
interdisciplinaridade dos agentes de saúde 

com o professor; A atividade 
física/recreativa/lúdica na melhora da 
qualidade de vida do estudante com 

deficiência; Relato de casos. 

 

 

 

 

 

 

  

http://lattes.cnpq.br/0173785887061201
http://lattes.cnpq.br/4755838697434676
http://lattes.cnpq.br/8961951924310059


 
 

1 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Novembro 
2022 

Dia 05.11.2022  
4ª aula - 4º Módulo: Profº. Dr. Raul 

Antunes 
(IPLeiria)  

 
Ciência Vitae: 

https://www.cienciavitae.pt/8B16-73A3-
A66E  

Fundamentos do Treino e Aprendizagem 
de Exercício Físico: 

Fundamentos do treino e aprendizagem 
através do exercício físico; Princípios gerais 
do exercício para pessoas com deficiência; 
Treino e aprendizagem do exercício físico – 
pessoas com deficiência física, intelectual, 

visual e auditiva; Recursos para 
atendimento do público-alvo da educação 

especial; Debates e relatos de casos. 
  

 

 

 

 

Dia 19.11.2022  
5ª aula - 5º Módulo: Profº. Dr. Allan 

Damasceno 
(UFRuralRJ)  

 
Link do Lattes: 

http://lattes.cnpq.br/0177717397152120  

Educação Especial na Perspectiva Inclusiva:  
O que é Educação Inclusiva? O que é 

Inclusão em Educação? Princípios 
históricos, sociais e legais; Referenciais 
político-filosóficos que fundamentam a 
inclusão; Terminologias e caracterização 
legal da deficiência; Direitos das pessoas 

com deficiência e classes marginalizadas à 
educação; O que é capacitismo? Culturas, 

políticas e práticas de inclusão; 
Conhecer/entender as demandas inclusivas 

da sua região.  

 

 

 

 

 

 

Dezembro 
2022 

Dia 03.12.2022  
6ª aula - 6º Módulo: Profª. Drdª. Profª. 

Aliny Lamoglia (UNIRIO) 
 

Link do Lattes: 

Apoio na Educação Escolar:  
A diversidade humana; Os princípios da 
inclusão escolar e seus desafios; Projeto 

político-pedagógico e sua operacionalização 
no contexto da escola inclusiva; Intervenção 

e recursos pedagógicos para estudantes 
com deficiências; Abordagens de 

inclusão/saberes e fazeres escolares para a 
inclusão do público-alvo da educação 

especial. 

 

 

 

 

 

 

Dia 17.12.2022  
7ª aula - 7º Módulo: Profª. Drª. Célia 

Sousa 
(IPLeiria)        

                                                                                                                         
Link do Ciência Vitae: 

https://www.cienciavitae.pt/C018-2EA4-
D945  

Comunicação e Linguagem:  
Comunicação e diversidade humana; Uso 

de expressões comuns do dia-a-dia; 
Produtos de apoio para comunicação 

acessível; Acessibilidade comunicacional; 
Desenvolvimento de produtos, 

metodologias, soluções técnicas e 
tecnológicas de apoio à comunicação 

acessível; A comunicação como chave da 
aprendizagem; As interações e ações que 

envolvem a comunicação humana: 
palavras, sons, gestos, posturas, expressões  
corporais; Linguagem verbal e não verbal; 

 

https://www.cienciavitae.pt/8B16-73A3-A66E
https://www.cienciavitae.pt/8B16-73A3-A66E
http://lattes.cnpq.br/0177717397152120
https://www.cienciavitae.pt/C018-2EA4-D945
https://www.cienciavitae.pt/C018-2EA4-D945


 
 

1 
 

Técnica de escrita simples; Adaptação de 
textos; Desenvolvimento, sustentabilidade 
e acessibilidade; Recursos possíveis para 

incluir, conhecer e entender o contexto da 
linguagem inclusiva.  

A definir Cerimônia de Encerramento e Entrega de Certificados  

 


