


CONHECA O INCLUIR!

O Instituto Incluir foi fundado pela
Carina Alves, psicéloga especializada
em Psicologia do Esporte e doutora
em Educacéo na perspectiva
inclusiva pela UFRRJ.

NAO DEIXAR
NINGUEM DE LAPO

Carina atua hd mais de 20 anos
em todo o Brasil com projetos
sociais para promover a inclusdo
e a participacdo social da
pessoa com deficiéncia.



https://youtu.be/zaSd1V2aiHA
https://www.youtube.com/watch?v=qfm4hfagNYk
https://youtu.be/CtjTo2DIpBY
https://youtu.be/CtjTo2DIpBY

CONHECA O INCLUIR!

Com metodologias consolidadas
e inovacgao, pensamos a inclusado
de dentro para fora

O Instituto Incluir realiza projetos para ampliar o
acesso das pessoas com deficiéncia aos espacos
sociais por meio de capacitagéo e formacéo de rede
de profissionais para o atendimento especializado

& pessoa com deficiéncia.
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Promocédo Educacgéo Formacédo profissional
a sadde Inclusiva especializada
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CONHECA O INCLUIR!

Resultados que
transformam historias

Z@ Metodologia educacional que j& foi aplicada
em 16 estados do Brasil

Y\ Parceria com instituicdes da Africa do Sul,
Alemanha e Portugal;

= + de 2.000 profissionais capacitados, vindos de dreas diversas, como educacao
B fisica, pedagogia, enfermagem, artes, entre outras, com capacitagdes.

+ de 150.000 atendimentos a pessoas com deficiéncia nas
redes publicas e privadas, através dos profissionais e
estudantes formados pelo Esportivamente.
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CONHECA O INCLUIR!

Recebemos outros

Atuacao reconhecida reconhecimentos
internacionalmente! igualmente importantes!

O Incluir acumula premiacdes importantes
como o Prémio Conficio de Alfabetizacéo da
UNESCO, Medalha de Mérito Pré-Incluséo

em Portugal, Prémio Ecos de Literatura, Prémio de Acessibilidade
Governo Federal - Categoria Esporte

Prémio de Acessibilidade
Governo Federal - Categoria
Inovag&o Tecnolégica

>0,

¥,
s

dentre outros.

Prémio Ecos de Literatura

O
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Signatdrio da carta-compromisso em defesa das
meninas e mulheres do Rio de Janeiro
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https://agenciabrasil.ebc.com.br/radioagencia-nacional/direitos-humanos/audio/2021-12/premio-de-acessibilidade-reconhece-iniciativas-de-inclusao-de-pcds
https://agenciabrasil.ebc.com.br/radioagencia-nacional/direitos-humanos/audio/2021-12/premio-de-acessibilidade-reconhece-iniciativas-de-inclusao-de-pcds
https://agenciabrasil.ebc.com.br/radioagencia-nacional/direitos-humanos/audio/2021-12/premio-de-acessibilidade-reconhece-iniciativas-de-inclusao-de-pcds
https://agenciabrasil.ebc.com.br/radioagencia-nacional/direitos-humanos/audio/2021-12/premio-de-acessibilidade-reconhece-iniciativas-de-inclusao-de-pcds

ESG: o Instituto Incluir
te ajuda a transformar
0 seu negécio

Somos parceiros de empresas do setor
privado que desejam aprimorar seus indices
ESG e se capacitar continuamente para um
futuro cada vez mais plural.

O Instituto Incluir entende que o ESG é uma
jornada de transformacéo dos negécios em
direc@o a um futuro inclusivo, equitativo, ético
e ambientalmente sustentavel.
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O futuro que a gente quer!

Os projetos do Incluir estdo alinhados com
Ob jetivos de Desenvolvimento Sustentével
(ODS), estabelecidos pelo Pacto Global da ONU.

IGUALDADE EDUCAGAODE TRABALHO DECENTE 1 0 REDUZIRAS
DE GENERO QUALIDADE Eggﬁgﬁmgﬂm DESIGUALDADES

g o il =




Projeto Pulsar: Capacitacao para Profissionais Paradesportivos

Transformando a Educacéo e Inclusdo no Paradesporto

Desde 2015, o Projeto Pulsar capacita profissionais e
estudantes nas dreas de paradesporto, com foco em
Educacéo Fisica e inclusdo, em parceria com a Sport
University Cologne (Alemanha), referéncia
internacional em interc&mbio esportivo, que
concebeu a metodologia de capacitacdo.




Impacto e Alcance do
Projeto Pulsar

Iniciado de forma presencial no Rio de Janeiro, o

projeto expandiu para um modelo online durante a
pandemia de covd19, alcancando cinco regides do
Brasil.

Até hoje, o Projeto Pulsar capacitou mais de 538 =4
cursistas e 71 ouvintes, promovendo uma educacao £y 28
interdisciplinar que integra profissionais de
Educacéo Fisica, Psicologia, Assisténcia Social,
Terapia Ocupacional e outros.
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@, Alcance Geogréfico: Atuagéo em estados como RJ, SP,
m BA, CE, PE, MG, ES, MS, GO, DF e PA, abrangendo capitais
€ zonas rurais.

° Diversidade de Piblico: Envolvimento de mais de
ﬂ./_ 200 profissionais e 90 professores, além de cursistas
ah

. . . *« N .
=&  -om deficiéncia.

Modelo Hibrido: Transic&o para o formato online,

possibilitando uma maior abrangéncia nacional e a
=== inclus&o de profissionais de diversas dareas.



PROGRAMA INCLUIR SABERES

Ampla Conexdo Regional e
Intercémbio Cultural

Com o apoio da Sport University Cologne e uma metodologia

robusta, o Projeto Pulsar tem impactado positivamente o it oo ot e em s ot
paradesporto no Brasil, formando profissionais e promovendo o e
inclus&o e intercambio cultural.

. como promover o uso da CAA em
tempos de pandemia????

incronas = avaliar efeitos e beneficios

encontros e atividades e no tempo de cada um

() Capacitacées Anuais

2017: 60 cursistas

2018: 113 cursistas

2019: 116 cursistas

2020/2021: 190 cursistas (online)
2022/2023: 120 cursistas
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PROGRAMA INCLUIR SABERES

Como capacitamos?

As aulas s&o ministradas aos finais de semana e contam com linguagem e recursos de
acessibilidade para pessoas com e sem deficiéncia. Abordamos tépicos como:
paradesporto como emancipagéo; histérico social e pedagdgico PCD; diversidade no
esporte; inclusdo digital; linguagem inclusiva e comunicac&o acessivel.

60 horas de carga hordria e Materiais diddticos sustentdveis
e enviados diretamente para a

casa de alunos

Plataforma EAD exclusiva
com ampla biblioteca digital Aulas conduzidas por PhDs
sobre inclusdo doutores, mestres e esEeciahstas
do Brasil e da Alemanha.
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Certificado chancelado por
parceiros internacionais. Péblico beneficidrio: 150 diretos e

1500 indiretos.
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Programa de Formacao Profissional PULSAR, executado pelo Instituto Incluir [
X

Clique e assista um

clip com cenas da
execucdo de uma
das edi¢cdes do
Pulsar.
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https://www.youtube.com/watch?v=jEazSN7faHI

PROGRAMA INCLUIR SABERES

Vocé pode colaborar com
um cenario esportivo mais
inclusivo por meio da
capacitacdo de profissionais
de todo o pais. Venha com o
Incluir nessa!
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Projeto Pulsar V

Valor do projeto:
RS 2.460.523,06

Local:
Vagas destinadas a cidades
escolhida pelo patrocinador

Saldo a captar:
RS 2.460.523,06



PROGRAMA INCLUIR SABERES

Aliancas Institucionais que Potencializam nosso

Impacto

Deutsche
Sporthochschule Koln

German Sport University Cologne

UNIVERSIDADE FEDERAL RURAL
DO RIO DE JANEIRO
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PARCERIAS

Quem jo esta
construindo
Um NOVO
futuro com

a gente

achado CATERPILLAR

Meyer
ADVOGADOS

Deloitte @

M KAROON ‘
ENERGY Eletrobras

ﬁ MINASLIGAS
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VEM COM CARINA ALVES
(21) -
A GENTE? contatO@institj’:oi::r:iar.sc:r:.zbér

INSTITUTO

INCLUIR
©e0

www.institutoincluir.com.br



https://www.facebook.com/VamosIncluir/
https://www.instagram.com/instituto_incluir/
https://www.youtube.com/channel/UCVIPWI90eobqcZ5uYSq1KJA/featured
mailto:contato@institutoincluir.com.br
http://www.institutoincluir.com.br/
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