
Projeto InterAÇÃO



C O N H E Ç A  O  I N C L U I R !

I N S T I T U T O  I N C L U I R

O Instituto Incluir foi fundado pela Carina 

Alves, psicóloga especializada em Psicologia 

do Esporte e doutora em Educação na 

perspectiva inclusiva pela UFRRJ. 

Conheça mais do 
nosso trabalho:

Carina atua há mais de 20 anos em 

todo o Brasil com projetos sociais para 

promover a inclusão e a participação 

social da pessoa com deficiência.

https://youtu.be/zaSd1V2aiHA
https://www.youtube.com/watch?v=qfm4hfagNYk
https://youtu.be/CtjTo2DIpBY
https://youtu.be/CtjTo2DIpBY


I N S T I T U T O  I N C L U I R

C O N H E Ç A  O  I N C L U I R !

Com metodologias consolidadas 
e inovação, pensamos a inclusão 
de dentro para fora

O Instituto Incluir realiza projetos para ampliar o acesso das 
pessoas com deficiência aos espaços sociais por meio de 
capacitação e formação de rede de profissionais para o 
atendimento especializado
à pessoa com deficiência. 

Promoção
à saúde

Educação Inclusiva Formação profissional 
especializada 



C O N H E Ç A  O  I N C L U I R !

I N S T I T U T O  I N C L U I R

Resultados que 
transformam histórias

+ de 100.000 atendimentos a pessoas com deficiência nas redes públicas e 
privadas, através dos profissionais e estudantes formados pelo 
Esportivamente.

+ de 1.500 profissionais capacitados, vindos de áreas diversas, como educação física, pedagogia, 
enfermagem, artes, entre outras, com capacitações.

Parceria com instituições de África do Sul, 
Alemanha e Portugal;

Metodologia educacional que já foi aplicada em 12 
estados do Brasil



C O N H E Ç A  O  I N C L U I R !

I N S T I T U T O  I N C L U I R

Atuação reconhecida 
internacionalmente!

O Incluir recebeu o Prêmio Confúcio de Alfabetização 

2022 da UNESCO, Abidjan, na Costa do Marfim – África. 

O projeto Literatura Acessível foi o único representante 

do Brasil na premiação. 

E recebemos outros 
reconhecimentos igualmente 
importantes!

Grupo de pessoas posando para foto

Descrição gerada automaticamente

 Prêmio de Acessibilidade 2021 Governo Federal - Categoria Inovação Tecnológica

Prêmio de Acessibilidade 2021
Governo Federal - Categoria Inovação 
Tecnológica

 Prêmio de Acessibilidade 2022 Governo Federal - Categoria Esporte

Prêmio de Acessibilidade 2022
Governo Federal - Categoria Esporte 

Prêmio Ecos de Literatura 2021 e 2022

Prêmio Ecos de Literatura 2021 e 2022

https://oglobo.globo.com/google/amp/rio/noticia/2022/09/brasileira-recebe-premio-da-unesco-por-projeto-de-alfabetizacao-focado-em-criancas-com-deficiencia.ghtml
https://agenciabrasil.ebc.com.br/radioagencia-nacional/direitos-humanos/audio/2021-12/premio-de-acessibilidade-reconhece-iniciativas-de-inclusao-de-pcds
https://agenciabrasil.ebc.com.br/radioagencia-nacional/direitos-humanos/audio/2021-12/premio-de-acessibilidade-reconhece-iniciativas-de-inclusao-de-pcds
https://agenciabrasil.ebc.com.br/radioagencia-nacional/direitos-humanos/audio/2021-12/premio-de-acessibilidade-reconhece-iniciativas-de-inclusao-de-pcds


I N S T I T U T O  I N C L U I R

E S G

ESG: o Instituto Incluir 
te ajuda a transformar 
o seu negócio
Somos parceiros de empresas do setor privado que 

desejam aprimorar seus índices ESG e se capacitar 

continuamente para um futuro cada vez mais plural.

O Instituto Incluir entende que o ESG é uma jornada de 

transformação dos negócios em direção a um futuro 

inclusivo, equitativo, ético e ambientalmente sustentável.



O D S

I N S T I T U T O  I N C L U I R

O futuro que a gente quer! 

Os projetos do Incluir estão alinhados com 
Objetivos de Desenvolvimento Sustentável (ODS), 
estabelecidos pelo Pacto Global da ONU.



Programa Incluir Saberes

Abordamos tópicos como:

• paradesporto como emancipação;

• histórico social e pedagógico PCD;

• diversidade no esporte;

• inclusão digital;

• linguagem inclusiva e 
comunicação acessível

O esporte transforma realidades!

O InterAÇÃO propõe cursos teóricos e práticos para 

que profissionais de diversas áreas prestem 

atendimento de excelência a pessoas com 

deficiência (PCD), utilizando o esporte como um 

meio de emancipação.



I N S T I T U T O  I N C L U I R

P R O G R A M A  I N C L U I R  S A B E R E S

Materiais didáticos sustentáveis e 
enviados diretamente para a casa de 
alunos

Certificado chancelado pela 
Universidade de Leiria - Portugal e pela 
Universidade Federal Rural do Rio de 
Janeiro (UFRRJ)

60 horas de carga horária

Plataforma EAD exclusiva
com ampla biblioteca digital sobre 
inclusão 

Aulas conduzidas por PhDs, doutores, 
mestres e especialistas do Brasil e de 
Portugal

Como capacitamos?   
As aulas são ministradas aos finais de semana, e contam com linguagem e recursos de acessibilidade para 
pessoas com e sem deficiência. Tudo isso com a expertise que o Instituto Incluir, junto a Carina Alves, têm 
construído ao longo de suas trajetórias.

                   
                     

                        
                     

                   
                     



I N S T I T U T O  I N C L U I R

“Aprendi coisas que nem na 

especialização eu consegui. 

Fiz duas pós-graduações na 

área de Educação Especial e 

não tive tanto aprendizado 

como no curso do Incluir. 

Para mim, valeu como

uma faculdade.”

Juliana Ribeiro, cursista

Clique e assista a mais 
depoimento dos alunos 
do curso de capacitação 
profissional do Instituto 

Incluir

https://youtu.be/Y8jcrTNpnpQ
https://youtu.be/Y8jcrTNpnpQ
https://youtu.be/Y8jcrTNpnpQ


I N S T I T U T O  I N C L U I R

P R O G R A M A  I N C L U I R  S A B E R E S

Metodologia aprovada por 
institutos de referência
O projeto é realizado em parceria com o Instituto 

Politécnico de Leiria - Portugal e o Centro de Referência na 

Inclusão Digital (CRID), ambos referências mundiais na 

área da inclusão e acessibilidade.

A Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro também é 

parceira do projeto Esportivamente, por meio do 

Laboratório de Estudos e  Pesquisas em Educação, 

Diversidade e Inclusão (LEPEDI).



I N S T I T U T O  I N C L U I R

P R O G R A M A  I N C L U I R  S A B E R E S

Você pode colaborar com 
um cenário esportivo mais 
inclusivo por meio da 
capacitação de profissionais 
de todo o país. 

Venha com o
Incluir nessa!

Projeto InterAÇÃO

Valor total do projeto:  
R$ 2.321.493,76

Local:  
cidade escolhida pelo patrocinador 

Carga horária do curso: 
60 horas

Quem já está 
construindo 
um novo 
futuro com
a gente



VEM COM 
A GENTE?

CARINA ALVES

(21) 98483-8436

contato@institutoincluir.com.br 

www.institutoincluir.com.br

https://www.facebook.com/VamosIncluir/
https://www.instagram.com/instituto_incluir/
https://www.youtube.com/channel/UCVIPWI90eobqcZ5uYSq1KJA/featured
mailto:contato@institutoincluir.com.br
http://www.institutoincluir.com.br/
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