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Projeto InterACAO




CONHECA O INCLUIR!

O Instituto Incluir foi fundado pela Carina
Alves, psicdloga especializada em Psicologia
do Esporte e doutora em Educacao na

Vocé conhece o Instituto Incluir?

perspectiva inclusiva pela UFRRIJ. , | .
NAO DEIXAR e
NINGUEM DE LADO '

Carina atua ha mais de 20 anos em
todo o Brasil com projetos sociais para
promover a inclusao e a participacao

social da pessoa com deficiéncia.



https://youtu.be/zaSd1V2aiHA
https://www.youtube.com/watch?v=qfm4hfagNYk
https://youtu.be/CtjTo2DIpBY
https://youtu.be/CtjTo2DIpBY

CONHEGCA O INCLUIR!

Com metodologias consolidadas
e inovacao, pensamos a inclusao
de dentro para fora

O Instituto Incluir realiza projetos para ampliar o acesso das
pessoas com deficiéncia aos espagos sociais por meio de
capacitacao e formacao de rede de profissionais para o
atendimento especializado

a pessoa com deficiéncia.
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Promogao Educacao Inclusiva Formacao profissional
a saude especializada




CONHEGCA O INCLUIR!

Resultados que
transformam historias

Z@ Metodologia educacional que ja foi aplicada em 12
estados do Brasil

Parceria com instituicdes de Africa do Sul,
Alemanha e Portugal;

F + de 1.500 profissionais capacitados, vindos de areas diversas, como educacao fisica, pedagogia,
27 enfermagem, artes, entre outras, com capacitagdes.

+ de 100.000 atendimentos a pessoas com deficiéncia nas redes publicas e

privadas, através dos profissionais e estudantes formados pelo
Esportivamente.
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CONHEGCA O INCLUIR!

Atuacao reconhecida
internacionalmente!

O Incluir recebeu o Prémio Confucio de Alfabetizagao
2022 da UNESCO, Abidjan, na Costa do Marfim — Africa.
O projeto Literatura Acessivel foi o Unico representante

do Brasil na premiacao.

E recebemos outros
reconhecimentos igualmente
importantes!

Prémio de Acessibilidade 2021
Governo Federal - Categoria Inovagao
Tecnolégica

Prémio de Acessibilidade 2022
Governo Federal - Categoria Esporte
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Prémio Ecos de Literatura 2021 e 2022
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https://oglobo.globo.com/google/amp/rio/noticia/2022/09/brasileira-recebe-premio-da-unesco-por-projeto-de-alfabetizacao-focado-em-criancas-com-deficiencia.ghtml
https://agenciabrasil.ebc.com.br/radioagencia-nacional/direitos-humanos/audio/2021-12/premio-de-acessibilidade-reconhece-iniciativas-de-inclusao-de-pcds
https://agenciabrasil.ebc.com.br/radioagencia-nacional/direitos-humanos/audio/2021-12/premio-de-acessibilidade-reconhece-iniciativas-de-inclusao-de-pcds
https://agenciabrasil.ebc.com.br/radioagencia-nacional/direitos-humanos/audio/2021-12/premio-de-acessibilidade-reconhece-iniciativas-de-inclusao-de-pcds

ESG: o Instituto Incluir
te ajuda a transformar
O Seu hegocio

Somos parceiros de empresas do setor privado que
desejam aprimorar seus indices ESG e se capacitar
continuamente para um futuro cada vez mais plural.

O Instituto Incluir entende que o ESG é uma jornada de
transformacao dos negdcios em dire¢ao a um futuro
inclusivo, equitativo, ético e ambientalmente sustentavel.
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O futuro que a gente quer!

Os projetos do Incluir estao alinhados com
Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS),
estabelecidos pelo Pacto Global da ONU.

IGUALDADE
DE GENERO

EDUCAGAODE
QUALIDADE

TRABALHO DECENTE
ECRESCIMENTO
ECONOMICO
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Programa Incluir Saberes

O esporte transforma realidades!

O InterACAO propde cursos tedricos e praticos para
gue profissionais de diversas areas prestem
atendimento de exceléncia a pessoas com
deficiéncia (PCD), utilizando o esporte como um
meio de emancipacao.
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Abordamos tdpicos como:

paradesporto como emancipacao;
historico social e pedagogico PCD;
diversidade no esporte;

inclusao digital;

linguagem inclusiva e
comunicacao acessivel




PROGRAMA INCLUIR SABERES

Como capacitamos?

As aulas sao ministradas aos finais de semana, e contam com linguagem e recursos de acessibilidade para
pessoas com e sem deficiéncia. Tudo isso com a expertise que o Instituto Incluir, junto a Carina Alves, tém
construido ao longo de suas trajetorias.

60 horas de carga horéria @ Materiais didaticos sustentaveis e
enviados diretamente para a casa de
. alunos
Plataforma EAD exclusiva
com ampla biblioteca digital sobre Aulas conduzidas por PhDs, doutores,

inclusao
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mestres e especialistas do Brasil e de

Portugal
Certificado chancelado pela

Universidade de Leiria - Portugal e pela
Universidade Federal Rural do Rio de
Janeiro (UFRRJ)



JULIANA RIBEIRO

CURSISTA
MINAS GERAIS - MG

Clique e assista a mais
depoimento dos alunos
do curso de capacitacao
profissional do Instituto

Incluir

Juliana Ribeiro, cursista
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https://youtu.be/Y8jcrTNpnpQ
https://youtu.be/Y8jcrTNpnpQ
https://youtu.be/Y8jcrTNpnpQ

PROGRAMA INCLUIR SABERES

Metodologia aprovada por
institutos de referéncia

O projeto é realizado em parceria com o Instituto
Politécnico de Leiria - Portugal e o Centro de Referéncia na
Inclusao Digital (CRID), ambos referéncias mundiais na
area da inclusao e acessibilidade.

A Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro também é
parceira do projeto Esportivamente, por meio do
Laboratodrio de Estudos e Pesquisas em Educacgao,
Diversidade e Inclusao (LEPEDI).

POLITECNI
nEu LEIRI[I:\ * UFRR]J

UNIVERSIDADE FEDERAL RURAL
DO RIO DE JANEIRO




PROGRAMA INCLUIR SABERES

Quem ja esta

Vocé pode colaborar com construl ndo

um cenario esportivo mais um novo
inclusivo por meio da

capacitacao de profissionais fUtU ro com

de todo o pais. 3 gente

Venha com o

Incluir nessa! rachaco CATERPILLAR

\*5 1 d Incentivo a0 Deloitte @
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VEM COM CARINA ALVES

(21) 98483-8436

A G E N T E ? contato@institutoincluir.com.br

INSTITUTO

INCLUIR
©e0

www.institutoincluir.com.br



https://www.facebook.com/VamosIncluir/
https://www.instagram.com/instituto_incluir/
https://www.youtube.com/channel/UCVIPWI90eobqcZ5uYSq1KJA/featured
mailto:contato@institutoincluir.com.br
http://www.institutoincluir.com.br/
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