


CONHEÇA O INCLUIR!

INSTITUTO INCLUIR

O Instituto Incluir foi fundado pela Carina Alves, 
psicóloga especializada em Psicologia do Esporte 
e doutora em Educação na perspectiva inclusiva 
pela UFRRJ. 

Conheça mais do 

nosso trabalho:

Carina atua há mais de 20 anos em 

todo o Brasil com projetos sociais 

para promover a inclusão e a 

participação social da pessoa com 

deficiência.

https://youtu.be/zaSd1V2aiHA
https://www.youtube.com/watch?v=qfm4hfagNYk
https://youtu.be/CtjTo2DIpBY
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CONHEÇA O INCLUIR!

A inclusão muda a nossa 
forma de ler o mundo!
Para construir uma sociedade mais justa e igualitária, o 

Instituto Incluir amplia o acesso à leitura por meio de 

livros e oficinas imersivas. 

Acreditamos que, por meio de histórias, abrimos caminhos 

para que mais pessoas, com e sem deficiência, possam 

construir mundos e futuros.

Educação

e cultura 

inclusiva

Literatura 

acessível

Comunicação

e linguagem 

acessível

Protagonismo 

da pessoa com 

deficiência

Qualidade de 

vida
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Resultados para 
colocar na prateleira 

Mais de 1 milhão de leitores mirins, 

com e sem deficiência

Mais de 150 contações de histórias realizadas 

em todas as regiões do Brasil 

10 livros publicados e distribuídos digitalmente no 

Brasil e em diferentes países, como Portugal, África 

do Sul, Alemanha e França   

Há 5 anos, a literatura e a cultura nos ajudam a 

viver outras realidades, incentivando a empatia.
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Atuação reconhecida 
internacionalmente!
O Incluir recebeu o Prêmio Confúcio de 

Alfabetização 2022 da UNESCO, Abidjan, na 

Costa do Marfim – África. O projeto Literatura 

Acessível foi o único representante do Brasil na 

premiação. 

E recebemos outros 

reconhecimentos 

igualmente importantes!

Grupo de pessoas posando para foto

Descrição gerada automaticamente

 Prêmio de Acessibilidade 2021 Governo Federal - Categoria Inovação Tecnológica

Prêmio de Acessibilidade 2021

Governo Federal - Categoria 

Inovação Tecnológica

 Prêmio de Acessibilidade 2022 Governo Federal - Categoria Esporte

Prêmio de Acessibilidade 2022

Governo Federal - Categoria Esporte 

Prêmio Ecos de Literatura 2021 e 2022

Prêmio Ecos de Literatura 2021 e 2022

https://oglobo.globo.com/google/amp/rio/noticia/2022/09/brasileira-recebe-premio-da-unesco-por-projeto-de-alfabetizacao-focado-em-criancas-com-deficiencia.ghtml
https://agenciabrasil.ebc.com.br/radioagencia-nacional/direitos-humanos/audio/2021-12/premio-de-acessibilidade-reconhece-iniciativas-de-inclusao-de-pcds
https://agenciabrasil.ebc.com.br/radioagencia-nacional/direitos-humanos/audio/2021-12/premio-de-acessibilidade-reconhece-iniciativas-de-inclusao-de-pcds
https://agenciabrasil.ebc.com.br/radioagencia-nacional/direitos-humanos/audio/2021-12/premio-de-acessibilidade-reconhece-iniciativas-de-inclusao-de-pcds
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ESG

ESG: o Instituto Incluir 
te ajuda a transformar 
o seu negócio
Somos parceiros de empresas do setor privado 

que desejam aprimorar seus índices ESG e se 

capacitar continuamente para um futuro cada vez 

mais plural.

O Instituto Incluir entende que o ESG é uma 

jornada de transformação dos negócios em 

direção a um futuro inclusivo, equitativo, ético 

e ambientalmente sustentável.



ODS

INSTITUTO INCLUIR

O futuro que a gente quer! 
Os projetos do Incluir estão alinhados com 

Objetivos de Desenvolvimento Sustentável 

(ODS), estabelecidos pelo Pacto Global da 

ONU.
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PARCERIAS

Quem já está 
construindo 
um novo 
futuro com
a gente



Nós queremos te contar 
uma história!
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LITERATURA ACESSÍVEL

Tudo começa na sala de aula!

Para ampliar o impacto de nossas 

ações sobre inclusão PCD, capacitamos 

profissionais locais de educação para que 

eles possam replicar a metodologia das 

nossas oficinas e contações de história, 

abrindo caminhos para novas formas de 

ensinar e assimilar literatura.

Acreditamos que a educação transforma!
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E quem nos guia nessa 
jornada são Bob e Tico

Através deles, os pequenos tem seus 

primeiros contatos com a inclusão PCD em 

um cenário lúdico e propício para o 

aprendizado.

Bob e Tico são personagens da 

coletânea Literatura Acessível, 

apresentados para crianças em uma 

contação de histórias. 



INSTITUTO INCLUIR

LITERATURA ACESSÍVEL

Aqui, crianças têm a oportunidade 
de vivenciar novas perspectivas...
Bob é um personagem com baixa visão, que, junto aos seus 

colegas, encontra caminhos e adaptações para jogar futebol. 

Para que as crianças mergulhem nessa história, durante as 

oficinas imersivas, elas são guiadas em dinâmicas e desafios 

de olhos vendados.

Além disso, parte das crianças se torna acompanhante, 

reafirmando o papel de todos na inclusão da PCD. 
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...e vivenciar novos jeitos 
de contar histórias!
O Menino que Escrevia com os Pés traz a 

história do Tico, um menino que, por ter 

sofrido um acidente, tem as mãos 

amputadas e usa os pés para escrever. 

Nas oficinas de experiência imersiva e 

sensorial, as crianças então são convidadas 

a escrever como Tico! 

Com essa vivência, eles aprendem que há 

outras formas de ocupar e escrever histórias 

no mundo.
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LITERATURA ACESSÍVEL

Para múltiplas formas 
de assimilar o mundo, 
diferentes formas de ler! 
Além da contação de história, o 

projeto também distribuí livros 

apresentados em multiformato 

acessível. 

Braile Libras

Audiodescrição Braile

Leitura simples
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Literatura Acessível: 

um exercício de empatia que 

faz vibrar a beleza das 

diferenças

- Professores capacitados

- Realização de Oficinas por cidade

levando a Inclusão e acessibilidade;

- Contações de histórias para crianças;

- 1.000 livros em multiformato

distribuídos.

- Caixas Boxes com a coletânea

Literatura Acessível, disponibilizadas

para escolas e bibliotecas públicas.



VEM COM
A GENTE?

CARINA ALVES
(21) 97105-1551

contato@institutoincluir.com.br 

www.institutoincluir.com.br

https://www.facebook.com/VamosIncluir/
https://www.instagram.com/instituto_incluir/
https://www.youtube.com/channel/UCVIPWI90eobqcZ5uYSq1KJA/featured
mailto:contato@institutoincluir.com.br
http://www.institutoincluir.com.br/
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