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O INSTITUTO

OSCIP fundada pela empreendedora social Carina
Alves, o Instituto Incluir atua ha mais de 10 anos
no Rio de Janeiro e em todo o Brasil com projetos
sociais para promover a inclusao e a participacao
social da pessoa com deficiéncia através da
educacao, do esporte e cultura.

Com foco no fomento da inclusao, desenvolvemos
projetos que mesclam atividade fisica, saude,
educacao inclusiva, cultura, formacao
profissional e atendimento as familias que vivem
em vulnerabilidade social.

Através de parcerias com setor publico e privado,
nacionais e internacionais, desenvolvemos
projetos na area da inclusao com o objetivo de
ampliar o acesso das pessoas com deficiéncia aos
espacos sociais.
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A Fundadora e Presidente,
Carina Alves

Minha primeira grande  ressignificacao
profissional veio quando decidi migrar do setor
privado para o terceiro setor; ao descobrir
possibilidades de mudar, e consequentemente,
dar a minha contribuicdo para melhorar o
mundo.

Nesse contexto, desenvolvemos modelo de
atuacao no terceiro setor amparado no
investimento social privado que me fez
acreditar que poderiamos causar impactos
sociais positivos ao reverberar o0 modelo de
investimento e oferecer contrapartidas sociais
aos patrocinadores.
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CARINA ALVES

Orga nogra ma FUNDARORA E DIRETORA PRESIDENTE
INCLUIR | [ |

0 nizacional BRUNELA MARTINS PATRICK SOUZA CAMILLA FREITAS
rga GESTAO FINANCEIRA E ADM ASSOCIADO E DIRETORDE  ~cex30 nE PROJIETOS E ADM

ESPORTES

MARCELO FERNANDES
CONSELHEIRO FISCAL

"0 Instituto Incluir & uma OS5CIP com base
no Rio de laneiro e acdes em varias cidades
do Brasil e do mundo gque estimula a
transformacdo social e promove relagdes
interculturals atrawvés de parcerias com | I
atores que discutem inclusdo e pluralidade.
Nosso foco é a DIVERSIDADE HUMANA e a ALLAN RITA DE CASSIA
INCLUSAO, e trazemos uma proposta de DAMASCENO CARDOSO
pluralismo de ideias que estimula o
protagonismo da pessoa com deficigncia. CONSELHEIRO CONSELHEIRA
\Viemos a POSSIBILIDADE DE INCLUIR CONSULTIVO CONSULTIVA A
ATRAVES DA TRANSFORMACAO, DA FLAVIO ANDERSON
DEMOCRATIZAGAO E DA HUMANIZAGAO CASSILATI TARGINO
DAS RELACOES SOCIAIS. ATLETA DO COLEGIADO ATLETA DO COLEGIADO

Queremos TRANSFORMAR, DEMOCRATIZAR
e HUMANIZAR com ETICA, EXCELENCIA,
TRANSPARENCIA e RESPONSABILIDADE
SOCIAL, rESpEltando o SER HUMANO EM
SUA INDIVIDUALIDADE".

*Nenhum cargo estatutario recebe remuneragao via recurso publico.

www.institutoincluir.com.br




Missao e Valores do Instituto Incluir

Missdo

Valores

Estimular a transformacao social;

Etica;

Promover relagées interculturais; Contribuir para uma
sociedade mais equanime;

Exceléncia nos resultados e nos
atendimentos;

Promover reflexoes sobre acessibilidade, exclusao, inclusao
e integragao social;

Transparéncia; Responsabilidade social;

Reinventar novas formas de fazer esporte e
educacao, na perspectiva inclusiva;

Respeito ao ser humano em sua
individualidade;

Estudar, pesquisar o esporte e educagao como
ferramenta de inclusao social, bem estar e saude,
além de publicar dados cientificos.

Compromisso com a sociedade, sobretudo, com
as pessoas com deficiéncia.




e
Visao: Ser referéncia nacional e internacional no desenvolvimento de pessoas | |

através do esporte e da educacao.




MOVIMENTAGCAO FINANCEIRA 2020 - FONTES DE RECURSO E TIPOS DE DESPESAS.

Fontes de Recursos - Recursos Incentivados

ESPORTIVAMENTE LIE - EDUCACIONAL - 71000.051781/2019-67 - 1916174-31 - Lei n2 11.438, de 29 de

RS
dezembro de 2006 - Lei Federal de Incentivo ao Esporte 1.563.183,50
BRASIL DIVERSIDADE LIE - PARTICIPACAO - 71000.050106/2012-11 - 1915784-36 - Lei n? 11.438, de 20 RS
de dezembro de 2006 - Lei Federal de Incentivo ao Esporte 853.581,04
- R
OFICINAS SUPERACAO DE ARTE INCLUSIVA ROUANET - LEI N2 8.313, DE 23 DE DEZEMBRO DE 1991 199 qu 00
PULSAR Il LIE - EDUCACIOMAL - 71000.053313/2019-27 - 1915998-67 - Lei n? 11.438, de 29 de RS
dezembro de 2006 - Lei Federal de Incentivo ao Esporte 139.652,06
ALDIR BLANC MUNICIPAL - inciso Il - Lei 14.017, de 29 de junho de 2020 - Lei Aldir Blanc — Secretaria RS
Municipal de Cultura do Rio de Janeiro. 10.000,00
ALDIR BLANC MUNICIPAL - inciso Il - Lei 14.017, de 29 de junho de 2020 - Lei Aldir Blanc — Secretaria RS
Municipal de Cultura do Rio de Janeiro. 50.000,00
ALDIR BLANC ESTADUAL - Inciso lll - Lei 14.017, de 29 de junho de 2020 - Lei Aldir Blanc / Secretaria de RS
Estado de Cultura e Economia Criativa do Rio de Janeiro (SECEC). 50.000,00
RS
TOTAL 2.866.330,60 a7,85




MOVIMENTAGAO FINANCEIRA 2020 - FONTES DE RECURSO E TIPOS DE DESPESAS. I N C L U I R
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Equipe de Gestao do Instituto Incluir

**Carina Alves: Fundadora e Diretora
Presidente;

**Brunela Martins: Gestao financeira e
administrativo;

s*Camilla Freitas: Gestao de Projetos e
administrativo;

¢ Patrick Souza: Diretor de Esportes.

Carina Alves #TRANSFORMAR &

#DEMOCRATIZAR &
#HUMANIZAR.

Brunela Martins
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Nossas acoes estao alinhadas com os Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel da Agenda 2030 da ONU

O Instituto esta alinhado com os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel,
também conhecidos como ODS's, que foram estabelecidos em 2015 pela
Organizacao das Nacdes Unidas (ONU), substituindo os Objetivos de
Desenvolvimento do Milénio (ODM). Os projetos do Incluir estao alinhados aos
objetivos 2, 3, 4,5, 8,10, 11, 13, 14 e 16.

2- Acabar com a fome, alcancar a seguranca alimentar e melhoria da nutricao e
promover a agricultura sustentavel;

3- Assegurar uma vida saudavel e promover o bem-estar para todos, em todas
as idades;

4- Assegurar a educagao inclusiva e equitativa de qualidade, e promover
oportunidades de aprendizagem ao longo da vida para todos;

5- Alcancar a igualdade de género e empoderar todas as mulheres e meninas.

8- Promover o crescimento econdmico sustentado, inclusivo e sustentavel,
emprego pleno e produtivo, e trabalho decente para todos;



10- Reduzir a desigualdade dentro dos paises e entre eles;

11- Tornar as cidades e o0s assentamentos humanos
inclusivos, seguros, resilientes e sustentaveis;

13- Tomar medidas urgentes para combater a mudanca
climatica e seus impactos;

14 — Conservacao e uso sustentavel dos oceanos, dos
mares e dos recursos marinhos para o desenvolvimento
sustentavel;

16- Promover sociedades pacificas e inclusivas para o
desenvolvimento sustentdvel, proporcionar o acesso a justica
para todos e construir instituicoes eficazes, responsaveis e
inclusivas em todos os niveis.
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Atividades Executadas em 2020

*Em fevereiro realizamos uma atividade presencial e a partir de mar¢o executamos de maneira

remota.

Durante a pandemia fizemos mais de 90 atendimentos diretos e mais
de 23.600 atendimentos indiretos aos alunos dos projetos que realizamos.
Enviamos mais de 20 mil mensagens por Whatzapp; disponibilizamos mais
de 290 horas de aulas virtuais e online, mais de 50 horas de atendimentos
nutricionais, mais de 90 horas de atendimentos psicologicos online, mais

de 200 horas de treinamentos e reunides online de equipe.




FORMAGCAO DE PROFESSORES DA REDE MUNICIPAL DE ITAGUAI - Fevereiro
2020

Execucao:

Palestra e Oficina sensorial para professores da rede
municipal de Itaguai sobre diversidade com foco no
atendimento da pessoa com deficiéncia.

Com o objetivo de orientar professores e gestores sobre a
tematica da inclusao e do publico alvo da educacao especial
de toda rede municipal de ensino, o Instituto Incluir foi
contratado para provocar e sensibilizar os profissionais da
rede.

O tema abordado gerou um debate saudavel entre os
profissionais  presentes, que compartilharam suas
experiéncias dentro e fora da sala de aula.




Sobre o evento:

A blogueira e publicitaria Luisa Camargo ( Sindrome de
Dow) foi Mestre de Cerimobnia do evento. Ela fez um
relato de sua trajetdria, inspirando a todos com sua
alegria contagiante, forca de vontade e superacao.

O evento teve 0 apoio da empresa Vale e contou com
a presenca da subsecretaria de Educacao, Cristiane
Fiorotti, os coordenadores da equipe de Educac¢ao
Especial, a Diretora do Departamento Geral de Ensino,
Claudia Valéria, e outros convidados.

Numero de participantes: Aproximadamente 50
participantes entre professores e funcionarios da Vale.

QW

Itaguai e a Fundacao Vale
romovem a Educa
nclusiva na rede publica

de ensino

B
VALE

SECRETARIA DF
EDUCACAD E CULTURA

PREFEITURA \:—_'_
Itaguai |~
_Nt-uJﬂ“"uI"\J-.‘ o future




FOTO DO ENCERRAMENTO DO EVENTO - FORMAGAO DE PROFESSORES DA

REDE MUNICIPAL DE ITAGUAI - Fevereiro 2020




PODCAST INCLUIDOS & MISTURADOS - Marco 2020 - Atual

O Instituto Incluir cria o Projeto Incluidos & Misturados,
através do Podcast e possibilita mais uma fonte de conhecimento
e informacao online e gratuita com agilidade e simplicidade.
Produzimos durante a pandemia mais de 50 horas de dialogo

neste periodo.

Com o objetivo de compartilhar conteudo em um formato
diferente, o Podcast Incluidos & Misturados esta disponivel nas

plataformas Spotify e Anchor.

Uma conversa sobre gente, diversidade, inclusao, sentimentos e saude
emocional em um espaco aberto para o dialogo com diferentes temas
postados semanalmente. Os episddios contam com a participacao da
Fundadora e Diretora Presidente do Instituto Incluir, Carina Alves, o
jornalista Paulo Matta, e convidados.

e Incluidos & Misturados
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INCLUIR PODCAST
ina Alve

Carina Alves e José Pacheco 3 I N ( L U I l E

conversam sobre Educacgdo e
inclusao no Podcast
o Incluidos & Misturados

L1 M carina.alvesss

Participacao especial Participacao especial do
da fundadora da escritor, autor de varios

Participacao de professor

: José Pacheco no episddio I N ( L U I R
livros, empreendedor, e um
ESCOIa de Gente, Sobre Educagéo e

ran rceiro  Pedr
Claudia Werneck no grande  parceiro  Pedro

= . 30!

o , Salomdo no  episédio: Inclusdo!
episddio: “Como sera “Fartas doses de
0 amanhd@”. Um bate sabedoria”. Um bate papo
papo sobre inclusao e sobre temas como Tempo,

terceiro setor com ela Felicidade, Propositos e l N C L U I R
Comportamento Humano.

e Carina Alves.
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O carnaaivesss

Episédio com a Isabel Didlogo com Valnei Costa - Este episddio trouxe uma

Gimenes Superintendente de conversa com  Allan

’
Subsecretaria da Inclusdo e agbes  socio Damasceno e Carina I N C L U I I z

Pessoa com esportivas da Secretaria Alves sobre as Interfaces
Deficiéncia e Estadual de Esporte do Rio da Inclus3o.

Tecnologia da de Janeiro.

Prefeitura do Rio de

Janeiro.

INCLUIR



E-BOOKS DO PROJETO LITERATURA ACESSIVEL — Abril 2020 e
Disponibilizamos 5 livros do Projeto Literatura Acessivel, gratuitamente | m;
B A menina que perd... S
no site do projeto, em formato e-book. p

PARCERIAS

Os e-books do projeto Literatura Acessivel atingiram através de parcerias com | | | | B omenoaueeser. g 70 1§

secretarias de educacao milhares de alunos. Com a Secretaria Municipal de
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Educagao do Rio de Janeiro atingimos 645 mil alunos; com a Secretaria de Esporte

Lazer e Juventude do Estado do Rio de Janeiro, 200 mil alunos; com a Secretaria

W (I

Municipal de Educacdo de Petropolis, mais de 40 mil alunos; com a Secretaria | AR

S Y
Municipal de Educacao de Volta Redonda, mais de 11.600 alunos; e com a 2.
: - s ; : 2 e
Subsecretaria Municipal da Pessoa com Deficiéncia do Rio de Janeiro, 5 mil alunos. , = *
Bl 0 meigor amigo da... 74
Além disso, alcangcamos vasta rede de professores de diversos estados do Brasil e de BN XL S e
, o o i : : : LI\ ¢ ' COsoMmioGw iy
outros paises: Parana, Sao Paulo, Para, Recife, Chile, Argentina, Espanha, e Portugal. AA'A PR wonos Cstet )
‘ Canma Aves 8 Elyse Mafics -
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LIVES REALIZADAS - De abril a outubro 2020. wﬁﬁﬂs

Realizamos, como convidados e executores, diversas lives com
escolas, universidades, empresas, palestras online de formacao de

professores, simpdsios e congressos falando sobre diversidade,
- -'.f_‘l' e - W 7

inclusao, acessibilidade, comunicacao acessivel e paradesporto. Eibmaess  _ ecuilieh xﬂ
A

26/03 as 17:00

As lives que fizemos e participamos tiveram uma média de 50 a EEEZUU NS

100 pessoas conectadas conosco ao vivo. R A O G E AcHeoitas : DIALOGANDO |

SOBRE MULTIFORMATO E MULTILINGUISMO

LIVE
e SABERES
- COMPARTILHADOS

i
. QUALIDADE DE
pe“sg:ﬁf'é“p?:gss‘ SONAL VIDA E BEM ESTAR:

0 PERFIL COMPORTAMENTAL

Portugal

Isabela Damaceno
T pebencs , Pesquisadorado Pesquisadorado
) Lepedi Lepedi
2204 35 140 no @febraciss) w‘v! k}:i % ‘ \ j;
S o o] |11F
. e \.é" ) ]

a0 DYolube 4p) .

g UL | EpEpIUFRR) AW

—



LIVES realizadas — De abril a outubro 2020

== Y

Produzimos mais de 30 horas de conteudo informativo Bt e R Naaact do bt

compartilhado através das lives nas midias sociais do Instituto.

Acessibilidade e Inclusao
em Pauta

LIVE
SEXTA-FEIRA 03/04 AS 16: oon E:&glepedl ufrrj é

Bate papo sobre

, ww'mi:!::‘::;!: Esportes Patrick H l ’
"Vida em COMUNIDADE < T | -

S jagho Patrick Souza 'y "_ .4
vlqum Gestor de Tl Empreendedor & '
Pesquisador de Comunidades Diretor de Esportes

“_@tchelaum @patrickprofessor

glf

LivE

TOUA R T 7. 17-0¢ - |
" I @instituto_incluir n(@] LN o

QUARTA-FEIRA 08/04 AS 10:00




Néo percam nossa live - 27/04 as 15h

l N C L U ' R l Boas Historias.de cego

com Marcos Lima

No Instagram do Instituto Incluir

NCLUIR ¥If

Carina Alves . Marcos Lima

INCLUIR ® INCLUIR YIf

INCLUIR

As dificuldades da escola | 1}‘ Live

) ,
: Empreendedorismo
l { Anna Gabriela Malta ks s°“:° : 8 | isu 50, ¢ ' z Y

Gestora lmtltudoml da Escola

ER=INCLUIR YII
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P R Saude em Educacdo Fisica
VoLita mebowDa Seja um profissional de Educagao

(@ \N® SEXTA|07.08|10H Fisica de alta performance

Acesse pelo candd do Youtube: PMVRTY +14/10 +19h

% Via Google Meet

COMO DRIBLAR OS IMPALCTOS

DA PANDERN
ESPORTIV AS EE Paleranty
Prof. Patrick Souza

mbtities incher

Convidodo especiol e '
Patrick Gongalves : . 4 Nanow
1. Dirotor de Exportes do Inwtitute Inchult Jodo Mandarino

. _ = , O i anca ' ] MARATONA
~ DO LIVRO

Vil CICLO DE PALESTRAS X Il Seminario de Educacao
@ EM NATAQA,Q'@ | CONGRESSO INTERNACIONAI 5 il Ay Especial |nclusiva

DE CIENCIAS SDCIAIS APLICADAS y
) X1V Semana das Licenciaturas
-k Prof. Carlos Eduardo Monteiro (Brasil) - 28/03 - 16h

Palestra

"A importancia da Literatura
Infantojuvenil em Multiformato”

o
Palestrante B
Carina Alves

Minicurso com Carina Alves
Prol. Rodolfo Rodrigues da Conceigdo (BrasiH) - 06/10 - 16h
Psicologa, escritora, ativista
social e pesquisadora do
Prof, Rul Pires (Portugal) - 13/10- 16h LEPEDI! - UFRRJ

Prof. Patrick de Souza Gongalves (Brasll) - 20/10 - 16h

Literatura Acessivel
A DIVERSIDADE QUE ENCANTA
19/08 AS 14H

No Estado do
Espirito Santo - ES
Assista em

Youtube com/FaculdadeNM
Facebook.com/FaculdadeNovoMilenioOficial

WS ot outerbro ~ 4

evento gratuito - online - com certificado

Profa. Cristina Senra {Tinoca) (Portugal - 27/10 « 16h

Prof. Nune Santos (Pertugal) 27/1Q‘7l7h30min Link para inscri ¢ 3o
> D £0 mxnxscer -»-ev‘” W GLE W T T AP Coem B

: https://www.even3.com.br/cicsa2020/ © ' inclur




CURADORIA DA EXPOSICAO PARALIMPICA DO E-MUSEU DO ESPORTE ) . 4
— Maio 2020 ‘ ‘ y | '

eMuseu do Esporte
Executamos a Curadoria da Exposicao Paralimpica do eMuseu do

Esporte, a abertura da primeira exposicao virtual temporaria foi

realizada dia 8 de maio de 2020 e foi montada de forma colaborativa. L

Todo material apresentado faz parte do acervo pessoal de fas, atletas, ECURADOR
DA EXPOSICAO

' ) L PARALIMPICA! i
ex-atletas e de entidades esportivas. Os visitantes podem conhecer Exposicéo
Olimpica e
Paralimpica

diversas histdrias inspiradoras sobre o esporte olimpico e paraolimpico.

)
Em uma das experiéncias, um avatar em 3D conduz a visita guiada ao (’M E

eMuseu do Esporte 20

o a - 20
museu. Esperamos pela sua  participacdo. Visite em

emuseudoesporte.com.br.



O TITApIeNC 23 Pagna

Exposicao
Colaborativa



ACAO SOCIAL - De junho a agosto de 2020

Entregamos 500 cestas basicas, produtos de higiene e mascaras e cartdes
alimentacao durante 3 meses as 60 familias que atendemos. Nossa equipe
atenta as necessidades desse periodo vem ampliando a rede de
enfrentamento as desigualdades sociais.

Entregamos até o momento mais de 500 cestas basicas, acompanhadas de
kits de higiene e mascaras, e mais de 200 mil reais em cartdes alimentacao
para familias que vivem em vulnerabilidade social.

O Incluir ressalta a importancia de todos os cuidados durante as

entregas.

Uso de mascara e luva;

*

*

» Evitamos qualquer tipo de contato fisico;

* Distancia minima de dois metros entre as pessoas;

* Uso de alcool em gel;

» Medidas de acordo com as recomendacoes da Organizacao Mundial de
Saude.

* &

*

+* &

*

* *

*

*












ATIVIDADE INTERATIVA PARA CRIANCAS - Junho 2020 - atual

Produzimos e disponibilizamos de forma gratuita, no site do projeto ' N C LU I R H l’

Literatura Acessivel (www.literaturaacessivel.com.br), atividades educativas

para colorir, pintar e brincar com a tematica dos livros acessiveis.

Risque com um "x" 0s objetos que no d nanipul
e faga um circul lomquelesqmoﬂcompanmuu espom

Complete as frases colocando as palavras nos espacos abaixo e veja a palavra importante que
se forma na coluna vertical.

1- a personagem da histéria nasceu com sindrome de ...
2- essa sindrome nao é uma ...

3- 0 nome da personagem da histéria é ...

4- apesar das dificuldades ela se tornou uma grande ...
5- gragas ao esporte ela viajou pelo ...

6- sua sindrome ndo impediu ela de ser uma pessoa ...
7- todas as pesscas podem ser incluidas na pratica de ...
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ATIVIDADES

Rosinha esta pronta para ir treinar. J l l 2 I ‘
Mas, qual o caminho para pegar sua bolsa de treinos?

Faga um circulo em volta das palavras importantes para tornar melhor a vida da pessoa com

sindrome de down.
RESPEITAR 1
COMPREENDER
2
NEGAR
JIR VI
TRANSFORMAR
HUMANIZAR
RECUSAR
DISCRIMINAR >
JIRYI
LITERATURA
!L.‘J ACESSIVEL Passe pro lado

ll“\.LleHI‘



Pinte os pedacinhos com pontos para descobrir quais sio os personagens neste desenho.

Ico esta rronto para estudar.

Mas qua

2111

o caminho certo para chegar na escola? R H I ’

R Al

R Al

|
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PROGRAMA INCLUSAO EM (CON)FLUENCIA — Julho 2020

O Instituto Incluir em parceria com o Laboratdrio
de Estudos e Pesquisa em Educacao, Diversidade e
Inclusao - LEPEDI, da Universidade Federal Rural
do Rio de Janeiro - UFRRJ executaram o Programa
Inclusao em (Con)fluéncia, um bate papo (com
pesquisadores) online através do YouTube que

abordou temas sobre a diversidade, escola,
esporte, cultura, 32 setor, acessibilidade,
comunicacao  acessivel e outros temas
transversais.

O Programa aconteceu uma vez por mes,

mediado pela nossa Fundadora Carina Alves e o
Professor Allan Damasceno, responsavel pelo
Laboratério de Estudos e Pesquisa em Educacao,
Diversidade e Inclusao - LEPEDI, da Universidade
Federal Rural do Rio de Janeiro — UFRRJ.
Acessibilidade em libras e audiodescricao.

INCLUSAO EM (CON)FLUENCIA ()

COMUNICACAO ACESSIVEL
22/07, quarta-feira as (Brasil: 16h, Portugal: 20h)

3 vouruse
Lepedi UFRRJ

INCLUSAO EM (CON)FLUENCIA ()

Familia e Deficiéncia: do luto a luta!
19/08, quarta-feira as 16 horas

nvoumse
Lepedi UFRRJ

CELIA SOUSA

Partugal Brasid

POUTECNICD o moe b :
= LERA - T QCND < = CRSwOvA &

LEVERL

INCLUSAO EM (CON)FLUENCIA ()

Cultura e Inclusao: o que ¢é possivel
realizar via leis de incentivo?

ADY 23/09, quarta-feira as 16 horas

@3 voutuse
Lepedi UFRRJ

INCLUSAO EM (CON)FLUENCIA )
Politicas Publicas e TEA: da
maternidade ao ativismo social.
o 21/10, quarta-feira as 16 horas g

33 vouruse

Lepedi UFRRJ

——
Willlan Brunelll
INTERPRETE

RPRETE
DF LIBRAS DR LISRAS

MEDIADORES
Rio de Janelro

MEDIADORES

Rio de Janeiro

PRISCILA SEIXAS ELYSE MATTOS
Rio de Janciro Curitiba

. A S8 oae
o amina ‘
© i LEPEET : LEPErS

......

Numero de programas: 5 encontros realizados.



CONTACAO DE HISTORIAS ONLINE - Julho/Agosto 2020 " @3 YouTube

O Instituto Incluir através do Projeto Literatura Acessivel, realizou

contacdes de histdrias online através do YouTube.

A contacao de histérias dos 4 livros foi feita pela atriz Beatriz

Mussi com o objetivo de despertar a criancada para a questao da

inclusao de forma ludica e divertida.

e
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A Menina que perdeu a perna: https://youtu.be/2Ew6hOIPFsA; '

A Princesa que tinha um cromossomo a mais: https://www.youtube. com/watch'?v mLJyIMaJkAk&t 385
O Melhor Amigo de Bengala: https://www.youtube.com/watch?v=C9m9rgcHfNO;

Ico e 0 Mundo que queremos construir: https://www.youtube.com/watch?v=YXNj8xg3z5k;
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v" Contabilizamos cerca de 500 visualizagoes.



CONTACOES DAS HISTORIAS
COLETANEA LITERATURA ACESSIVEL
COM BIA MUSSI E MARCOS LIMA
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ENCONTRO PARA FALAR DE BioDIVERSIDADE -

setembro 2020

O Instituto Incluir, alinhado com os ODS 3, 10 e 16,
luta para assegurar uma vida saudavel, promover
bem estar, reduzir as desigualdades e promover
sociedades inclusivas para o desenvolvimento
sustentavel e construir relacdes responsaveis e
inclusivas em todos o0s niveis.

Nesta direcao, em parceria com a Supergasbras e o
Nucleo de Educacao Ambiental - Bosque da Barra,
estamos participando da Campanha
"BioDiversidade - Respeito a Diversidade, Igualdade
de Direitos e Inclusao" e convidamos vocés para
acompanharem nossas acoes!!

Numero de participantes: cerca de 80 participantes
entre alunos, seus familiares e equipe Incluir.

Campanha BnoDIVERSIDAD

Respeito &

y Diversidade, Igualdade de direitos e inch
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A relacho homem-natureza
O CONVIVIO entre as espécies
2 O respeito as diferencas
nuMma perspectiva inclusiva ¢
Inovacdiora, acessivel a todos
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¢ Conscientizacdo sobre os cuidados e a preservacao com o planeta; < AR

< Entrega de livros e contacdes de histdrias para familias de criancas e I N C L U I R H I ‘
jovens com deficiéncia que vivem em vulnerabilidade social; | _

*» Atividades esportivas adaptadas;

% Encontros de arte e educacgao;

** Rodas de conversa com mulheres e meninas.
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EXPOSICAO “LITERATURA ACESSIVEL NOS TRILHOS DA INCLUSAQ” -

Setembro-Outubro 2020.

O Instituto Incluir em parceria com a CCR Metrd
Bahia lanca exposicao inédita sobre literatura
acessivel e inclusao — setembro 2020.

A Exposicao fica em cartaz de 17/09 a 04/10 na
Estacado de Metr6 da Lapa. Essa Estacao fica
situada na Praca Carneiro Ribeiro, no bairro de
Nazaré, em Salvador.

A Estacao de Metrd recebe cerca de 350 mil
pessoas por dia. Devido a pandemia, a CCR Metrd
Bahia estima que 200 mil pessoas tenham visto a
exposicao.

INICLLIIR Y
NOS TRILHOS DA INCLUSAO

EXPOSIQAO NO ESTADO DA BAHIA - BA

DE 17/09 A 04/10
EM CARTAZ NA ESTACAO DE METRO DA LAPA
#' - .
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EXPOSICAO “LITERATURA ACESSIVEL NOS TRILHOS DA INCLUSAO”.

Fotos da
Estacao
de metrd
da Lapa,
em
Salvador




Moc¢ao Honrosa — novembro 2020

Nosso diretor de esportes, professor
Patrick Souza, recebeu uma mocao de
louvor e reconhecimento aos servicos
prestados através do esporte para as
pessoas com deficiéncia. Tal
homenagem foi cedida pela Camara
Municipal do Rio de Janeiro através do
vereador Filipe Michel, atual presidente
da frente parlamentar da Educacao
Fisica e da Saude Mental da Camara.

Numero de participantes:
aproximadamente 50 participantes
entre alunos, seus familiares e equipe
Incluir.
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SEMEAR PARA
INCLUIR

SEJAM GRANDES OU PEQUENAS, SUAS AGOES IMPORTAM.

INSTITUTO

INCLUIR

@institutoincluir @manguetalbr

Organizadores:

ENCONTRO SEMEAR PARA INCLUIR

Novembro 2020

Preocupado com o0 meio
ambiente e com a educacao
ambiental dos nossos alunos, o
Instituto Incluir em parceria com a
Mangue e Tal, desenvolveu oficinas
para cuidar do nosso planeta. Através
deste evento iremos atender os
Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel da ONU na agenda 2030,
em especial os ODS 2, 3, 11, 13 e 14.

O encontro foi planejado
com muito carinho desde antes da
pandemia mundial e sera realizado
respeitando todas as regras de
biosseguranca, para que todos
possam estar em contato com a
natureza de forma segura.
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Em parceria com a ONG Mangue e Tal, apresentamos novas palavras,
novas atividades e atitudes sustentaveis para que os alunos e suas familias
possam dividir esse conhecimento com outras pessoas. Através dos
encontros, trocas, bate papos e oficinas, iremos aprender germinar,
plantar, e gerar nosso proprio alimento, e com isso teremos alimentos
livres de agrotoxicos e venenos. Quando plantamos ajudamos na limpeza
do ar, e quando reutilizamos e reciclamos, deixamos de enviar mais
plastico para os rios e mares, diminuimos o impacto nos lixdes, e ainda
protegemos 0s animais marinhos contra o micro plastico e os residuos
plasticos nos mares.




4 Numero de participantes: aproximadamente 80
4 pessoas entre alunos, seus familiares e equipe Incluir
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Projeto “MAES MAIS QUE ESPECIAIS — novembro 2020

O projeto e exposicao Maes Mais Que Especiais conta, através de
imagens , a trajetdria de maes cuidadoras de criancas e jovens com
algum tipo de deficiéncia, sem deixar de revelar sua beleza, sua luta, e

seus sonhos.
Queremos compartilhar com vocés esse gesto de

amor do fotografo Jayme Rocha, e também agradecer a
Marah Duarte, cabeleireira e maquiadora que
abrilhantou as imagens com o seu toque de carinho e
profissionalismo.

Nosso objetivo €, em breve, ver as fotos em uma
exposicao nos shoppings e galerias de arte para vocé
curtir e apreciar o amor dessas maes lindas e cheias de
historias pra contar.

Numero de participantes: aproximadamente 40
pessoas entre alunos, seus familiares e equipe Incluir.



Maes mais que especiais — novembro 2020
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Maes mais que especiais — novembro 2020
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PARTICIPACAO DA EQUIPE DE NATACAO PARALIMPICA NOS JOGOS
ESTUDANTIS DO RIO DE JANEIRO - EDICAO 2020 — novembro e dezembro

2020

O Instituto Incluir tem a honra de participar dos Jogos Estudantis do Rio
de Janeiro — Edicao 2020. Esse ano a organizacao dos Jogos amplia a
participacdao das pessoas com deficiéncia e possibilita jovens PCD’s, de 12
a 17 anos, a participarem de competi¢cdes socio esportivas nas
modalidades atletismo, natacao e eSports.

O evento, promovido pelo Governo do Estado do Rio de Janeiro, por meio
da Secretaria de Estado de Esporte, Lazer e Juventude, seguira protocolos
rigidos de seguranca e saude, devido a pandemia por Covid-19.

Essa edicao tem varias novidades e a inclusao de modalidades para jovens
estudantes com deficiéncia € uma grande conquista. Ja é sabido a
importancia do esporte na vida das pessoas com deficiéncia e da
importancia do esporte como ferramenta de inclusao e este evento se
torna uma celebragdo do desporto escolar, inclusivo e participativo,
mesmo em tempos de pandemia.



As inscricdes sao gratuitas para jovens estudantes de escolas publicas e

particulares de todo o Estado e as competicOes aconteceram online. A 445 ¢ o~ |
equipe de esportes do Instituto Incluir esta dando todo o suporte e auxilio ‘
nas inscricoes dos seus alunos e participara das modalidades natacao e

eSports com 15 alunos.

Participaram do evento aproximadamente 40 pessoas entre alunos, seus
familiares e a equipe Incluir. INIC ]
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Uma oportunidade inédita onde pessoas com e

o o A equipe técnica do Instituto Incluir esta atuando como apoio junto a
sem deficiéncia participam do mesmo evento.

Secretaria de Esportes e acoes Socio Inclusivas do Estado do Rio de

Além das modalidades esportivas presenciais, Janeiro.
0os jogos contam com 4 modalidades de Na foto, nossos estagiarios Deivison e Henrique com o Superintendente

eSports. Estadual de Agoes Socio esportlvas da SEELJE o Sr. Valnei Costa.

Um motivo de muito orgulho para nds poder
fazer parte desta hlstorla de inclusao.

J0608 ESTUDANTIS
v DORODE iRy ™™ ©
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DEPOIMENTO

"Eu aprendo muito com as pessoas,
sobretudo as pessoas com deficiéncia.
Aprendi que elas devem e podem estar
nos espagos publicos, namoram,
cozinham, brincam, fazem tudo o
quiserem fazer e que muitas vezes sao
tolhidas por pessoas que nao sabem
disso. Também aprendi que nao
precisam estar em escolas especiais,
em guetos, e que devem chegar e estar
no ensino médio, chegar na
universidade e no mundo do trabalho.
Aprendi que podem ir além do lugar
que sdo postas. E diante disso, fico me
perguntando: o que tem dado errado
quando isso nao acontece?"

Carina Alves
(Fundadora ¢ Diretora
Presidente do Instituto Incluir)

INCLUIR

DEPOIMENTO

"O Instituto Incluir tem muitas
acoes e uma delas foi a acao Maes
mais que especiais, fazer parte foi
uma experiéncia unica em que
nela expresso o melhor de mim,
um amor incondicional por meu
filho especial.

Minha gratidao ao Instituto
Incluir e ao Jayme por me
proporcionar tanta felicidade, a
mim e ao meu filho. E meu
obrigado por fazer parte de um
projeto em que tem o objetivo de
incluir a pessoa com deficiéncia
na sociedade."

Edna Alves
(Mae do aluno Arthur Alves)




DEPOIMEN T O

INCLUIR

"Gostariamos de agradecer imensamente ao
Instituto Incluir pelo lindo presente e pelo
maravilhoso encontro proporcionado. E muito
importante para nos esse acolhimento, esse
apoio e carinho de pessoas que entendem o que é

a vida de uma pessoa com necessidades especiais.
Os livros geralmente contém pessoas como
protagonistas que nao possuem deficiéncia e isso

¢ uma forma de exclusao. Poder mostrar aos
nossos filhos que pessoas como eles também
fazem parte das historias nos livros € muito
importante, assim eles se sentem mais parte
deste mundo. As pessoas precisam ampliar mais
sua visao, se importar mais com as outras de uma
maneira geral, pois s6 nos familiares de pessoas
com necessidades especiais sabemos como isso
faz a diferenca para aqueles que se sentem
"diferentes” neste mundo. Obrigada Instituto
Incluir, por incluir o meu filho!"

Ana Luiza Costa
(Mae do aluno Gabriel Costa)

INCLUIR

"Poder ter acesso a um Projeto plural
e inclusivo como o Literatura
Acessivel em nossa Secretaria nos
enche de satisfacao. Saber que as
escolas irao receber esse material
através de um dialogo fruto da
Parceria Publico Privada entre
governo e terceiro setor (Instituto
Incluir), é a comprovacao de que é
possivel devolver para a sociedade
acoes socio educativas, com
responsabilidade."

Paulo Vieira
(Chefe de Gabinete da Secretaria de
Estado de Educagio do DF- Brasilia)




INSTITUTO

INCLUIR

DEPOIMENTO

"O Instituto Incluir é responsavel por um trabalho
que traz 3 pilares fundamentais para a sociedade,
que sao a cultura, a educagao e o esporte.
Fomentando e beneficiando familias e pessoas
com deficiéncia que foram excluidas da
sociedade.

Um exemplo disso foi o evento Maes mais que
Especiais em parceria com o fotografo Jayme
Rocha, que presenteou maes com fotos
profissionais ao lado de seus filhos,

Muitas dessas maes nunca haviam feito fotos
profissionais, o que tornou o momento ainda mais
emocionante.

Sem duvidas é um trabalho com propésito e muito

amor.
Tenho muito orgulho de fazer parte desse
projeto que MUDA vidas."

Fernando Mendes
(Professor do Instituto Incluir)

NSTITUTO

INCLUIR

DEPOIMENTO

"Sou o Henrique, estagiario do Instituto
Incluir, atuo na area de esporte.

Nesse ano de 2020, mais do que nunca, eu e
minha equipe tivemos que nos reinventar,
para trabalhar com publico PCD, que exige
muito do trato humano, foi bastante
desafiador, elaboramos um planejamento de
aula, no qual pudéssemos exigir um bom
desempenho de cada aluno, dentro de suas
particularidades. Como colaborador da area
da satide, foi uma experiéncia incrivel,
poder ajudar levando um pouco de qualidade
de vida através do esporte, fez com que eu
tivesse ainda mais certeza do que eu escolhi
pra minha vida.

Tenho certeza que dias melhores estao por
vir, e € gratificante demais poder atender
esse publico, que busca cada vez mais uma
melhor colocacao na sociedade,

Um feliz 2021 a todos!"

Henrigque Luciano
(Estagiario do Instituto Incluir)
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DEPOIMENTO

"Agradecemos e parabenizamos o Instituto
Incluir pela parceria publico privada
firmada com a SMEL - Secretaria de
Esporte e Lazer da cidade de Volta
Redonda no ano de 2020.

Uma Instituicao séria e comprometida com
as pessoas com deficiéncia, um trabalho
importantissimo com amplos setores de

atuagao e atendimento ao publico PCD e
seus familiares. Um projeto
importantissimo no contexto educativo,
desportivo e social no atendimento a
pessoas de extrema vulnerabilidade.
Nossos estimulos e votos de sucesso
ao Instituto Incluir."

Carlos Eduardo de Sa
(Gerente de Lazer e Fomento ao Exercicio

Fisico - SMEL - Volta Redonda)

NSTITUTO

INCLUIR

DEPOIMENTO

"Ofertar educacao publica de qualidade € um
desafio complexo que exige a mobilizagao
de diversos agentes sociais.

O poder publico tem sua parcela de
responsabilidade, mas a iniciativa privada e
organizagdes do terceiro setor podem
realizar aportes importantes para a
gualificagcéo da oferta educacional.

O Instituto Incluir, por meio de seus projetos,
contribui significativamente para a inclusao
de estudantes com Necessidades
Educacionais Especificas e possibilita
vislumbrarmos um futuro no qual todas as
escolas serao especiais em alguma medida,
pois todos os estudantes tém caracteristicas
que os tornam especiais.”

Tiago Cortinaz
(Subsecretdrio de Educacio
Basica do DF - Brasilia)




Carina Alves
21.97105.1551
carina@institutoincluir.com.br
contato@institutoincluir.com.br

@instituto_incluir  [f§ /vamosincluir [ Instituto Incluir

www.institutoincluir.com.br




