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O Instituto Incluir € uma OSCIP com base no Rio de Janeiro e agGes em varias
cidades do Brasil e do mundo que estimula a transformacao social e promove relacées
interculturais através de parcerias com atores que discutem inclusdo e pluralidade ao

redor do mundo.

Com o intuito de contribuir para uma sociedade mais equanime, nosso
compromisso é construir uma sociedade mais igualitaria sem negligenciar a liberdade
dos individuos e as diferencas e atuar como empreendedores sociais. Trabalhamos na

contramado de um problema social: a discriminacao.

O Instituto Incluir foi fundado pela empreendedora social Carina Alves que ha
mais de 10 anos atua no Rio de Janeiro e atinge todo Brasil com os seus projetos sociais
para promover a inclusdo e a participacdo social da pessoa com deficiéncia através da
educacdo, do esporte e cultura. O INCLUIR sé é possivel na coletividade e através de
parcerias. Por isso nada disso seria possivel sem ele: Patrick Souza, profissional de
educacdo fisica, faz o impacto social reverberar através da inclusdo e do paradesporto,

e faz parte da proposta plural do Instituto Incluir.
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Com foco no fomento da inclusdao e através de parcerias publico privadas
nacionais e internacionais, desenvolvemos projetos na area da inclusdo que mesclam
atividade fisica, saude, educacgao, cultura, formagao de profissionais e atendimento as
familias que vivem em vulnerabilidade social com o objetivo de ampliar o acesso das
pessoas com deficiéncia e suas familias aos espacos sociais. Visamos ser referéncia

internacional no desenvolvimento humano através da educacao, cultura e esporte.

Desde o inicio de suas atividades, o Instituto Incluir vem contribuindo para o
desenvolvimento de centenas de pessoas com deficiéncia por intermédio do esporte,
da cultura e da educac¢do. Sua missao é ser reconhecido nacional e internacionalmente
no desenvolvimento humano através da educacdo, esporte e cultura, passando a atuar
em nova linha de agdo programatica.

E um movimento que busca desenvolver habilidades fisicas e psicoldgicas dos
participantes, proporcionando qualidade de vida e bem estar social, e empodera
profissionais no campo da inclusdo com o intuito de contribuir para a autonomia social,
além de sensibilizar a sociedade para a causa. Nosso compromisso é com as pessoas
com deficiéncia. Queremos TRANSFORMAR, DEMOCRATIZAR e HUMANIZAR com ETICA,
EXCELENCIA, TRANSPARENCIA e RESPONSABILIDADE SOCIAL, respeitando o SER
HUMANO EM SUA INDIVIDUALIDADE.

Assim, o Instituto Incluir tem como foco a DIVERSIDADE HUMANA e a INCLUSAO
e de forma profissional traz uma proposta de pluralismo de ideias, estimula o
protagonismo da pessoa com deficiéncia, propée uma discussdo sauddavel sobre
educacdo para emancipacao, esporte e cultura como ferramenta de inclusdao. Vemos a
possibilidade de incluir através da transformacdo, da democratizacdo, e da humanizagao

das relagdes sociais.
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O Instituto estd alinhado com os Objetivos de
Desenvolvimento Sustentdvel, também conhecidos
como ODS's, que foram estabelecidos em 2015 pela
Organizacdo das Nag¢des Unidas (ONU), substituindo os

Objetivos de Desenvolvimento do Milénio (ODM). Os

projetos do Incluir estdo alinhados aos objetivos 2, 3, 4,

5,8,10, 11, 13, 14 e 16.

2- Acabar com a fome, alcancar a seguranca alimentar e melhoria da nutricao

e promover a agricultura sustentavel;

3- Assegurar uma vida saudavel e promover o bem-estar para todos, em todas

as idades;

4- Assegurar a educacdo inclusiva e equitativa de qualidade, e promover

oportunidades de aprendizagem ao longo da vida para todos;
5- Alcangar a igualdade de género e empoderar todas as mulheres e meninas.

8- Promover o crescimento economico sustentado, inclusivo e sustentavel,

emprego pleno e produtivo, e trabalho decente para todos;
10- Reduzir a desigualdade dentro dos paises e entre eles;

11- Tornar as cidades e os assentamentos humanos inclusivos, seguros,

resilientes e sustentaveis;

13- Tomar medidas urgentes para combater a mudanca climatica e seus

impactos;

14 — Conservacdo e uso sustentavel dos oceanos, dos mares e dos recursos

marinhos para o desenvolvimento sustentavel;
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16- Promover sociedades pacificas e inclusivas para o desenvolvimento

sustentdvel, proporcionar o acesso a justica para todos e construir instituicdes eficazes,

responsaveis e inclusivas em todos os niveis.
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A cultura e a educagdo sao excelentes ferramentas sociais e de melhoria dos
indices de saude. Percebe-se que os valores e atitudes tém sido os pontos principais de
projetos sociais, como os do Instituto Incluir, que se propdem a desenvolver as
competéncias pessoais, sociais, produtivas e cognitivas das criancas e jovens atendidos.
A aprendizagem desses conteudos atitudinais é fundamental para possibilitar as pessoas
com deficiéncia o resgate e construcdo dos valores que propiciam a autonomia, a
iniciativa, a transformacdo da realidade social, e a aquisicdo de conhecimentos com
valores Uteis e significativos ao cotidiano social. Pode propiciar também o respeito as
diversidades existentes no grupo, bem como as limitacdes e individualidades de seus

companheiros, e a formagao da autonomia dos mesmos.

A inclusdo social se torna um valor na medida em que entendemos que a
participacdo e o acesso das pessoas aos bens sociais coletivos sdo fundamentais para
promover suas experiéncias de vida e contribuir para o seu desenvolvimento enquanto
entes sociais e cidad3dos ativos. Na perspectiva do desenvolvimento humano, a inclusdo
social pode ser considerada como um valor bdsico para que os outros valores sociais

possam ser desenvolvidos.

Relacionamos a seguir os projetos realizados pelo Instituto Incluir.

Literatura Acessivel:

O Literatura Acessivel surgiu em 2014. Destinado ao publico infanto-juvenil, o Literatura
Acessivel prevé a producdo, reproducdo, e o lancamento de 04 livros paradidaticos,
escritos pela idealizadora do projeto Carina Alves, em coletanea multiformato (braile,
audiodescricdo, libras e pictogramas) ou em exemplares sem mecanismos de
acessibilidade. S3o histdrias sobre pessoas com deficiéncia que se reinventam através

do esporte e educacdo.
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Langamento 2020 - Livro: Ico e o Mundo que queremos construir.

O quinto livro infantil da coletdanea é uma homenagem a pessoa com autismo. A
mensagem do Ico é: "ATE QUE TODOS CONHECAM E RESPEITEM".
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Feira Literaria SESI Caxias — Novembro 2016.
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Semana Internacional de Acessibilidade e Cultura — Setembro 2016.
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Conexado Brasil-Alemanha: Stadtbibliothek — Maio 2016.

Semana literdria na Escola Cambauba com o tema "mulheres de palavra" — Outubro 2016.
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Semana literaria na Escola Cambauba com o tema "mulheres de palavra" — Outubro 2016.

O menino que escrevia com os pés no Colégio Newton Braga, conta histdrias de inclusdo — Setembro
2016.
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Foto: Arquivo pessoal.
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Langamento do livro "A Princesa Que Tinha Um Cromossomo a Mais" — Agosto 2017.

A autora Carina Alves na noite de autégrafos do langamento do livro "A Princesa Que Tinha Um

Cromossomo a Mais" — Agosto 2017
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Site Literatura Acessivel: 100% acessivel

http://literaturaacessivel.com.br/

W/, Literatura Acessivel - x  +

& > C O Nioseguro | literaturaacessivel.com.br

*
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Ir para o contetido [1]
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Conheca essa menina

A MENINA QUE PERDEU A
PERNA

M/, Literatura Acessivel - x  +

& > C O Nioseguro | literaturaacessivel.com.br

Acessibilidade ® Contraste ©
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Sobre o projeto

O foco do projeto Literatura Acessivel é a diversidade.

Contempla 4 histdrias de outras 6 que ainda est&o por vir, totalizando um box
de 10 divertidas e conscientes trajetérias de vidas de pessoas com algum tipo
de deficiéncia que se reinventam através do esporte, da educacéo e da cultura.
S&o percursos que revelam o preconceito, a discriminagéo e ressignificagcdo de
identidade social de pessoas que vivem diante de uma sociedade excludente e
se superam diante das adversidades da vida e de um cotidiano da barbarie do
preconceito instalado na sociedade em que vivemos.

Os livros sdo paradidaticos e pensados para o publico infanto-juvenil. Com a
perspectiva de pluralismo de ideias, de forma lidica e leve, o projeto aborda
temas como: incluséo, empoderamento feminino, educagéo para emancipacéo,
multilinguismo, refugiados, acessibilidade, respeito ao préximo, entre outros
que envolvem uma pedagogia de dialogos..

Conheca mais do projeto
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Evento Encontros Literarios — margo 2020.

Encontros
Literatura Acessivel

Uma tarde de didlogos e contacao de
historias sobre acessibilidade e Inclusao.

Data: 14/03
Horario: 16h
Local: Rua Sa Viana, 28 - Grajau

WWW.LITERATURAACESSIVEL.COM.BR
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Devido a pandemia pelo novo Corona virus no Brasil, seguindo as orientacdes do
Ministério da Saude e da Organiza¢ao da Saude — OMS, cancelamos os nossos eventos
por pedida de seguranca. Nas nossas midias sociais sera informada a nova data e novas
acdes do projeto.

MINISTERIO DO TURISMO, INSTITUTO CCR E SUPERGASBRAS APRESENTAM:

ENCONTROS

MINISTERIO DA CIDADANIA, INSTITUTO CCR
E SUPERGASBRAS APRESENTAM:
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UMA TARDE DE DIALOGOS E CONTAC[\O DE

" b 8'E19/03 - AS13h E AS 14h
HISTORIAS SOBRE ACESSIBILIDADE E INCLUSAO.

NO EMEB ODILA RICHTER
DO BAIRRO BOM JARDIM N | s
RODOVIA DA UVA - RUA UM, 61 JUNDIAI - SP ‘

DATA: 14/03 - HORARIO: 16H
LOCAL: VILA MUSICAL. RUA SA VIANA, 28 - GRAJAU
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As acbes do Instituto Incluir e do projeto Literatura Acessivel ndo pararam durante a
pandemia causada pelo COVID 19. Nossa diretriz e meta foificar em casae
em movimento constante. Para manter a nossa conexao, considerando a importancia
do projeto para as pessoas com e sem deficiéncia e seus familiares e para todos aqueles
gue se interessam por leitura e pela nossa causa, demos continuidade ao nosso trabalho
de maneira remota e fizemos algumas acdes durante esse periodo. Dentro das
possibilidades de retorno, quando possivel daremos inicio a novas ac6es presenciais e
continuidade as que estavam previstas em nosso cronograma.

AcGes durante a pandemia por COVID-19;

E-books da Coletania Literatura Acessivel;

Contagao de histdrias online através do YouTube;

Atividades educativas de coloris e brincar com a tematica dos livros;
Exposicao “Literatura Acessivel nos trilhos da inclusao;

Distribuicao de cestas bascicas, cartdoes alimentag¢ao, mascaras e e produtos
de hiehe e limpeza.

ANENENENEN
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E-books da Coletania Literatura Acessivel

Para contribuir com as familias nesse momento de pandemia do COVID 19, os 5
livros do Projeto Literatura Acessivel estdao em formato e-book.

O Instituto Incluir, o Instituto Ico Project e o LEPEDI (Laboratério de Estudos e
Pesquisas em Educacdo, Diversidade e Inclusdo), na Universidade Federal Rural do Rio
de Janeiro, numa parceria inédita, disponibilizam para professores, alunos da rede
publica, bibliotecas, espacos formais e ndo formais de educacdo, secretarias de
educacdo, esporte, parceiros do terceiro setor, patrocinadores e para aqueles que se
interessam pela nossa causa, todos os livros em formato digital, através de arquivos
PDF. A ideia é democratizar a leitura e multiplicar as mensagens que os livros abordam.

E mais uma oportunidade de dialogar com a inclus3o.

A colecdo reune cinco obras escritas pela psicéloga, Mestra em Letras e Ciéncias
Humanas e Doutoranda em Educacao, integrante do LEPEDI (Laboratério de Estudos e
Pesquisas em Educacdo, Diversidade e Inclusdo da UFRRJ), Carina Alves, fundadora do
Instituto Incluir. Duas obras contam com a participagcdao de Mari Meira, formada em
Marketing e Administragao, e o langamento conta com Elyse Matos, fundadora do
Instituto Ico Project, que tem como foco a causa do autismo.

A coletanea foi criada com o objetivo de sensibilizar criangas, jovens e escolas
guanto a importancia dainclusdo, da acessibilidade e da diversidade humana. A série de
livros ludicos é inteiramente acessivel: as obras estdo disponiveis em multiformato -
libras, braille, audiodescricdo e pictograma.

Todos os livros falam sobre esporte e inclusdo e estdo disponiveis gratuitamente
no nosso site. As versdes em libras e audiodescricdo estdo disponiveis em nossa

plataforma online acessivel: http://literaturaacessivel.com.br/ebook/. Até o momento,

atingimos numeros significativos no Brasil e em alguns paises da América do Sul e
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Europa, e estimamos que mais de 900 mil pessoas ja tiveram acesso aos nossos livros. E
cada vez mais esse numero vem crescendo e tomando maior alcance no mundo.
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' BB A princesa que tinh... ' B8 0 meigor amigo da... '

B3 A menina que perd... 4 B8 0 menino que escr..

Através de parcerias com as Secretarias Municipais de Educacdo
disponibilizamos para aos alunos da rede municipal os nossos e-books gratuitamente.

Destacamos abaixo alguns numeros conquistados até o momento.

v" Secretaria Municipal de Educacdo da Cidade do Rio de janeiro: 645 mil alunos;

v Secretaria de Esporte Lazer e Juventude do Estado do Rio de Janeiro: 200 mil
alunos;

v Secretaria Municipal de Educacdo de Petrdpolis: mais de 40 mil alunos;

v Secretaria Municipal de Educacdo de Volta Redonda: mais de 11.600 alunos;

v Subsecretaria Municipal da Pessoa com Deficiéncia do Rio de Janeiro: 5 mil
alunos;

v" Além disso, alcancamos vasta rede de professores de diversos estados e paises
como Parang, Sao Paulo, Par3a, Recife, Chile, Argentina, Espanha, Portugal, entre

outros.
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Link: https://literaturaacessivel.com.br/wp-content/uploads/2020/06/Interativo-

ebook-A-menina-que-perdeu-a-perna.pdf
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A Memina Que
Perden a Perma

Carina Alves

llustragdo

Roney Bunn

e 7
M

Link: https://literaturaacessivel.com.br/wp-content/uploads/2020/06/Interativo-ebook-0O-

menino-que-escrevia-com-os-pes.pdf
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Carina Alves

Roney Bunn

@instituto_incluir  [[§ /vamosincluir @ Instituto Incluir ~ 2°


https://literaturaacessivel.com.br/wp-content/uploads/2020/06/Interativo-ebook-A-menina-que-perdeu-a-perna.pdf
https://literaturaacessivel.com.br/wp-content/uploads/2020/06/Interativo-ebook-A-menina-que-perdeu-a-perna.pdf
https://literaturaacessivel.com.br/wp-content/uploads/2020/06/Interativo-ebook-O-menino-que-escrevia-com-os-pes.pdf
https://literaturaacessivel.com.br/wp-content/uploads/2020/06/Interativo-ebook-O-menino-que-escrevia-com-os-pes.pdf

INCLUIR

Link: https://literaturaacessivel.com.br/wp-content/uploads/2020/06/Interativo-A-princesa-

que-tinha-um-cromossomo-a-mais.pdf

1ooen | msumse O — 4+ @D 7 Daewipge D | £ & 2 B

Link: https://literaturaacessivel.com.br/wp-content/uploads/2020/06/Interativo-ebook-0O-

melhor-amigo-da-bengala.pdf
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Link: http://literaturaacessivel.com.br/wp-content/uploads/2020/06/Ebook-Ico-e-o-mundo-

que-queremos-construir.pdf
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160 & 0 Mundo Que
Queremos Construir

Carina Alves & Elyse Matos

Tlustragio Mundo Criar
Roney Bunn
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Campanha de divulgacdao e compartilhamento do e-book da coletanea Literatura

Acessivel.

A divulgacdo e o envio gratuito dos e-books para professores, alunos e pessoas que
amam literatura sdao também um convite a conhecer o projeto Literatura Acessivel e os
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Divulgagao dos e-Books em outros perfis nas redes sociais e sites.

Sdo as parcerias que fazem os e-books chegarem a outras partes do Brasil e do mundo.
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SECRETARIA DE MUNICIPAL DE ESPORTE E LAZER DE VOLTA REDONDA - junho 2020.

Link: http://www.portalvr.com/smel/8-noticias/350-diversidade-humana-e-a-inclusao

28/07/2020 PortalVR - Secretana Municpal de Esporte e Lazer - DIVERSIDADE HUMANA E A INCLUSAO.
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&4

LEIA O E-BOOK E \
CONHECA O MENINO
AUTISTA QUE AMA

#* ESPORTE!

Lt

— iy GOV
) seesaver (I mcrusko  EsPORTE ;S{‘ R )

https Vinstitutoincluir.com.br/

waw.portatyr.com'smelS-notcas350-divers idade-numana-e-a-indusac "

@instituto_incluir  [f[§ /vamosincluir @ Instituto Incluir 28


http://www.portalvr.com/smel/8-noticias/350-diversidade-humana-e-a-inclusao

INCLUIR
PREFEITURA DO RIO DE JANEIRO - Julho 2020

Link: https://prefeitura.rio/educacao/prefeitura-oferece-novos-livros-e-videos-com-

conteudo-inclusivo-para-alunos/
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POST DA SECRETARIA DE ESPORTE, LAZER E JUVENTUDE DO RIO DE JANEIRO

Ico e o Mundo que queremos construir — Julho 2020

Link: https://www.instagram.com/p/CCv6gyrFIY8/

@ esportelazerjuventuderj

LEIA O E-BOOK E M
CONHEGCA O MENINO
AUTISTA QUE AMA
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¥

¥
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Wresnrl,  (Omcwsio  esporte iid RJ

esportelazerjuventuderj A histéria de um
menino autista, que encontrou no esporte
a motivagao para superar os desafios é
contada através do e-book “Ico e o Mundo
que queremos”. Em uma parceria da
@esportelazerejuventuderj e @instituto
_incluir, vocé pode conhecer a paixdo de
Ico por praticar judo, atletismo e natagao.

Este é um dos livros on-line da série
@literatura_acessivel que conta a histéria
de vida de outros 4 personagens que, com
alguma deficiéncia, de nascenga ou adqui-
rida, superaram os desafios da #inclusao
e da #diversidade por meio do #esporte .
A acdo é conduzida pela Superintendéncia
de Inclusdo Socioesportiva, criada pela
Secretaria de Estado de Esporte, Lazer e
Juventude para a condugéo do Programa
RJ+Inclusao.

Acesse o site
www literaturaacessivel.com.br e saiba
mais!

#RJInclusao #inclusaonoesporte
#superagao #acessibilidade #literatura
#livrosinfantis #literaturaacessivel
#RioDeJaneiro #0EstadodoEsporte
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INCLUIR
A menina que perdeu a perna - Julho 2020.

Link: https://www.instagram.com/p/CDBpkGDFcCY/

Qv N

@B Curtido por carina.alvesss e outras pessoas

esportelazerjuventuderj O esporte é uma ferramenta
de transformagao, e Rosinha teve varias conquistas
depois que comegou praticar #atletismo . Estaé a
historia contada no e-book que apresentamos esta
semana: "A menina que perdeu a perna“.

fa

Rosinha sofreu um acidente e teve a perna esquerda
amputada. Com a ajuda de muletas, ela comega a
praticar atletismo e se torna medalhista na
modalidade Langamento de Discos.

Esta historia de superacdo faz parte da colegcao de 5
livros infantis idealizados pela @literatura_acessivel,
e que estao sendo disponibilizados on-line e
gratuitamente através da parceria da
@esportelazerjuventuderj e do @instituto_incluir .

Cada um dos personagens mostra suas #conquistas
por meio do esporte, abordando questdes como a
#inclusao #diversidade e a melhora na #autoestima
em criangas com alguma deficiéncia.

#RJInclus@o #esporteinclusivo
#RioDeJaneiro #0OEstadoDoEsporte

Ver todos os 4 comentarios

patrickprofessor @ ¢ @ ¢ @

24 de |ulho - Ver tradugdo
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O Menino que escrevia com os Pés — Julho 2020.

Link: https://www.instagram.com/p/CDT-THhn1WP/

CONHECATICO!
O MENINO QUE PERDEU , = ¥
OS BRACOS E SE TORNOU

O MELHOR NADAD

@instituto_incluir

QY N

Q?. B Curtido por carina.alvesss e outras pessoas

esportelazerjuventuderj A Natagao entrou na vida do
Tico de uma forma inesperada e conquistou o
coragao desse menino sonhador e curioso, que se
tornou medalhista na modalidade.

e

Mas até alcangar esta #conquista ele precisou
#superar muitos #desafios e #dificuldades . Tico
enfrentou a #diversidade de ser uma crianga com
deficiéncia fisica, tendo aprendido a escrever com os
pés.

A historia dele é contada no e-book "Tico, o menino
que escrevia com os pés’, do projeto
@literatura_acessivel, disponivel gratuitamente e
on-line, através de uma parceria da
(@esportelazerejuventuderj e do @instituto_incluir.

Acesse: www.literaturaacessivel.com.br conheca a
histéria de Tico e de outros personagens que tiveram
suas vidas transformadas pelo Esporte!

#RJInclusao #inclusaonoesporte #superagao
#acessibilidade #natagao #natacaoparalimpica
Ver todos os 7 comentarios

patrickprofessor Parabéns pela iniciativa
@valneicostarosa @felipebornier @@ ' e toda
equipe JL B M0

carina.alvesss Que honra fazer parte dessa
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A Princesa que tinha um Cromossomo a mais — Agosto 2020.

Link: https://www.instagram.com/p/CDIluLsQH2F /

Qv N

@3’ Curtido por patrickprofessor e outras
pessoas

esportelazerjuventuderj Superando #desafios e

situagoes de #discriminagao, Caia, portadora da

Sindrome de Down, e sua familia conquistaram um

final feliz e tém muita histéria para contar.

Incentivada por seu irméo, ela descobriu o atletismo
e se tornou uma das melhores alunas da turma nas
aulas de Educacao Fisica. Caia ganhou o mundo e se
tornou atleta paralimpica!

Esta historia é contada no livro "A Princesa que tinha
um Cromossomo a mais", obra #acessivel on-line e
gratuita, disponivel por meio da parceria da
@esportelazerejuventuderj com o projeto
@literatura_acessivel, do @instituto_incluir .

O titulo do livro é uma referéncia a sindrome causada
por uma divisao celular anormal, que resulta em um
material genético extra do #cromossomo21 .

0 link para acesso ao e-book estéa disponivel em
@literatura_acessivel. Conte a histéria de Caia a um
crianga, espalhe a esperanca e ajude a promover a
#diversidade .

#RJInclusao #inclusaonoesporte #superagao
#acessibilidade #diversidade

Ver todos 0s 5 comentarios
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O Melhor amigo da Bengala — Agosto 2020.
Link: https://www.instagram.com/p/CD3v-4in19Y/

@instituto_incluir

QY W

.?, ¥ Curtido por carina.alvesss e outras pessoas

esportelazerjuventuder] Marquinhos é um menino
alegre e brincalhdo, que sofreu muito #preconceito
por ter a perna direita mais fina que a esquerda, e ter
que usar bengala.

Ele sempre gostou de futebol, mas correr era dificil,
pols ele mancava. Entdo, decidiu treinar muito para
se tornar o melhor goleiro do time. J& adulto,
Marquinhos se apaixonou pela #bicicleta, e diante de
tantas barreiras continua sua jornada de vida rumo a
luta pela #acessibilidade.

‘0 Methor Amigo da Bengala® encerra a coletdnea de
e-books disponiveis on-line e gratuitamente por meio
da parceria da @esportelazerejuventuder com a
@literatura_acessivel, do @instituto_incluir.

0 esporte é capaz de transformar as pessoas, e as
pessoas sdo capazes de transformar o mundo.
Promover a #inclusdo é responsabilidade de todos
nos!

Espalhe essa histéria por ai, conte ela a uma crianca.
Sua atitude pode promover o grande estimulo que ela
precisa para viver a inclusdo!

#esporte #inclusdo #RJInclusao #inclusaonoesporte
#acessibilidade

Ver todos 08 S comentarnios

K1 /vamosincluir @ Instituto Incluir

35


https://www.instagram.com/p/CD3v-4in19Y/

O Projeto Literatura Acessivel esteve presente na revista eletronica “FATO
Amazonico” no més de agosto de 2020 falando sobre literatura e inclusao.

https://www.fatoamazonico.com/projeto-literatura-acessivel-traz-livros-que-

INCLUIR

reforcam-a-importancia-da-tematica-da-inclusao/

Projeto Lieratura Acessivel raz Ivros gue reforgam a importanoa da fematca da indusio - Fato Amaztnko

Projeto Literatura Acessivel traz livros que refor¢am a importéncia
da tematica da inclusdo

20 e agenin de 2000

Compartilhe

[+ [w ] = | © LN

O Projeto Literatura Acessivel, série de fvros i vess, que visa & Gas e
escolas quanto & importBngia da temética da inclusBo e da ! um pi neste

periodo de solamento social: dmeowmmmmrﬁnémmﬂenmu
histnias, com & atriz Bia Mussi e o artista cego Marcos Lima, idealizador do Projeto Histériss de Cego.

SBo verses com | gem & aud L quindo as exigéncias de da
Espeacial de Cultura, upu!emsermunem https.:‘/hlarwm:m £ uma forma
de gerar um contedda virtual simider Aquele que das com >

previstas pelo projeto, em véries cidades do pais”, azmmnumememmtum
Induir, & resporsivel pele elsboracBo do projeto & auteria dos fvros.

Em 12 de Agosto, foi 20 ar & primeira contacBo, "Melhor amigo da Bengala™ eemzwdehqm foi & vez
de "A princesa que tinha um & mag”. Em etio dos os & de

"0 mening que escrevia com oS pés” (dia 7) & "A menina que perdeu a perna” (dia 18).

Tembém por conta da covid-19, o Projeto L Acessivel dispanibilizou 08 tituios em formato eboak.
Por meio de parcerias com ias de educacho, esporte & da pessce com defiGéncia de diversas
cidades do Brasil, as ebooks j& akancam mais de dois mihdes de sluncs.

Psichloge, Mestra em Letras e Ciéncias He e em E S0 na Persp Inclusi

Carina Alves escrevey of Ivros, dois com participacio de Mari Mera, e um, em parceria com Elyse
Mattos, fundadora do Instituto Ico Project, voltada & causa do autismo. SBo obras de ficgBo, disponiveis
em versdes fisicas e em ebooks em multiformato - Libras, brafle, audicdesaricio e pictograma — ¢

multiinguisma — portugués & aslemso.

@instituto_incluir

K1 /vamosincluir @ Instituto Incluir

36



@instituto_incluir

INCLUIR

— Agosto 2020.

livros-que-reforcam-a-importancia-da-tematica-da-inclusao/

O site “Diario do Surdo” traz no més de agosto a matéria sobre o Literatura Acessivel

Link: https://www.diariodosurdo.com.br/cultura/projeto-literatura-acessivel-traz-

120002020 Projeto Lileratura Acessivel fraz Bvros que reforgam a imporiincla da temdtica da inchuslo | Didrio do Swdo

Projeto Literatura Acessivel traz livros que
reforgam a importancia da tematica da
inclusao

30 de agonls de JOX0

0 Projeto Literatura Acessivel, série de livros inteiramente acessiveis, que visa a
sensibilizar criangas e escolas quanto 3 importanda da tematica da indusio e da
acessibilidade, preparou um presente neste periodo de isolamento social: desde o Gitimo
dia 12, também & possivel assistir online a contagdes das histdrias, com a atriz Bia Mussi
e o artista cega Marcos Lima, idealizador do Projeto Histdrias de Cego.

Sdo versdes com legendagem e audiodescricBo, sequindo as exigéncias de acessibilidade
da Secretaria Especial de Cultura, que podem ser encontradas

em https://linktr.ee/LiteraturaAcessivel. "E uma forma de gerar um conteddo virtual
similar dquele que constaria dos encontros presenciais, com contagdes, previstas pelo
projete, em varias cidades do pais”, diz Carina Alves, fundadora e diretora do Instituto
Induir, e responsével pela elaboragio do projeto e autoria dos livros.

Em 12 de Agosto, loi ao ar a primeira contagao, "Melhor amigo da Bengala™ e em 24 de
Agosto, foi a vez de "A princesa que tinha um cromossomo a mais™. Em Setembro, estio
programados os langamentos de "0 menino que escrevia com os pés” (dia 7) e "A
menina que perdeu a pema” (dia 18).

Também por conta da covid-19, o Projeto Literatura Acessivel disponibilizou os titulos em
formato ebook. Por meio de parcerias com secretarias de educacio, esporte & da pessoa
com deficiéncia de diversas cidades do Brasil, 0s ebooks §& alcangam mais de dois
milhdes de alunos.
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Literatura Acessivel presente na revista eletronica “VIVA” — Agosto 2020.
Link: https://www.vivamt.com.br/2020/08/29/projeto-literatura-acessivel-traz-livros-
que-reforcam-a-importancia-da-tematica-da-inclusao/

1 2I0E20E0 Frojeto LReratura Acessiel raz kvmos que relomam a importinda da lematica da indusa | VivaMT

VIVA

= Inicio

. —]. Bai

+ Esporfes
= Cultura
. —E Jici

+ Sande

= Economia
+ Politica
* Videns

Projeto Literatura Acessivel traz livros que
reforcam a importincia da tematica da inclusio

29 de agosto de 20200 08:330 comentdrios

O Projeto Literatura Acessivel, sénie de livros inteiramente acessiveis, que visa a sensibilizar criangas ¢
escolas quanto 4 importincia da tematica da incluso ¢ da acessibilidade, preparou um presente neste periodo de
isolamento social: desde o Gltimo dia 12, também & possivel assistir online a contaghes das historias, com a
atriz Bia Mussi ¢ 0 amtista cego Marcos Lima, idealizador do Projeto Histdrias de Cego.

S0 versdes com legendagem e audicdescricio, seguindo as exigéncias de acessibilidade da Secretana Especial
de Cultura, que podem ser encontradas em  hitps:/linktr.ee/Literatura A cessivel. “E uma forma de gerar um
conteddo virtual similar dquele que constaria dos encontros presenciais, com contaghes, previstas pelo projeto,
em virias cidades do pais”, diz Carina Alves, fundadora ¢ diretora do Instituto Incluir, ¢ responsivel pela
elaboragio do projeto e autoria dos livros.

Em 12 de Agosto, foi ao ar a primeira contagio, “Melhor amigo da Bengala™ e em 24 de Agosto, foi a vez de
“A princesa que tinha um cromossomo 8 mais”. Em Seternbro, estio programados os lancamentos de “0
mening que escrevia com os pés” (dia 7) ¢ *A menina que perdeu a pema” (dia 18).

Também por conta da covid-19, o Projeto Literatura Acessivel disponibilizon os titulos em formato ebook. Por
meio de parcenas com secretarnias de educagio, esporte e da pessoa com deficiéncia de diversas cidades do
Brasil, oz chooks ji alcancam mais de dois milhfles de alunos.

Psicdboga, Mestra em Letras ¢ Ciéncias Humanas e doutoranda em Edwcagdo na Perspectiva Inclusiva, Carina
Alves escreveu os livros, dois com participagio de Mari Meira, ¢ um, em parcenia com Elyse Mattos,
fundadora do Instituto Ieo Project, voltado & causa do autismo. 580 obras de ficgdo, disponiveis em versbes
fisicas ¢ em chooks em multiformato — Libras, braille, audiodescriclo e pictograma — e multilinguismo —
poriugués ¢ alemio.

i Literatura Acessivel & vighilizade pela Lei de Incentive i Cultura, com Potrocinio do Institwte OCR e
Supergasbras e Produgie do Burburinhe Caltural A Realizagdo & do Instituto Incluir, Superar, Secretaria

hittpes:ifwwas. vivami com. b 2020828 projeto-leralura-acessivel-raz-hmos-que-refocam-a-imporancia-da-tematica-da- inclusao’ Us
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12002020 Frojeto Lieratura Acessivel traz Ivros que Gam a da da | VivaMT

Especial da Cultura, Ministério do Turismo, Pitria Amada Brasil Governo Federal.

|
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Contacdes das historias

12/08 — Melhor amigo da Bengala.
24/08 — A Princesa que tinha um cromossonmo a mais.
07/09 — O Menino que cserevia com 0s pés.

18/09 — A Menina que perdeu a perna

hitps:/fwww.vivamt com.br2020408/29/projeto d-traz AnTos-gue. d da-nchasaol 26
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O site “Roteirinho carioca” fala sobre as contagdes de historias online do Projeto
Literatura Acessivel — Setembro 2020.

historias-online/

Lieratura ~C das onine - Caricca

LITERATURA ACESSIVEL — CONTACOES DAS HISTORIAS ONLINE

©@ W Destaque, Online ® 87 Visualizagdes

oy =
O Projeto Literatura Acss, rie de livros inteiramente acessiveis, que visa a sensibilizar criangas e
escolas quanto a importincia da tematica da inclus3o e da acessibilidade, preparou um presente neste
periodo de isolamento social: desde o Gltimo dia 12, também € possivel assistir online a contagdes das
histdrias, com a atriz Bia Mussi e o artista cego Marcos Lima, idealizador do Projeto Historias de Cego.

Sao versbes com legendagem e audiodescricdo, seguindo as exigéncias de acessibilidade da Secretaria
Especial de Cultura, que podem ser encontradas em https://linktr.ee/LiteraturaAcessivel. “€ uma forma de
gerar um conteddo virtual similar aquele que constaria dos encontros presenciais, com contagdes,
previstas pelo projeto, em varias cidades do pais®, diz Carina Alves, fundadora e diretora do Instituto
Incluir, e responsavel pela elaboragdo do projeto e autoria dos fivros.

Em 12 de Agosto, foi ao ar a primeira contagdo, “Melhor amigo da Bengala" e em 24 de Agosto, foi a vez de
“A princesa que tinha um cromossomo a mais”. Em Setembro, est3o programados os langamentos de “0
menino que escrevia com os pés” (dia 7) e “A menina que perdeu a perna” (dia 18).

Também por conta da covid-19, o Projeto Literatura Acessivel disponibilizou os titulos em formato ebook.
Por meio de parcerias com secretarias de educacdo, esporte e da pessoa com deficiéncia de diversas
cidades do Brasil, os ebooks jd alcangam mais de dois milhdes de alunos.

Psicologa, Mestra em Letras e Ciéncias Humanas e doutoranda em Educagdo na Perspectiva Inclusiva,
Carina Alves escreveu os livros, dois com participagdo de Mari Meira, e um, em parceria com Elyse Mattos,
fundadora do Instituto Ico Project, voltado a causa do autismo. S3o obras de ficgdo, disponiveis em

versdes fisicas e em ebooks em multiformato - Libras, braille, audiodescri¢do e pictograma - e

multilinguismo - portugués e alemao. n

das-historas-oniine’

com.br20200030

@instituto_incluir
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Contagao de historias online através do YouTube — Julho/Agosto 2020.

- A Menina que perdeu a perna: https://youtu.be/2Ew6hOIPFsA;

- A Princesa que tinha um cromossomo a
mais: https://www.youtube.com/watch?v=mLJyIMaJkAk&t=38s;

- O Melhor Amigo de Bengala: https://www.youtube.com/watch?v=CIm9rqcHfNO;

- Ico e o} Mundo que queremos
construir: https://www.youtube.com/watch?v=YXNi8xg3z5k;

3 YouTube
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Atividades educativas para colorir e brincar com a tematica dos livros;

Material disponivel gratuitamente no site http://literaturaacessivel.com.br/

Risque com um "x" os objetos que ndo devem ser manipulados por criancas
e faca um circulo naqueles que o Tico usa para praticar seu esporte favorito.

LITERATURA
ACESSIVEL
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Complete as frases colocando as palavras nos espagos abaixo e veja a palavra importante que
se forma na coluna vertical.

1- a personagem da histéria nasceu com sindrome de ...
2- essa sindrome n&@o é uma ...

3- 0 nome da personagem da historia € ...

4- apesar das dificuldades ela se tornou uma grande ...
5- gragas ao esporte ela viajou pelo ...

6- sua sindrome n&o impediu ela de ser uma pessoa ...
7- todas as pessoas podem ser incluidas na pratica de ...

» D w
v ¢

®T(?

T
M o

i

T

mw
B\ ™

NF) acEssiveL
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ATIVIDADES

Faga um circulo em volta das palavras importantes para tornar melhor a vida da pessoa com
sindrome de down.

RESPEITAR
COMPREENDER
NEGAR
REJEITAR
: _ S TRANSFORMAR
HUMANIZAR A N <
RECUSAR >
S
DISCRIMINAR
b — X
CRITICAR ‘“‘\\\ INCLUIR
LITERATURA
I\ AcessiveL Passe pro lado
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Rosinha esta pronta para ir treinar.
Mas, qual o caminho para pegar sua bolsa de treinos?

@instituto_incluir  [f[§ /vamosincluir @ Instituto Incluir %



INCLUIR

Pinte os pedacinhos com pontos para descobrir quais séo os personagens neste desenho.

R
yps
IS
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Ico esta pronto para estudar.
Mas qual o caminho certo para chegar na escola?

7/ [T NN
HZANAA

ESCOLA
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Post nas midias sociais da Prefeitura de Mangaratiba

Agosto 2020 - Link:
https://www.facebook.com/1386917698220679/posts/2724938071085295/

\\
W\

MANGARATIBA H#FICA EM CASA

Mangaraliba

#todoscontraocoronavirus

Prefeitura de Mangaratiba

- ol Curtyr Q

Prefeitura de Mangaratiba
i : @
O dia de histéna
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Post nas midias sociais da Prefeitura de Mangaratiba

Agosto 2020 - Link:
https://www.facebook.com/1386917698220679/posts/2725736971005405/

MANGARATIBA

UM NOVDO TEMPO

Prefeitura de Mangaratlba

MANGARATIBA
i 2 prefeiturademangara Prefeitura
Pagina inicial Sobre Fotos Videos Mais ¥ ol Curtir Q e

g Prefeitura de Mangaratiba
54 X 5.@

Educagdo oferece e-books com contedo inclusivo para alunos da rede municipal de ensino
Material esta disponivel no portal da SMEEL https://www.mangaratiba.r.g =1/, no link da
Educagdo Inclusiva

A Secretania de Educagdo, Esporte e Lazer (SMEEL) vai disponibilizar mais um contetdo sobre
inclusdo para estudantes da rede municipal de ensino de Mangaratiba. Os e-books com contetido
sobre inclusdo estardo di SDGHI“QIS a pann desta quarta-feira (5) na pagina da prefeitura, no portal
da SMEEL httr www.mangaratiba.rj.gov.br/smeel/, no link da Ecucaqag Inclusiva

Serao cinco livros com conteddo inclusivo, desenvolvidos pelo Instituto Incluir. Os e-books trazem
histdrias que retratam as trajetorias de vida de pessoas com algum tipo de deficiéncia que se
reinventam através do esporte, da educagao e da cultura,

O titulo "0 Melhor Amigo da Bengala™ também sera disponibilizado em formato de video narrado
e em LIBRAS, um trabalho belissimo da Superintendéncia de Projetos da SMEEL.

Segundo o secretario da pasta, Hamilton Lopes de Lima, a a¢do foi posswel devido a parcena da
SMELL, por meio da Diretoria de Educagdo Especial e Diversidade (DEED), e o Instituto Incluir,
criador do projeto Literatura Acessivel. “E um projeto que da muito orgulho 3 equipe da SMEEL
que esta buscando alcangar a todos os estudantes durante o periodo de quarentena”,
Alessandra Andrade, diretora da DEED e responsavel pela parceria, acrescenta gue o projeto tem
uma proposta de multiplicidade. “Ele estimula o protagonismo da diversidade e propée discussdo
saudavel, na perspectiva inclusiva, dentro e fora das escolas”.

SAIBA UM POUCO SOBRE CADA HISTORIA

- A menina que perdeu a perna: uma menina que perdeu a perna, em vez de ficar triste, resolve
mudar a forma de encarar a vida.

- O menino que escrevia com 05 pés: esse livro conta a historia de Tico, um menino alegre que,
apoés sofrer um acidente ao soltar bombas, perde as duas maos e se reinventa através do esporte
e da educagao.

- A Princesa que tinha um cromossomo a mais: € a historia de uma menina que nasce com

Sindrome de Down e se reinventa no cotidiano da barbarie do preconceito instalado na
sociedade pos-moderna.
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- O melhor amigo da bengala: este livro surge da ideia de mostrar a pessoa com deficiéncia como
protagonista de sua prépria histéria. Com a narrativa de sua bengala, o personagem deste livro é
uma pessoa que fala da sua vida e propde reflexées sobre a invisibilidade da pessoa com
deficiéncia.

- Ico e 0 mundo que queremos construir: essa € a historia de um menino sensivel que adora fazer
perguntas e entrevistar pessoas. Sua mente funciona como um “banco de dados”, cheia de ideia.

O nome dele € Enrico. Mas podem chama-lo de Ico!
5 )

DIARIO DE INFORMAGOES E ATIVIDADES
EM TEMPO DE QUARENTENA DA SMEEL]

e L TIE Y

carmd Alves

Material de apoio para estudos o atividados

53 [DUCAGAO INFANTIL NSO FUNDAMENT AL
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£7) SALA OF LETURA ©) roucagio meiusiva ‘ ‘
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1G0 6 0 Mundo @
Queremos Conet

q’ Carina Alves & Elyse Mal

Roney Bunn
in g S i —
OO Mariana Meira e outras 37 pessoas 2 comentarios 30 compartilhamentos
o Curtir () Comentar @ Compartilhar

Mais antigos w
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O Instituto Incluir em parceria com a CCR Metrd Bahia langa exposi¢ao inédita sobre

literatura acessivel e inclusdao — setembro 2020.

A Exposicdo fica em cartaz de 17/09 a 04/10 na Estacdo de Metr6 da Lapa. Essa Estacdo

fica situada na Praca Carneiro Ribeiro, no bairro de Nazaré, em Salvador.

LITERATURA ACESSIVEL:
NOS TRILHOS DA INCLUSAO

EXPOSIQKO NO ESTADO DA BAHIA - BA

DE 17/09 A 04/10
%L_gf-CARTAz NA ESTAGCAO DE METRO DA LAPA

A Zugasa Yy iy
Y Sromussomy 4 Muls

N instiTuro

R/ INCLUIR CCR Metré

Bahia
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| looeoMundoQue
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UMAHISTORA
SOBRE AUTISMO

VEMPPAC!“ ‘@
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Fotos da Esta¢do de metr6 da Lapa — setembro 2020.

@instituto_incluir
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Fotos da Estacdo de metr6 da Lapa — setembro 2020.
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Matérias sobre a Exposicao “Literatura Acessivel: nos trilhos da Inclusdao” — Setembro
2020.

Portal Aldeia nago —

Link: http://aldeianago.com.br/noticia-do-comportamento/24744-ccr-metro-bahia-
lanca-exposicao-inedita-sobre-literatura-acessivel-e-inclusao-para-o-publico-infanto-
juvenil

0212020 COR Med Bahia anga exposicdo Inedia scbre Iferatra acesshvel e Inchusdo para o pablico nanto-juvend
‘Sahac. 02 de Cetaser de 2020 Aeesso st Lagm | Serta Dm---@ o Exqusce asema? o Catastrarse

O GOVERNO
QUE MAIS INVESTE
NO BRASIL

ool estd o0y R » ADSNE G Comportanant » 007 Maid Sanls @10 exuesioly At sebe

CCR Metrd Bahia lanca exposicao inédita sobre literatra acessivel e inclus3o para o
piblico infanto-juvend

Para oeletear 0 iz Nacionadl &

m Luta pelos Oiredos chs Pessces

C(“‘inﬂ A'VL‘S Babla ¥az paa 2 Bsha uma

paraddiicos pensdos paa o

Aczssived os dihos dr ivalusio
apresenta historas dverfids em
qudnches  mostnde 2
superacio por melo do espre, w
d educagio & da culbira, ¢ estard
em cariaz de 17 de selembroa 4

de outubro, na Estacio Lapa de Mebid.
0s lrwos sio frulo de Sabaho de dissertacio de mestado da autora Carma Alves que apostou ma educacso e
inclusio das criangas visando sensbiizar o sociedade ¢ estmular a busca por uma culture indusiva & human.
0 Menino que Escreny com 05 pes, de 2016, conta 2 hisiria de um garolo que pardeu as duas m3os 2pés um
acidente ¢ se refvenios para saguir 3 widx A Aiecesz que Infe um Cmmussome 3 Ma de 2017 - estrto
em parceria2 com Mani Mewa - fala sbre uma menina que nasce com Sindrome de Dowrt @ ko & 0 Mundd que
Ousremos . de 2020, de comsioria com Elyse Matos, Faz um conlo sobre um menino com alisme.
Oz iwos atordam femas como inchusio, empodersments femininn, educacio paxa emancipagio,
mudtfinguisma, nﬂumatm acessibiicade e respeiio 3o primo. “Sio pertursos que revelam ©
a e d0 de denidade sodal de pessoas que vivem em uma socedade

exchidente, & 20 superam danle das adversidades d2 wda ¢ de um colidano da barbdrie do preconcefs
mnmmsxmmumm destaca Carna Alves. Todas 2s cbras 530 acessivess & possuem
versbes em lbvas, braile, e portigués e alemio), pensando nos
fihos e refugiados de guesra.

A exposcio tem vistiagio gratuta e inlegra o programa Mem v (3 que promove exposigies e dversas outras
agbes que teforgam a pluralidade cublural, diversidade @ ndusio durante 1200 0 ano mas estagies de metrd da
cdade. A CCR Metrd Bahia também vas em seu ste br) um centeddo
lixfico do projeto com fvidades para pindura & OUAS brnCadeins para 2 criangades. Quom quiser corheos o
Ivros na infegra. basta acessar © www.nstiutoinciuir.com br.

0 quk Exposigin Ltevadwa Acessivel: nos inlhos & inclsio
Quasdec De 17 de sedembo a 4 de cututro

Onde: Estacic Laga de Mebd

A visitagio € grakaly

Comperta:

[ EEin)

com.brinotic metro-bahia-lanc: inedia-sobre-Meraty sivel-e-inch sbic.. 13
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INCLUIR

Portal Aldald Bahia - Link: https://aloalobahia.com/notas/exposicao-inedita-sobre-

literatura-acessivel-chega-a-salvador

02/10v2020 Exposiplo inédma sobre Meratura acessivel chega a Salvador

Correld (hiips//www.comeio24horas.com. br/)

(https://www.homedesign.com.br/)

17 SEP 2020

Exposicgao inédita sobre literatura acessivel
chega a Salvador

Para celebrar o Dia Nacional da Luta pelos Direitos das Pessoas com Deficiéncia, na proxima
segunda-feira (21), a CCR Metrd Bahia traz para a Bahia uma exposicao inédita com livros
paradidaticos pensados para o pdblico infanto-juvenil que contam trajetdrias inspiradas em
personagens com algum tipo de deficiéncia.

A mostra Literatura Acessivel: nos trithos da indus3o apresenta histérias divertidas em quadrinhos
mostrando a superagado por meio do esporte, da educagdo e da cultura, e estard em cartaz de 17 de
setembro a 4 de outubro, na Esta¢do Lapa de Metrd, em Nazaré.

4 Seraty vel-cheq: Nador
9 w
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o2 020e0 Exposido inddia sobire Meralura acessivel ohega a Salador

cultura inclusiva e humana. As obras abordam temas come inclusdo, empoderamenta ferninina,
educagdo para emancipagdo, multilinguisma, refugiados de guerra, acessibilidade e respeita ao
praximo.

O Mening que Escrevia cam os pés, de 2016, conta a histbria de um garoto que perdeu as duas maos
apds um acidente e se reinventou para seguir a vida, A Princesa que tinha urm Cromossomo a Mais,
de 2017 - escrito em parceria com Mari Meira - fala sobre uma menina que nasce com Sindrome de
Dowr; & loa & o Mundo que Queremos Construir, de 2020, de coautoria com Elyse Matos, traz um
conta sobre um mening com awtisma.

Servigo
O guié: Exposiclo Literatura Acessivel: nos trilhos da inclusio

Quande: De 17 de satembro a 4 de autubsa
Onde: Estacio Lapa de Metrd (Mazaré)
A visitacdo & gratuita

Fotos: Divulgacdo. Siga o Insta @sitealoalobahia (httpsy . instagram comisitealoalabahial).
Huposichs Literatura Acessivel (/tags/Mag=xposicao Literatura Acessivel) #Esacss Lapa de Merd (ftags/?
tag=Estacdo Lapa de Metrd) #Hazars (lags/Ttag=Mazaré) #CCR Mewrd Bahia (ftags/lag=CCR Metra
Bahia)

[ #facebaak) (/#whatzapp)
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Estaddo - Link: https://brasil.estadao.com.br/blogs/vencer-limites/inclusao-de-

criancas-com-deficiencia-e-tema-de-livros-didaticos-e-acessiveis/

¥ ESTADAO

Vencer Limites
Pessoas com Defickéncla

x
o] PRE-LANCAMENTO LBERDADE I

CHEGOU SUA NOVA EXPRESSAO DE LIBERDADE

Inclusdo de criancas com deficiéncia é
tema de livros diddticos e acessiveis

Histérias tém protagonismo de uma menina com sindrome de Down, um menino autista e um garoto com as
méaos amputadas. Projeto do Instituto Incluir estd em exposicdo gratuita organizada pela CCR Metrd Bahia
em Salvador.

Luiz Alexandre Souza Ventura
17 de setembro de 2020 | 13051

’ Ouwar: Indusio de criangas com defioéncia é tem [e] 000

ABERTURA EM LIBRAS (EM GRAVACAO)

Ouga essa reportagem com Audima no plager acima, acione a tradugiao do texto em Libras com
Hand Talk no botao azul & esquerda ou acompanhe o video no final da matéria produrido pela

Helpvox com a interpretaciao na Lingua Brasileira de Sinais.
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Descrigio da imagem 2pracegover: Na estacio Lapa do metrd de Salvador (BA), uma mulher
observa s totens da exposicio Literatura Acessivel: nos trithos da inclusio’ A mulher & negra, tem
cabelos curtos, vests blusa estampada, saia longa marrom e calca sapatos de cor creme. E<td de costas
para a camera Crédito: Divalgacio.

leo é autista, Caia tem sindrome de Down e Tico teve as duas mdos amputadas. As historias das trés personagens
sio contadas em livros diditicos e acessivels escritos por Carina Alves, diretora do Instituto Incluir, e fazem parte
do projeto Leitura Acessivel.

R das as publicaghes tém versies em portugués e alemio, Libras, braile, audiodescricio e pictogramas.
“Siio percursos que revelam o preconceito, a discriminagio e a ressignificaciio da identidade social de pessoas que

vivem em uma sociedade excludente, mas avancam diante das adversidades, de um cotidiano da barbdrie, do
preconceito instalado na sociedade”, diz Carina.

O Menino que Escrevia com os Pés” conta a historia de Tieo, que teve as duas mios amputadas.

‘A Princesa que tinha um Cromossomo a Mais', escrito em parcersa com Mar Meira, narra a vida de uma
menina que tem sindrome de Down.

‘Ico e 0 Mundo que Queremos Construir’, em coautoria com Elyse Matos, ¢ um conto sobre um menino
autista.

Quem quiser saber mais sobre 0s livros pode acessar a pdgina literaturaacessivel.com.br e também visitar a
exposicio gratuita que a CCR Metrd Bahia organizou em Salvador, na estagko Lapa, até 4 de outubro.

REPORTAGEM COMPLETA EM LIBRAS (EM GRAVACAO)

Video produzido pela Helpvox com a versdo da reportagem na Lingua Brasileira de Sinais gravada pelo
intérprete e tradutor Gabyiel Finamore.

Para receber as reportagens do 2blogVencerLimites no Whatsapp, mande ‘VENCER LIMITES' para
+5511976116558 ¢ inclua o ndmero nos seus contatos. Se quiser receber no Telegram, acesse
t.me/blogVencerLimites.

blogVencerLimites@gmail.com
Facebook.com/VencerLimites
Twitter.com/VencerLimitesBR
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Portal 0 que fazer na Bahia
Link: http://oquefazernabahia.com/2020/09/17/literatura-infanto-juvenil-de-
inclusao/

027902020 Metrd 22 exposiclo inddita de Steratura intanto-juvent de inciusdo - O que fazer na Bahia

O GOVERNO

QUE MAIS INVESTE
EM SAUDE NO BRASIL

(http//www.secom.ba.gov.br/2020/05/153750/Bahia-investe-mais-de-R-500-milhoes-em-obras-na-Saude.html)

Metrd faz exposicao inédita de literatura
infanto-juvenil de inclusao

Comentérios 0 Lo Share

Para celebrar o Dia Nacional da Luta pelos Direitos das Pessoas com
Deficiéncia, na proxima segunda-feira (21), a CCR Metro Bahia traz para a
Bahia uma exposicdo inédita com livros paradidaticos pensados para o
publico infanto-juvenil que contam trajetdrias inspiradas em personagens
com algum tipo de deficiéncia. A mostra Literatura Acessivel: nos trilhos da
inclus3o apresenta histérias divertidas em quadrinhos mostrando a
superagdo por meio do esporte, da educagdo e da cultura, e estard em
cartaz de 17 de setembro a 4 de outubro, na Estag3o Lapa de Metrd.
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Metrd faz exposiclo inddia de Steratura infanto-juvent de Inclusdo - O que fazer na Batia
Os livros s3o fruto de trabalho de dissertagde de mestrado da autora
Carina Alves que apostou na educagdo e inclusdo das criangas visando
sensibilizar a sociedade e estimular a busca por uma cultura inclusiva e
humana. O Menino que Escrevia com os pés, de 2016, conta a historia de
um garoto que perdeu as duas maos apds um acidente e se reinventou
para seguir a vida; A Princesa que tinha um Cromossomo a Mais, de 2017 -
escrito em parceria com Mari Meira - fala sobre uma menina que nasce
com Sindrome de Down; & Ico e 0 Mundo que Queremos Construir, de
2020, de coautoria com Elyse Matos, traz um conto sobre um menino com
autismo.

Os livros abordam temas como inclusdo, empoderamento feminino,
educagdo para emancipagdo, multiinguismo, refugiados de guerra,
ibilidade e respeito ao proxi “Sao percursaos que revelam o
preconceito, a discriminagdo e ressignificagdo de identidade social de
pessoas que vivem em uma sociedade excludente, e se superam diante das
adversidades da vida e de um cotidiano da barbarie do preconceito
instalado na sociedade em que vivemos®, destaca Carina Alves. Todas as
obras sdo acessiveis e possuem versdes em libras, braile, audiodescrig3o,

pictogr e multilingui (portugués e alemdo), p do nos filhos de (Mtp://oquefazennbahia.cow
refugiados de guerra. C ploads/2020/08/exposi¢do-
* ’ 2 no-metro.jpg)
(hup: C ¥
c ploads/2020/09/exposic3o- Divulgaco
metro-lieteratura-inantil-

e1600356229258 jpg)A exposicdo tem visitag3o gratuita e integra o
programa Vem pra C3 que promove exposi¢es e diversas outras agdes que
reforgam a pluralidade cultural, diversidade e inclusdo durante todo o ano
nas estagbes de metrd da cidade. A CCR Metré Bahia também vai
disponibilizar em seu site (www.cc bahia.com.br) um do lodico
do projeto com atividades para pintura e outras brincadeiras para a
criangadas. Quem quiser conhecer os livros na integra, basta acessar o
wwwinstitutoinciuir.com.br.

Exposicdo Literatura Acessivel: nos trilhos da inclus3o

Quando: De 17 de setembro a 4 de outubro

Intanio-juv a7
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Portal Bahia Social — Link: https://bahiasocial.com.br/ccr-metro-bahia-lanca-exposicao-

sobre-literatura-acessivel-e-inclusao/

02112020 CCR Metrd Bahla lanca exposicdo sobre eratura acessivel ¢ inclusdo | Bahia Scdal

belQ SAUDE E BEM ESTAR

CCR Metro Bahia langa
exposicao sobre literatura
acessivel e inclusao

by Bahia Social in Literatura

’

f isis “
COMPARTILMAMENTOS

Para celebrar o Dia Nacional da Luta pelos Direitos das Pessoas com Deficiéncia, na préxima
segunda-feira (21), a CCR Metrd Bahia traz para a Bahia uma exposi¢do inédita com livros
paradidaticos pensados para o publico infanto-juvenil que contam trajetérias inspiradas em
personagens com algum tipo de deficiéncia. A mostra Literatura Acessivel: nos trithos da
inclusdo apresenta histérias divertidas em quadrinhos mostrando a superagdo por meio do
esporte, da educacdo e da cultura, e estard em cartaz de 17 de setembro a 4 de outubro, na

b LIFFeTVIF ol iTica FNTDFVISTA ENENCA QAIINE £ REM FSTAD
https. com.bricer-metro-bakia-lans sobee-lteratra-acessvel-e-nchasao/ us
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AR CCR Mieiefi Bakia langa exposiclo sobre # inclusis | Bahis Sodal
VP 2ol LIFC3I1 TLE FULIl s CNIRCVEY 1M ruruLm SAMULC C DCR T3 LA

"=

urmna cultura inclusiva e humana. O Menine que Escrevia com og pés, de 2016, conta a histdria
de um garoto que perdeu as duas mdos apds um acidente @ se reinventou para sequir a vida; A
Princesa que tinha um Cromossomo a Mais, de 2017 - escrito em parceria com Mari Meira -
fala sobre uma menina que nasce com Sindrome de Down; e leo @ o Mundo que Queremos
Construir, de 2020, de eoautoria com Elyse Matos, traz um conto sobfe urm mening com
autismo.

0s livros abordam temas como inclusio, empoderamento feminino, educagio para
emancipacdo, multilinguismo, refugiados de guerra, acessibilidade e respeito ao préximo. "Sdo
percursos que revelam o preconceito, a discriminagdo e ressignificagdo de identidade social de
pessoas que vivem em uma sociedade excludente, @ se superam diante das adversidades da
vida e de um cotidiano da barbérie do preconceito instalado na sociedade em que vivemnos”,
destaca Carina Alves. Todas as obras s30 acessiveis e possuemn versbes em libras, braile,
audiodescrigdo, pictogramas e multilinguismo (portugués e alemdo), pensando nos filhos de
refugiados de guerra.

A exposicio tem visitagdo gratuita @ integra o programa Vam pra Cd que promove axposicies
e diversas outras agGes que reforgam a pluralidade cultural, diversidade e inclusio durante
todo o ano nas estagies de metrd da cidade. A CCR Metrd Bahia também vai disponibilizar em
seu site (www ccrmetrabahiacom_ br) um conteddo ldico do projeto com atividades para

pinfura e outras brincadeiras para a criangadas- Quemn guiser conhecer os livros na integra,
basta acessar o www.institutoincluir.com_br.

SERVICO:

0 qué: Exposicio Literatura Acessival nos trithos da inclusdo
Quando: De 17 de setembro a 4 de outubro

Onde: Estacio Lapa de Metrd

A visitapdo & gratuita

BT
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coring Alves

Roney BuM

Ministério do Turismo, Instituto CCR e Supergasbras apresentam:

Coletanea [\

LITERATURA

Didlogos e contacdo de histérias sobre acessibilidade e inclusao! Histérias
inspiradas em personagens com algum tipo de deficiéncia que se
reinventaram através do esporte, a educacdo e cultura.

Aponte a cAmera do seu celular para o cédigo abaixo e confira as versoes
acessiveis das historias:

WWW.LITERATURAACESSIVEL.COM.BR
@LITERATURA_ACESSIVEL
FACEBOOK.COM/LITERATURAACESSIVEL
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Outras matérias com a idealizadora do Projeto Literatura Acessivel, Carina Alves, em

jornais e revistas.

Domingo 25.3.2018

na Baixada Fluminense. Os pais vieram do

interior de Minas e ndo tinham sequer o
ensino médio. J4 ela agarrou-se a educacio. "0
poder do ser humano estd no conhecimento} diz
essa psicéloga de 38 anos, especialista em
psicologia do esporte, mestre em letras e ciéncias
humanas e doutoranda em educagao especial
pela UFRRJ. De familia humilde, sempre foi ligada
ao social. De uns anos para c4, seu foco sao
pessoas com deficiéncia. Na Federagio das
Indiistrias do Estado do Rio (Firjan), implantou
dois projetos de natacio adaptada no Sesi. Em
2012 foi para o Instituto Superar (superar.com),
que atende cem pessoas de 5 a 30 anos com
deficiéncia. Fundado em 2007 pelo jornalista
Marcos Malafaia, ele ja beneficiou 24 mil alunos,
Carina entrou como psicologa, passou a gestora
de projetos e, em 2015, assumiu a presidéncia. O
instituto presta servigos como consultoria sobre
acessibilidade: "A OLX, por exemplo, cumpriu a
lei de cotas, mas ndo sabia lidar com os
funciondrios com deficiéncia” Sao muitas
novidades. Em maio o Superar se expande para
Sdo Paulo e Minas. Em breve, vai ministrar para
0s alunos cursos de capacitagio para 0 mercado
de trabalho e langar, com a Universidade da
Satide e o Conselho Federal de Educagio Fisica,
uma pés em Educagao Fisica adaptada e especial.
E serd feito um documentdrio, em parceria com o
projeto Cinemao, sobre o instituto. Carina é
(-scrunra ln[amo]u\cml Ela tem (rancfonnado

sobre dez histori

deficiéncia, em livros. Ja sairam "0 menino que
escrevia com 0s pés” e “A menina que tinha um
s" (com Mari Meira). E o
projeto Literatura Acessivel, com as obras sendo
em virios formatos: Libras,
pictogramas, Braille, audiodescrigio.

Caﬂna Alves nasceu em Sao Joao de Meriti,

e Como vocé foi parar nessa drea?

Ainda na faculdade, estagiei nas dreas juridica e
hospitalar. No Centro Integrado de Atendimento
a Mulher, atendia vitimas de violéncia domésti-
ca. E na Santa Casa via gente morrer todo dia. Era
muita dor e sofrimento, mexia demais comigo.
Por vezes volmva para casa chorando. Até quc fiz

MAURO VENTURA

myventuragoglobo.com.br

Dois cafés e a conta com...

Carina Alves
Psicdloga que preside o Instituto Superar fala de como detecta atletas
paralimpicos ao mesmo tempo em que descobre talentos para a vida

comando do professor. Imagine 80 alunos juntos,
oo uhfioa fioosd PRGTPEAS

MWASOVOTLEA

Déhom Benevides (paracanoagem). Washington
d

obri. O
quan-
do elas chegam o esporte hé uma virada de su-
peragio. Nio estao deprimidas, se lamentando.

it i

o E como funciona o Instituto Superar?
0 ub|euvo éo deaenwlv:memo hum.mo por
Uma

das regras. pam permanecer no projeto ¢ & receber

la Cidade de Deus, néo foi convida-

que obedecer, sendo vira zona. Mas tudo envol-
M k

dn para a Rio 20l6 Ficou desanimado, parou de

agir, mas nosso programa Pulsar capacita profissi-
onais para lidar com atletas com qualquer tipo de
deficiéncia. Outro programa € 0 Detecgio de Ta-
lentos i O Superar

'mo Caio Amorim (natagao), Marcelo Collet (tria-

treinar, voltar a compe-
tir; e jé foi para a seleco brasileira de atletismo. A
‘Tuany Barbosa era atleta de judé do Flavio Canto,
se lesionou num tomeio, passou meses intemada
€ quase amputou a pema. A deficiéncia a depri-
miu. Moradora do Jacaré, : “Minha tinica

tlon), Lucas Prado e Diogo Ualisson (

esport
T

fazer 0 que da vida?” Aqui descobriu o parades-
porto,
ses de treino ji tinha conquistado medalha.

o E quem nio chega a virar atleta de ponta?
Além de detectar esportistas de alta performan-
ce, descobrimos talentos para a vida. E o caso do
nadador Matheus Guilherme, de 21 anos, que
entrou no Superar em 2010. Ele é cadeirante, seu
sonho é ser locutor esportivo. Gragas a uma par-
ceria que temos com o IBMR, ele cursa jomalis-
mo com bolsa integral e tmbalha nauniversidade
como auxiliar administrativo. Ja a Jéssica, de 14
anos, teve meningite ha trés. u surda e per-
deu os bragos e as permnas. Esté desde dezembro
com a gente, fazendo natacio adaptada. Ela é
alegre, faz videos motivacionais na internet. O Pa-
blo, de 19 anos, teve tumor cerebral aos 9. Ele nos
procurou agora, esta no volei sentado, ganhou
condicionamento e aprendeu a andar sozinho. E
um dos vérios talentos que ndo resultam neces-
sariamente em medalhas, mas que trazem inspi-
ragdo. Deficiéncia nao significa incapacidade.

® Vocés atendem também as familias?

Sim. E preciso cuidar de quem cuida. Mais de
50% das mies tinham niveis altissimos de estres-
se. Elas se anulam, viram cuidadoras dos filhos,
passam horas em centros de reabilitagio, consul-

com meu filho!’ Para comegar fizemos um traba-
40 alimentar. Virias

vam acima do peso, entdo tinhamos que mudar
primeiro a rotina das maes. As nutricionistas ensi-

naram novos hébitos e deram oficinas de culind-
ria. Também cuidamos da satide emocional de-

las, com técnicas de respiragio e de relaxamento.
Einduf dades fisi fas daidh

¢a e localizada. Com isso, a ansiedade abaixou, a
autoestima melhorou, vérias perderam peso.

«Qual o retorno que vocé tem das mies?
Elas dizem que no Superar trocam ideias, desa-
bafam, dividem os problemas, melhoram a men-
te, ganham tranquilidade e seguranga, apren-
dem a se cuidar. Uma delas contou: “Saio daqui
renovada. A gente tem muita dificuldade de en-
contrar um tratamento, alguém com quem con-
versar, se abrir, dividir experiéncias. Aqui a gente
se socializa com outras maes, vé que tem pesso-
as passando por problemas as vezes até maiores.
ssa troca faz com que a gente cons:g,a resolver
coisas que achava sem solugao.” Como me disse
essa mae, no Instituto Superar elas encontram
quem as ame e lhes dé atengdo. Assim, conse-
guem se revigorar e continuar na caminhada. e
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CARIOCA NOTA 10 » Carina Alves

® Atitude transformadora: esta a frente do Instituto Superar, voltado a esportistas com deficiéncia fisica ou mental

¢ao da extinta revista do Instituto Superar, voltado a0 ensino

do esporte para jovens com deficiéncia fisica ou mental. Ela
gostou tanto do que leu sobre o trabalho desenvolvido que, em
2012, pediu demissdo do antigo emprego para ocupar uma vaga na
organizacdo, criada pelo jornalista Marcos Malafaia. Trés anos de-
pois, Carina teria um novo e grande desafio pela frente: assumir o
comando da entidade. “O Marcos resolveu tocar outras iniciativas
fora do Brasil e, como era ele que fazia a captagao de recursos, va-
rios patrocinadores sairam. Ficamos s6 com os estagiarios. Muita
gente achou que iriamos fechar”, lembra a presidente do instituto,
aquem coube a tarefa de arregagar as mangas para conseguir no-
vos apoiadores. Hoje, 0 projeto atende, gratuitamente, 100 pessoas,
com idade de 5 a 30 anos, ganhou polos em Sao Paulo e Minas
Gerais e possui quinze profissionais contratados, entre professores
de educacao fisica, nutricionistas e psicologos. “Trabalhamos com
todos os tipos de deficiéncia. Nosso foco € detectar talentos na
natagao e no atletismo, mas também contribuir com quem nao
pretende se tornar um atleta. A ideia € investir no desenvolvimento
das pessoas para o esporte e para a vida", explica Carina.

E m 2009, chegou as maos da psicologa Carina Alves uma edi-

28 VejaRio 27 de junho. 2018

K1 /vamosincluir @ Instituto Incluir

“A ideia é investir no y <
desenvolvimento das pessoas

para o esporte e para avida”

Além do treinamento esportivo, 0 instituto € responsavel por mais
quatro projetos, entre os quais o Educar Campedes, que garante aos
participantes bolsa integral em universidades parceiras, e 0 Natacao
Adaptada para o Mar, realizado em conjunto com a Equipe 15, forma-
da por profissionais do Corpo de Bombeiros. Em paraleloa adminis-
tracao de tantas agdes, Carina ainda investe, do proprio bolso, na lite-
ratura acessivel. “Contei a historia de dez atletas com deficiéncia na
minha tese de mestrado. Ai pensei: 0 que fazer com esse material?
Resolvi escrever um livro infantil por ano”, revela a psicologa, mestre
em letras e ciéncias humanas e doutoranda em educagao especial
na Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro (UFRRY). Trés titulos
ja foram publicados: A Menina que Perdeu a Perna, O Menino que
Escrevia com os Pés e A Princesa que Tinha Um Cromossomo a Mais
(em coautoria com Mari Meire), todos langados em braile, audiodes-
crigio, libras e pictograma. “Vamos as escolas, falamos sobre diver-
sidade e deixamos os livros 14", conta a escritora, que pretende cap-
tar recursos para ampliar sua campanha literaria neste ano.

Heloiza Gomes | helogomes.uvejario@gmail.com
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8 SABADO, 11112017 | O DIA
LEANDRO MAZZINI
COLUNA OPINIAC s
ESPLANADA
NEGOCIO ELEITORAL CRONICAS E ARTIGOS .
-ct‘phcaa d . ;dom. ﬁrlano A dnica

Eleitoral: sem nenhum congressista em Brasilia — nem
senador ou deputado — dez siglas vio receber ano que
vem (ano deeleigio) RS 971429, cada, do fundo partidd-
rio. Edinheiro pablico reservado por lei as legendas. Boa
parte da grana é investida, na maioria deles, em custo
de pessoal, ‘viagens de trabalho’, hospedagens e ‘estu-
dos’ das fundagbes que, também por lei, sao obrigados
amanter na composicao administrativa. Sao eles: PRP,
PSDC, PMN, PRTB, PSTU, PPL, PCB, PCO, Novo e PMB.

Hein!? Gerais, deu dez dias de
w0 PMB (Partidoda Mu-  prazo para que o gover-
Ther Brasileira) até poucos  nador Fernando Pimen-
meses atrds tinhaum ho-  tel (PT) revele informa-
mem como (mico ¢oes sobre seus voos de
federal. O que The garantiu  jatinho desde janeiro de
uma fatiaamais, esteano. 2015, quando assumiu,
€ que segura como con-
Um faz diferenca fidenciais. O presidente
wPorterapenasumsena-  do TJ de Minas, Herbert
dor — embora sem depu-  Carneiro, havia ratificado
tados federais —, 0 PTCse o desejo do governo.
livrou da lista dos R$ 900
mil, e pulou para R$ 4,19 Noar..
il 2018.

aColu-

na revelou que Pimentel
Lavajatiano$ freta avives da Lider Téxi
wPMDB (R$ 232 milhdes), Aéreo, apesar de a Casa
PT (217 milhdes), PSDB  Militar dispor de dois jati-
(R$191 milhdes) e PP(R$  nhos. Um com documen-
130 milhdes) lideramalis-  tagdo vencida na Anac
ta, com filiados cercados — que aterrissou ha dias

pela PF e Justica. em BH — estava hi meses
em manutencio em Jun-
Aterrissa, Pimentel!  diai. E outro no hangar. O

®0 juiz Mauro Pena Ro-  governo nilo quis revelar
cha, da Justica de Minas  quantoja pagou a Lider.

estaduais, comosinal de fumaga para ele.

Perdeu, tucano Horn, visitou o senador
®mDas pastas mais visita- Beneditode Lira(PP-AL)e
das por prefeitos, 0 Mi- pediu voto a favor do PLS
nistério dasCidades,com  186/2014, que legaliza os
obras de saneamento e  bingos e cassinos. E que
comando do Minha Casa, uma emenda do senador

Desfazendo a ‘ideologia
de género’ no Brasil

diferenca

F Carina Alves
- Psicologa e direto-
g ra-presidente do
k"_ Instituto Superar
omo passar pelo primeiro dia
do Enem e ndo refletir sobre
inclusio? Sempre é tempo de

mudar e de estimular o pluralismo
deideias; isso pode acontecer dentro
das escolas, nos projetos sociais e em
todos os lugares, basta querer! Falar

a Paula Drumond

demos entdo com mais fatos: as escolas

sociocultural; me vem a inquietude

Professora do Ins- brasileiras estao longe deserum espaco | | diante da trajetoria de pessoas com
o de Relagdes seguro e livre de ml&nﬂu contra mi- || deficiéncia que se tornaram atletas e
lais de 70%
PUC-Rio LGBT] laga

= d ao. Em mui tais com ess prticae

passagem da filosofa norte-ame-  violéncias sio responséveis pela evasio comosc inserem na
-ana Judith Butler pelo pais eseohr mmpmulmdoacemm\cdum- Ompddnunpormwhdopmfes-

wsou enorme furor dentroe  ¢do. Ni 1 d sorna

fora das redes sociais. Em Sio Paulo,

Edumda VIsav& por meio da incorpo-

amlvelmma-a{en-amenumpaz de

onde debatia grupos de conlrbuu‘ a
afavore garantir comotal, impulsio-
contra sua presenca. N i
mmmdcmnoevcnmpmcn!mmda Coma visita de Butler, o fardo da vio- panmdm Adiversidade, hoje, cons-
alcan- i ntral, poh mulnu
Acu- setem debatid
sagdo? Ela seria mentora intelectual de  torgdes que dizem respeito a produgio soc’n!.tuluml de género, de capaci-
“ideologia nefasta” qu di O i Va-
chamaa sentido ao afir- ladnudhcmdndeemas pessoas,
Ahisteri itade Butler ai bitoda Educa-
estii pisodio i .0po- a ¢io, éum grande sonho. Permitir a
Tici: ‘ideologia G todos: sergente, fugirda homogenei-
de género” e seu enquadramento como  volvido por Butler experi- dade,

urgénciadedesfazermos esses discursos
dc alarme. Ao confundir o ensino sobre

Assim surgem projetos como o

mentos sexuais, nem que i
de género posmm ser livremente esco-
Thidas.

Literatura Acessivel e o Pulsar, que

influéncia a ogénero segundo | | buscam estimular e qualificar profis-
xu.nl decriangas, oscriticosdisseminam  a autora néio é um papel que elegemos sionais apensare a dialogar, pessoas
i ParaButler,in- | | com. d: re-
distaem dividuos i travésd
Estima. i tiva
LGTB ¢ assassinado a cada 25 horasno  repetir eimitar. [ronicamente, portanto, hostil num mundo melhor através
pais, segundo o Grupo Gay da Bahia. ndo é Butler, ma aqueles que se da ludicidade da literatura acessi-
dados, os criticos i vel. j
rebatem alegandoa i 1 I pelo Insti na perspecti-
Respon- de modificar.
exclusio social que sio reproduzidas

Sobre justica, leis e salsichas

> Ruy Chaves
“‘ | Especialista em

==

na sociedade pelos procedimentos
perversos e elitistas, ainda existen-
tes. Niio se trata, portanto e apenas,
de garantir vaga! Tem que colocar a
mio na massa e engajar junto!

0 d

dos perante a lei, & o maior d&l‘mdu
Direito. Leis sdo i

propas-
to pbs-prova do Enem foi um caos nas

© Direito se vale para n:allzara Jusn-
¢a, mas para Sélon sio como! teias de

mentérios dos alunos sem nenhum
comedmnmmhmo assunto, o que.

aranha que pegam e me faz refletir
onfesso, sou ignorante, sei que InstigaB o vem porai.
nio sei, mas creio em Thering: caria: “Quereis prevenir del\ms? Fwel Como sedeﬁuénda fosse feita para
“Ofimdo Direito é a paz; omeio  com que as leis sejam ‘humanos.
de atingilo, aluta.0 Dlrum nioé sim- Se para Rui Barbosa a Justica tardia knsaressa lugares de incapaci-
ples idela, nada mai institucio-

umndnamamnbalmu.mm que pesa
0 Direito, enquanto na outra segura a

nalizada, para Bismarck idadi
& i b

deve sair do PSDB para  Lindbergh (PT-RJ) sul'va espada, com que se defende. A espada sem
um partido do Centrio. as loterias bal éaforcab balanca AoST! ressal-
mordida da Lotex. semaeﬁ)améaimpmmdadonirdw. caciodmlmsedﬂ‘ ituicdo . Deci- d para-
Maisum ) iro Estado de do STF limpicos, que usam o esporte como
=0 PP, proporcionalmen- Ednpw!ol te quando a Justia usa a espada com a 23 cabe mmlsoaqualquenﬂhnnal uma ferramenta capazde mostrarta-
te a bancada mais fiel a0 i do Esporte balan-  ou poder, ma: th i desafiar seus
presidente Temer naCd- ea Autnﬂdm‘le de Gover- | ¢a” Entio, niio pode itas e ofensas proprios limites fisicos, sensoriais e
mara hoje, vai ganhar nanca do Legado Olim- | transgressio, e toda :ramgressmem Tribunal, votam em direcoes opnstas, sociais; pessoas produtivas, por de-
mais um ministério. pico (Aglo) vao abrir as it 0. Sancao va para “fa- diversos i
portas da Arena 1 hoje e sem transgressdo € arbitrio! 'h-anam-s- zer justica” Caso julgado na mrrm A apresentar n-sulvxlos relevantes em
Aver navios amanhi gratuitamente ao sio sem sancio ¢ J\uw seu p:
wPara atender 0 PRB, 0 piblico. Serd a etapa do ioeaimp: vigia. Por i
presidente Temer, quan- Abu Dhabi Grand Slam de precisa ser lutada  com fo cial sem so- conta-
do assumiu, transferiua Jiu-Jitsu World Tour, no lmahd:dc,amntadc dm leis, que tem ludo? Direito estranho, ndo? Serd que dores, secretirias com, cu, vocé, meu
Secretaria da Pesca do  Parque Olimpico. avonta- \bdm iml.’io,ﬁuiirm&enﬂm inGmerassio
Ministério da Agricultura dedasociedadedobem,com fundamen-  em que as leis sdo confusas, eestu-
para o Ministério da In- E do povéol 2 tagdo ética, para a realizagao das neces- nlsmas.oManuméccgaesumnc dmmcmalgumscolajumacom
diistria e Comércio Exte- WA Aglo inaugura hojea | sidades, nagio. tarda gran, algum de vocés que provavelmente
rior. Mas desde o ltimo  primeira quadra de areia Cumprir o principio em indica atini-
dia 1° (Lei 13.502) a secre-  dentro do Parque. Haverd d; i i Panta rei. cadiferenca, éa diferenca.
taria foi pescada parao Pa-  disputa das semifinais e
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do Jornal Estaddao — Agosto 2020.

tocar/

¥yESTADAO

Vencer Limites
Pessoas com Defickéncia

Livros para ler, ouvir, ver e tocar

Dois projetos gratuitos tém muitas opgoes com recursos de acessibilidade. 'Literatura
Acessivel’, do Instituto Incluir, leva contagdes de historias online para criangas, com
titulos proprios como "Melhor amigo da Bengala', ‘A princesa que tinha um
cromossomo a mais', 'O menino que escrevia com os pés' e 'A menina que perdeu a
perna'. E a Secretaria da Pessoa com Deficiéncia de SP acaba de inaugurar uma
biblioteca com classicos da literatura mundial que tém audiodescricio, legendas,
interpretacao em Libras e leitura simples. Obras como 'Peter Pan’, 'Volta ao Mundo er
80 Dias', 'O Menino no Espelho’ e 'O Menino Azul' ja estdo no catilogo.

Lulz Alexandre Souza Ventura

25 de agosto de 2020 | 18hat

Ouca essa reportagem com Audima no player acima ou acompanhe a

tradugao em Libras com Hand Talk no botao azul a esquerda.

PEps Drasl eS25a0 COM DEMIOGL/VENCE MMt &M Wwis- (e s -lor-Cuvi -ver . ¢-2ocar

K1 /vamosincluir @ Instituto Incluir

Os livros da coletanea Literatura Acessivel foram citados na matéria sobre pessoas
com deficiéncia, que destaca boas op¢oes de livros acessiveis no Blog Vencer Limites,

Link: https://brasil.estadao.com.br/blogs/vencer-limites/livros-para-ler-ouvir-ver-e-
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26/08/2020 Livros para les, ouvr, ver e locar

Descricao da imagem #pracegover: Copia da tela da versdo acessivel do livro ‘Volta ao

mundo em 80 Dias’, de Jilio Verne', que tem a capa original do livro do lado esqueroo, com o
titulo em francés, e uma intérprete de Libras do lado direito. Crédito: Reproducio.

Dois projetos que compartilham literatura com acessibilidade gratuitamente estiao
disponiveis e tém muitos titulos. Sdo iniciativas que promovem a inclusao, reforcam o
hibito da leitura e ampliam o conhecimento sobre o universo da pessoa com deficiéncia.

‘Literatura Acessivel’, do Instituto Incluir, apresenta uma série de livros para
sensibilizar criangas e escolas sobre a importincia da inclusio e da acessibilidade (clique
aqui para conhecer). Além de publicar os ebooks ‘Melhor amigo da Bengala’, ‘A prince:
que tinha um cromossomo a mais’ e ‘O menino que escrevia com os pés’ com versoes em
Libras, braile, audiodescrigao, pictograma em portugués e alemao, o projeto compartilha
contagoes das historias online, com a atriz Bia Mussi e o escritor Marcos Lima, autor

de ‘Histérias de Cego’.

As contagoes tém legendagem e audiodeseri¢io. “E uma forma de gerar um contetido
virtual similar aos encontros presenciais”, diz Carina Alves, diretora do Instituto Incluir e
autora dos quatro livros, dois com participa¢do de Mari Meira, e um, em parceria com
Elyse Mattos, fundadora do Instituto Ico Project, voltado 4 causa do autismo. Sdo obras de
fiegdo, disponiveis em versdes fisicas e em ebooks em multiformato — Libras, braille,
audiodescrigio e pictograma — e multilinguismo - portugués e alemdo.

hitps:brasd. estadao com befbloga/vencerdimitesthvos-para-ler-ouvir-ver-e-tocar/
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DEMET0E0 Livrces para b, oo, ver & iocar
Outra hoa proposta é a biblioteea virtual inaugurada pela Secretaria de Estado
dos Direitos da Pessoa com Deficiéncia de Sao Paulo (SEDPeD), que ja tem 13
titulos, entre os quais estio clissicos da literatura mundial, com leitura simples,
audindeserigio, nareacio e texto em portugués, legendas, animacio das imagens, tradugae
e interpretacio em Libras e leitura ficil. O projeto & fruto de nma parceria com o Centro d
Tecnologia e Inovagio (CTT) € a ONG Mais Diferengas. (clique aqui para conhecer).

Na lista de obras estio 'Peter Pan’, de J.M. Barrie; “Volta ao Mundo em 8o Dias’, de Julio
Verne; ‘0 Menino Azul’, de Cecilia Meireles e Licia Hiratsuka; ‘0 Menino no Espelho’ de
Fernando Sabino, além de outros nove titulos.

“E uma contribuigio 4 a equiparaciio de oportunidades e ao fortalecimento das politicas,
programas ¢ projetos relativos aos direitos das pessoas com deficiéncia, com énfase no
acesso ao livio e i leitura, introduzindo a questio da acessibilidade e inclusio, de forma
articulada e transversal®, diz a secretiria Célia Ledo. Estio previstas no programa oficinas
de formagio e sensibilizacio de profissionais da educaciio, cultura, assisténcia social,
bibliotecirios, mediadores de leitura e outros profissionais interessados nas priticas
acessiveis e inclusivas voltadas i leitura.

Para receber as reportagens do #blogVencerLimites no Whatsapp, mande “VENCE
LIMITES' para +5511976116558 ¢ inclua o nimero nos seus contatos. Se quiser receb
no Telegram, acesse t.me/blogVencerLimite

VencerLimites.com.br é um espaco de noticias sobre o universo das pessoas co
deficiéneia integrado ao portal Estad@o. Nosso conteiido também estd acessivel em Libra
com a solucio Hand Talk, e dudio, com a ferramenta Audim

Todas as informages publicadas no blog, nas nossas redes sociais, enviadas pelo Whatsag
ou Telegram sio produzidas e publicadas apos checagem e comprovacio. Compartill
apenas informacio de qualidade e jamais fortaleca as “fake news’. Se tiver divida

verifiqu

Mande mensagem, critica ou sugestio para blogVencerLimites@gmail com. E acompanl
o #blogVencerLimites nas redes sociai

Facebook com, VencerLimit

Twitter.com,/VencerLimitesBE

Instagram.com/blogVencerLimit
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Artigos escritos pela Fundadora e Diretora Presidente do Instituto Incluir, Carina
Alves.

Portal Linkedin: https://www.linkedin.com/in/carina-alves-a7536033/

Linked in Entrar ‘ Cadastre-se agora ‘

Carina Alves
Diretora na Instituto Incluir

View articles by Carina Alves

LITERATURA ACESSIVEL JA QUEM SOFRE AINDA MAIS
CHEGA A MAIS DE DOIS... COM A COVID-19
August 7, 2020 y 20, 2020
Linkedfl] © 2020 Sobrenés D )
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Julho 2020 - Link: https://www.linkedin.com/pulse/quem-sofre-ainda-mais-com-covid-19-

carina-alves?trk=portfolio article-card title

30/07/2020 QUEM SOFRE AINDA MAIS COM A COVID-19

Linked/in Entrar | Cadastre-se agora

depositphotos

QUEM SOFRE AINDA MAIS COM A
COVID-19

P s Y o N
rf. \ \. f
(&)s (=m)2 (»)o

s’

Carina Alves  Follow

Diretora na Instituto Inchuer

Carina Alves
Diretora do Instituto Incluir
A pandemia da covid-19, que ja se arrasta ha mais de quatro meses, e seque causando
mortes e levando milhares aos hospitais puiblicos e privados, atingiu em cheio um grupo que
ja enfrenta no dia a dia os males da exdusdo: o das pessoas com deficiéncia. Por conta de
fazerem parte de grupo de risco, criangas, jovens e adultos foram obrigados a uma
quarentena ainda mais rigorosa.
Se, por um lado, pode ser visto como mecanismo de prote¢do, este isolamento compulsério
privou a todos ndo apenas do contato com outras pessoas, como também da continuidade
de tratamentos que faziam e da inser¢do social representada pela escola e por projetos
socioesportivos.

hitps:iwww. inkedn. comipuise)\quem-sofre-ainda-mais-com-covwd- 19-carna-aives tracking ld=AE3oMW3yROMM % 2B YcaWah YkA%30% 30 m
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IO OUEM SOFRE ABNDA MAIS COM A COVID-19

Linkediin

psicoldgico online e a uma nutricdo supervisionada. Tode nosso esforgo foi feito no sentido
de ndo deixar nossos alunos desassistidos.

A5 dificuldades por que passam sdo tantas, que precisamos pensar até em um mecanismo
gue compensasse a falta do lanche gue oferecemaos durante as atividades dos nossos
projetos. Juntamente com outras instituigdes, nos mobilizamos, @ conseguimas que o
Ministério da Cidadania baixasse uma portaria prevendo a possibilidade de trocar os lanches
por cestas basicas, que distribuimos mensalmente as familias de nossos alunos.

Pois &, a covid-19 escancarou comao ainda somos umn pais imensamente desigual, em gue
tantos tém pouco ou quase nada. Ao fazer esta constatagdo, o Terceiro Setor precisou
revisitar suas praticas, e voltar aos tempos do provimento das necessidades mais basicas:
comida, produtos de higiene...

Mossa linha de atuagdo conjuga Educacdo, Cultura e Esporte. Defendemaos uma educacio
emancipadora, que proparcione autanomia ao sujeita, com ou sem deficiéncia. E vernas o
Ezporte coma fator de ressignificagao de identidade, ai sim, especialmente da pessoa com
deficiéncia.

Indmeros sd0 0s exemplos de jovens que nos procuraram, e que apresentaram progresso
significativo na autoestima e em sua forma de se inserir na sociedade. Sabemos que,

infelizmente, as pessoas com deficiéncia serdo as dltimas a ingressar no chamado “novo
normal®, seja ele como for. Torna-se, portanto, imperioso que oz ajudemos em tudo o que for
possivel nesta travessia.

Publicado por

Carina Alves Sequir

Diiretora na Instituta Inchuir

A Covid-19 pegou em cheio as pessoas com deficiéncia. Por fazerem parte de grupo de risco, criandgas,
jovens e adultos foram cbrigados a uma quarentena ainda mais rigorosa, & em muitos casos foram
privados da continuidade dos tratamentos e dos projetos sockoesportivos, que ajudavam em sua insercio
social. Serdo os dltimos a retomar a roting, e precisam da ajuda de todos para fazer esta travessia da forma
menos sofrida possivel. #deficiéncia #institutolncluir #covid19 #exclusdo #esporte #novonormal
#ressignificagdo #TerceiroSetor #projetos #isolamento #Quarentena

2 comments

e Sign in to leave your comment

Marcel Spadoto
Metwaaving, Govern anda Canporativa, Dedarmoalvirnento de Pessoas, Carreira, Vendas,
oMarkﬁng. MNetwarking & Megdcios

Temos que refletir!

Gostei  Responder

Irtipes:ifwws inkedin. comepulse'guem-sofne- ainda-mais-om-cowd- 19-canna-ahvesPimcking Id=AE JoMWIyRIOmM %28 Y calvan VA% IO %30 3
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Agosto 2020 - Link: https://www.linkedin.com/pulse/literatura-acess%C3%ADvel-j%C3%A1-
chega-mais-de-dois-milh%C3%B5es-pessoas-alves?trk=portfolio article-card title

11/0€/2020 LITERATURA ACESSIVEL JA CHEGA A MAIS DE DOIS MILHOES DE PESSOAS

Linked in

E .

LITERATURA ACESSIVEL JA CHEGA
A MAIS DE DOIS MILHOES DE
PESSOAS

Carrs Alvin | follow 7 ~ P e
’ o -
Chrwtorm ma Irateums lca &) (mjo (=)0

Canna Aives

Diretora do Instituto Inclulr

Em maio A tristeza pelo sofrimento com 2 pandemia 3 cowd- 19, 30 mencs um mathvo para
celebrar mais do dois milhdes de jovens, tamilias o escolas de todo o Brasi @ de cutros
pakes |3 acessaam a cokgio 00 Ivros acesshiats que O Instituto Induir criou, batizada
Lteratura Acessivel, @ que passamos 3 dsponitilizar no formato ebock por conta do
isolamento sodal. Acessos feitos na Argenting, Chilo, Espania ¢ Portugal se somam aos
milndes %itas por Aqul, por Mo de parcanas que o NS junto a d orgaos
pablicos de Educagdo, Esportes @ Inclusdo,

hittps: (fwww. inkedn )< j-chega-mais-de-ool alves? arscle-card_titie s
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111082020 LITERATURA ACESSIVEL JA CHEGA A MAIS DE DOIS MILHOES DE PESSOAS

Linked in

Entrar Cadurvre- w agora

LITERATURA
ACESSIVEL E!
FORMATO EBOO

2 Priusasy t)
Ut Sromysse

Coring Aves

) BEESSivEL

A colegio, 3 cisponivel na plataforma www litoratuaacessivel com e, com versdes das cbeas
oem vidoos com Audiodescricao @ Lbeas, rotne cinco cbeas de Acgda, embora inspiradas em

@empios XS 00 PRSSOas COM at QuUas conviv, Nestes 20 ands de rabaiho junto 3 pessoas
com defddnda "0 melhar amigo da bengala”, "A pincesa que 1inha um Cromassemo a
mais”, "100 @ 0 Mundo Que QUEREMOS CONSELIr, "0 MENiNG QU SLCIeVia Com Of pés™ @ "A

menka que perdeu a perma” trazem, de farma lodica, rias que estiandam o
protagonismo da diversidade. e propdem uma dsosslo Sudavel sobre Induslo, dentro @
fora das escolas. O publco-alvo 6o progeto, que traz uma proposta de multiplicidade @
estimula o protagonismo da dversidade, ¢ a faa que vai dos 5 304 12 anas. na nede pabica
de Eneno.

hitps:ffwww.inkedn. com/puse eratura-acessivel-jd-chega-mals-de-dols-mihdes-pessoas-alves trk=porfolio_anicle-card_titke
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Linked in

1GO 6 0 Mundo Qu
Queremos Constru

Carina Alves & Elyse Malo

Dhustr,
Roney.ﬁounn

X

Um dos ivros, "Ico @ 0 mundo Que quenamos construir”, fof escnto em pascerna com Byse
Matos, 0 fundadora do Instiuto oo Project, que 1em como 000 © autismo, em homenagem
20 seu Hho Que NISCeU COM O ESPeCcto 2utista. Mari Meira, com quem trabalhai no kestituto
Superar, também pELCES da producio dos Bvros @, em oS, 1oi coautora
A colecio conta com cutro grande parceiro, o artista, desenhista e Hlustrador Roney Bunn,
Que deteou 35 ODIAS INCAVEIS Para 3 CFaNCad. O Bwos 530 MIEraments JCossvos,
disponiveis em multiformato « Libeas, Brailie. udiodescricdo ¢ Pictograma ~ @ mullinguismo
portuguis @ akmio
Nosso objetivo, 30 criar a série de liveos, fol sencibilizar criangas @ escolas mo Brasl @ no
MUNGO Quantd 3 Imporandcia da temdtica 4l inchkeddo ¢ da acessibiidade. inidaments, o
Projeto tinha por cbjetivo levar 3 coleglio 3 escolas de diversas Cidadkes beasilelas, mas, como
todo © mundo, fomas apanhados em chelo pela pandemia ¢ themas de nas adaptar
Com nosso peblico em casa, Ccomames para migrar para o ambiente digital tode o coneddo,
SNQUAND COSTUrIVAMOS Parcerias com secretanas de dversos estados e cdades, a primesaa
delas junto 3 Secretana Municipal ce Educacdo do Ric de Janeiro, malor rede de educacio da
Aendeica Lating, com mas de 640 mi alunos
Aela, seguiam-se drgdos de Petropalis (), Volta Redonda (RJ), @ dos estades de Santa
Catanna, S3o Paulo, Parand, Cean ¢ Pard, ¢ do Distrito Federal. Quando o solimento social
chegar 2o fim. 2 cofegio Literatua Acessivel sard langada em rodadas de contaclo das
historias om escolas do Rio de Janwirg, Cabo Frio (RJ), S30 Paulo, Jundia (SP), Lawro do Fretas
(BA) Banita (MS), Porta Alegre (RS), Canoas (RS] @ Seiém (PA)
E 3i. 13 esperando 0 Que pra espaliar ¢5ta super novidade?

Publicado par
Carmia Alven Sequer
Dwetoes ra mattas Iachar e iaiaz

Na pandermia, criemon ebocks dos cnco kvros da colegio “Ltweaturs Acnsivel”, » |4 comegumon atingr
mies de 2 milhdes de cnges no Braul @ em sigum outos pewes. Nte arSgo, aprmento o projeta e seus

Sliterat: fur #ico Sebooks Secemibilided ¢ dprotagonismno Shveox
Straile Pictogs #hbres SCarmadl
0 comments
@ Sign in 10 Nave your comanent
nt_yuw
image

Mais de Carina Alves 2 atigos

hitps:iwww. inkedn. compuls ja-chega-mais-de-dois alves arscle-card_titie s

Lo o= L
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Matéria no site Universo da Inclusdo

Abril 2020.

@ Nio seguro | universodainciusac.com.be/noticias/2020/04/07/ projetol el

i o 0

Figue por dentro do mundo da inclusiio!

e universoda .

NCLUSA

b iocn s com e

HOME  NOTICIAS = EMPREGABILIDADE  COLUNISTAS  MULTIMIDLA -

NTOS =

A REVISTA

Sambie

B 21 de abril de 2020

ASSINATURA  AMUMCIE  FEIRACIDADE DA INCLUSAD Q

CULTURA + NOTICIAS

Projeto ‘Literatura Acessivel’ tem colecao
de livros disponibilizada no ambiente on-
line

@ 7 de abril de 2020 & 4 Min Leitura

Com o objetivo de sensibilizar criangas e escolas no Brasil quanto a importancia da tematica da
inclusdo e da acessibilidade, o Instituto Incluir langa uma série de livros, a “Coletanea Literatura
Acessivel”, disponiveis em multiformato - Libras, Braille, Audiodescricdo e Pictograma. O projeto foi
um dos contemplados no 4° Edital Instituto CCR de Projetos Culturais, por meio da Lei Federal de
Incentivo a Cultura, e suas atividades presenciais ainda serdo programadas. Neste periodo de
guarentena, a instituigdo dispenibiliza os livros no ambiente on-line - literaturaacessivel.com.br -
~om o intuito de levar a cultura da inclus3o a pais e filhos e educadores.

T 15 livros serdo langados em rodadas de contag3o das histarias em escolas de trechos das
ancessionarias CCR AutoBAn, CCR Vialagos, ViaRio, CCR Metrd Bahia, CCR M5Via e CCR ViaSul, mas

ja estdo disponiveis no site por meio de videos com Audiodescricdo e Libras. Os titulos s3o O menino
que escrevia com os pes, O melhor amigo da bengala, A princesa gue tinha um cromossomo 3
mais & A menina que perdeu a perna, “Desenvolvernas o site para que oferecesss o maximeo de
acessibilidade aos visitantes, seguindo padrdes e metodologias de instituigBes nacionais e
internacionais, e logo teremaos a contag3o de historias de todes os livros na vers3o virtual para a
criangada acessar”, conta Carina Alves, Diretora-Presidente do Instituto Superar e Fundadora do
Instituto Inchuir.

Idealizadora do projeto, Carina explica que o pdblico-akvo do “Literatura Acessivel” & a faixa que vai
dos 5 a0s 12 anos, na rede pdblica de Ensino: "0 projeto traz uma propasta de multiplicidade,
estimula o protagonismo da diversidade e propde uma discussdo saudavel, na perspectiva inclusiva,
dentro e fora das escalas”. Este projeta € possivel pelo fato de ter sido aprovado pelo Ministério da
Cidadania, através da Secretaria Especial da Cultura e Governo Federal.

Um pouco mais sobre a coletanea

A colecdo redne guatro obras escritas e inspiradas no trabalho da psicaloga, escritora,
empreendedora e ativista social, Mestre em Educagdo e doutoranda em Educagio, na perspectiva
inclusiva, Carina Alves, Diretora do Instituto Superar e Fundadara do Instituto Incluir, com a
participagdo de outras autoras parceiras, como Mari Meira, administradora de empresas e
marketing. Ainda havera o guinto livro em uma parceria inédita com Elyse Matos, advogada, Mestre

@instituto_incluir

K1 /vamosincluir

‘em Direito Francés, Europeu e do Comeércio Internadional pela Université Sorbonne (Paris 1) e
fundadara do Instituta lco Project que tem comeo foco o autisma, em homenagem ao seu filho

< x f v B 8 ¥

Na Broward LONEEE Nad HONoa, RONey SuUnn gque Desd 35 00ras INCTVEIS para as crangas.

‘Sobre o Instituto CCR: Com 5 anos de existéncia, o Instituto CCR & uma entidade privada sem fins
lucrativos gue nasceu com o objetivo de estruturar a gestdo de projetos de Responsabilidade Social
apoiados ha mais de 15 anos pelo Grupo CCR. Por meio do Instituto COCR 530 viabilizados projetos
‘oM recursos proprios da companhia e oriundos de leis de incentivo, com foco priorit3rio em gquatr
areas: Cultura e Esporte; Educagdo e Cidadania; Meio Ambiente e Seguranga Viaria; Saide e
Qualidade de Vida. Comprometido com o desenvolvimento sustentavel, socioeconimico e cultural
nas regides onde atua, o Grupo CCR se orgulha de ter levado cerca de 600 projetos para mais de 150
cidades no Brasil & no exterior, que, desde 2003, ja beneficiaram 10,7 milhSes de pessoas com
investimentos de R 291 milhdes em projetos estruturados. Saiba mais

em hitp:/fwwnwinstitutoccr.comubr -

Sobre o Instituto Incluir: O Instituto tem coma foco a diversidade humana e a indus3o. De forma
nrofissional, traz uma proposta de pluralismo de ideias, estimula o protagonismo da pessoa com
0 eficiéncia, propde uma discuss3o savdavel sobre Educacdo para Emancipagdo e Esporte e Cultura
amio ferramenta de participagdo socdial. Trabalhamos na contram&o de um problema social: &

~iscriminacdo.

Estamos alinhadas com os Objetivos de Desenvolvimento Sustentaveis e através da parceria pablico
privada, nacionais e internacionais, desenvolvernos projetos inclusivas, com o objetivo de ampliar o
acesso das pessoas com deficiéncia aos espagos sociais e promover uma cultura de inclusdo.

Fante Assessoria

Por: Marco Gouvela

Tags  acessibilidade  literatura  Literatura Acessivel  livos  universo da inclusio
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Post nas midias sociais do Universo da Inclusao
Abril 2020

Projeto ‘Literatura
Acessivel’ tem
colecao de livros

V disponibilizada no
RTURS - NaTius ambiente on-line
Projeto ‘Literatura Acessivel’ O SR I N Kl

tem colecao de livros
disponibilizada no ambiente

on-line Com o cbjetivo de sensibilizar criangas e escolas

no Brasil quanto a importancia da tematica da
inclusao e da acessibilidade, o Instituto Incluir F
langa uma série de livros, a “Coletanea Litera(ura

© 7 de abrl de 2020 <y Comente

Com o objetive de sensibilizar criangas e
escolas no Brasil quanto & importancia da
tematica da Inclusdo e da acessibilidade, o Braille, Audiodescri¢do e Pictograma. O projeta foi
Instituto Incluir langa uma serie... um dos contemplados no 4° Edital Instituto CCR

Acessivel”, disponiveis em multiformato - Libras,

de Projetos Culturais, por meio da Lei Federal de
LEA MAS Incentiva a Cultura, e suas atividades presenciais
ainda serao programadas. Neste periodo de
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ainda serao programadas. Neste periodo de
quarentena, a instituicdo disponibiliza os livros no
ambiente on-line - literaturaacessivel.com.br -
com o intuito de levar a cultura da inclusio a pals
e filhos e educadores.

Os livros serdo langados em rodadas de contagdo
das historias em escolas de trechos das
concessionarias CCR AutoBAn, CCR Vialagos,
ViaRio, CCR Metro Bahia, CCR MSVia e CCR ViaSul,
mas jd est3o disponiveis no site por meio de
videos com Audiodescrigdo e Libras. Os titulos
sdo O menino que escrevia com os pes, O melhor
amigo da bengala, A princesa que tinha um
cromossemo a mais e A menina que perdeu a
perna. "Desenvolvemos o site para que
oferecesse o maxima de acessibilidade aos
visitantes, seguindo padrdes e metodologias de
instituigdes nacionais e internacionais, e logo
teremos a contagao de historias de todos os livros
na versao virtual para a criangada acessar”, cont
Carina Alves, Diretora-Presidente do Instituto
Superar e Fundadora do Instituto Incluir.

“O projete traz uma proposta de multiplicidade,
estimula o protagonismo da diversidade e propde
uma discussao saudavel, na perspectiva inclusiva,
dentro e fora das escolas”. Este projeto € possivel
pelo fato de ter sido aprovado peio Ministério da
Cidadania, através da Secretarla Especial da
Cultura e Governo Federal.

Um pouco mais sobre a coletdnea

A colegdo redne quatro obras escritas e
inspiradas no trabalho da psicologa, escritora,
empreendedora e ativista social, Mestre em
Educagao e doutoranda em Educacao, na
perspectiva inclusiva, Carina Alves, Diretora do
Instituto Superar e Fundadara da Instituta Incluir,
com a participagdo de outras autoras parceiras,
coma Mari Meira, administradora de empresas e
marketing. Ainda havera o quinto livra em uma
parceria inédita com Elyse Matos, advogada,
Mestre em Direito Francés, Europeu e do m
Comercio Internacional pela Université Serbonni
(Paris I) e fundadora do Instituto Ico Project que
tem como foco o autismo, em homenagem ao
seu filho que nasceu com autismo. Também
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Sobre o Instituto Incluir: O Instituto tem como
foco a diversidade humana e a inclusdo. De forma
profissional, traz uma proposta de pluralismo de
Idelas, estimula o pretagonismo da pessoa com
deficiéncia, propde uma discussao saudavel sobre
Educagao para Emancipagdo e Esporte e Cultura
como ferramenta de participacio social.
Trabalhamos na contramao de um problema
social: A Discriminagdo.

Estamos alinhados com os Objetivos de
Desenvolvimento Sustentaveis e atraveés da
parceria publico privada, nacionais e
internacionais, desenvolvemaos projetos
inclusivos, com o objetivo de ampliar o acesso das
pessoas com deficiéncia aos espagos sociais e
promeover uma cultura de inclusdo.

Fonte Assessoria

O Instituto Incluir, através do Projeto Literatura Acessivel, foi recomendado pelo
maior portal de inclusao e acessibilidade do Brasil.

Portal Acesse: https://www.instagram.com/p/B-902RgFYit/
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https://www.instagram.com/p/B-902RqFYit/

INCLUIR

1290 88 0O - Ovidn

QY N

2 Wy Curtido por instituto_incluir e outras

= pessoas
portalacesse Conhega o projeto Literatura Acessivel
do Instituto Incluir e saiba como eles estdo
promovendo a inclusao por meio da leitura *

Descrigao da imagem #PraCegoVer: Uma mao esta
segurando quatro livros infantis. Fim da descri¢éo.
#postacessivel #portalacesse #institutosuperar
#inclusao #acessibilidade #institutoincluir
titeraturaacessivel #institutoccr e Divulgacao

Ver todos os 4 comentarios

instituto_incluir Gratidao ¥

« C @ instagram.com/p/B-902RqFYIY/ * 0@ :

@ roricee st

nastela_evolvepsique Como
sdquirir?

marimeira_Que demaisssssii|

Obrigada! @@ @@

Tsem Respoader

& Curtido por instituto,incluir &
outras 14 pessoas
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N
O Instituto Incluir foi citado nas midias sociais da Escola Dom Cipriano Chagas e nas
midias do perfil @inclusive_br, uma comunidade escolar de pessoas interessadas em
dialogar sobre inclusdo e em serem ponte entre conhecimento cientifico e o chao da

escola. Live realizada com a participa¢ao do Diretor de Esportes do Instituto Incluir,
Patrick Souza, e da Ana Gabriela Malta, Gestora da Escola Dom Cipriano Chagas.

VYTO@EG - Tall GD
« Q
@ Escola Dom Cipriano Chagas
A instituto_incluir
42min+Q [
Para quem ainda néo assistiu a live no As dificuldades da escola
Instituto Incluir da para ver poraqui 2>. | em tempos de COVID-19

Nossa Gestora Anna Gabriela Malta B i ma N Patrick Souz
conversou com o Patrick, do instituto, s i i
sobre inclusao na educagao nesses
tempos de Covid-19 e como a Escola
Dom Cipriano esta lidando com os
desafios do momento
Professor Patrick Souza fez
uma transmissao ao Vivo.
2h-@

instituto_incluir « Anotem ai...
Na proxima segunda-feira (11

Escreva um
COfnentarlO... @ Enviar mensagem
@\ @® 4
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Parceria Incluir e Revista Nova Familia - Julho 2020

Link: https://revistanovafamilia.com.br/a-revista-nova-familia-firma-parceria-com-instituto-

incluir/

030700 ‘A Revista Nova Familia firma parceria com InsSiuio Inclur - Nova Famiia

e NOV3 Familia

Corscionds vock com o munda

Pewipaisar .

A Revista Nova Familia firma parceria com Instituto Incluir

janka 12,3000, Inevacin, bnspinicis

INSTITUTO

INCLUIR

A Revista Nova Familia firma parceria com Instivuto Tncluir

A Revista Nova Fumilia, com o intuite e o desejo de i o trilhar pelos camishos ji jidos ¢ seguingd pilares que sio & fansdlia e suss
nusnces, sk dversidides ¢ suss oramcfonmephes ne sociedad nira nessa etaps da cscalads pasceines para seplisr o usiverso culmrsl & dos
seus bellores.

O Instiveto Inchair hitpse/institstolse bl veombe ¢ o lnstivss 100 Project Capacisg b vém para somss ¢ fonman ena nove femilis, cads wm com
sus especificidade, mas wdos com o mesmo ohjetivo qee ¢ o apoio ds fimilis fo do formagdo € capacimelio ds pessoas com defleitacia, &
pesson e cspectny awitisin bem como fommagio de profissionais que alumm sesss dres.

O Instinsto Inchair, o lsstituo leo Project & o Lepedi (Laborminio de Pesgais em Educago, Diversidade ¢ lsclusio) ds UFRRY considerandos o
wdvento da pasdemia, dentso do Pregews Literaun Acessivel . disponibiliznm e-books par professores, alunos e aleas da rede piblica,
bibliotecas, espagos fommais € nio formais de Educagio. Esse maierial trata da impondncis da inclusio, da ibilidade e da dversidade bumana.
A Revista Nova Fumilia {www. revistasevafamills.com br ). se propde com maiio argulhe ¢ satisfaclo o po dmenie todes o evenins
& nidventos desenvolvidos pelos isstituios parceines e tnmbém & pamicipar na produgdo des projeios.
hegpVliterstwrascessiveleomsr!

Ihtips:iinevisanovatamila. com.| 12
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Link: https://revistanovafamilia.com.br/parceiros-pela-inclusao/

0307/2020 Parceiros pela Indusdo - Revista Nova Famila

" a1 =5l NGV3 Familia

Cosactando voce cae o musdo

Parceiros pela Inclusio

aadye 19, 20) Eadacacds, lnupenacian

LITERATURA ACESSIVEL
EM FORMATO EBOOK

A Iy
Usy Grawessual

P . 'y Ined ]
rarcemos pelda inciusao

O Insnseno Inchar (wew sstnomnclurcom be) ¢ o LEPEDUUFRR) (lobosasino de estudos ¢ pesquises em educagdo, diversidade ¢ melusio
waww.lepedi-ufim.com be) e & Revisia Nova Familia (weworeveaanovaiumilia com.br) s¢ sawam s nussdo de lagar chooks com o obyetivo de

succibiar tamibas, escolas, espagos foomas ¢ no Soemais de Educagho sesse momento de pandemis

Aldms de assinarem um jermo de parceria com a secretara mumcipal de Educagdo do Rio de Janawo, por meio do gual os mas de 645 mil alencs da
rede pablics rerdo acesso aos livios digmas da colegbo Lisemmurs Acessivel (www. literatunascessivel com br), wmbem disponibilzsram pam ums

grande rede de educadores em sodo o Brasil ¢ alguns paises como Urugua, Chile, Espanba, Portugal ¢ Argestina

1%,.

com briparc -pela-inchusan/ LU
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03:07/2020 Parceiros pala Inclusio - Revista Nova Famila

INCLUIR

Criada com o objetivo de semsibilizar crangas ¢ escolas quanto & impontincia da temética da inclaslo ¢ & acessibilidade. o série de livies &

inteiramente acessivel: as obens estho dispoaiveis con mulif ~ Libwas, Braille, Andiodescrigho ¢ Pictograma - ¢ multiinguismo — em
ponuguds ¢ alemdo.
A colegio redne cinco obeas escritas pela idealizadon do progeto, peicobogn, Mestre em Letras ¢ Cidacias H cd da em Educo;bo sa

pesspectiva imclusive Carine Alves (Instagran: canina alvesss), Fasdadorn do lnstmno Inchair, em duas obras contam com o participagio de Man
Meirn, formada em marketing ¢ sdministragio ¢ a quinta obea ¢ langamento, conta com 2 partscipocho da advogada ¢ fandadom do Instissso loo
Project (www.looprojectcam b, Elyse Masos gue 1em 5o dedicagio voltada & camsa do autisimo.

*Por Instituto Inclulr

@instituto_incluir  [[§ /vamosincluir @ Instituto Incluir 87



INCLUIR

Parceria do Projeto Literatura Acessivel e Senac — Maio 2020

Link: https://www.rj.senac.br/noticias/educacao/literatura-acessivel-para-todos-a-todo-
tempo

251082000 Lieratura Acessivel - para iodos, 2 iodo lemps - Senac RJ

F‘ MCuRsos Sobre o Senac  Faculdade Senac Rl
Inicio »

Naoticias »
Unidades Noticias
Literatura Acessivel —para todos, a todo tempo
Economia criativa Inovagao e Tecnologia Gestao de Negocios

Hospitalidade Estilo de Vida Institucional

Literatura Acessivel — para todos, a
todo tempo

220572020
Promover a diversidade e a inclusdo ndo & um favor
= & Um compromisso.

EDUCAGCAD

Parceria pela
inclusdo e
diversidade

Liberatura acessivel para
todos, 3 bado tempe.

VB | son

Promover a diversidade e a inclusao nio & um favor - é
um compromisso. Por isso, o Senac RJ apoia o Projeto
Literatura Acessivel, que estimula o protagonismo da
diversidade e propde didlogos sobre inclusdo dentro e fora
das escolas.

Criado por Carina Alves e Mariana Meira, o projeto traz
livros paradidaticos e de literatura infantojuvenil em
formatos acessiveis - libras e audiodescricio. Sao quatro
histérias:

s para P

@instituto_incluir  [[§ /vamosincluir @ Instituto Incluir

88


https://www.rj.senac.br/noticias/educacao/literatura-acessivel-para-todos-a-todo-tempo/
https://www.rj.senac.br/noticias/educacao/literatura-acessivel-para-todos-a-todo-tempo/

INCLUIR

2RINAIE Lieratura Acesshiel - para iodos, o iodo femps - Senac R
= O Menino que Tinha Uma Histdria Para Contar;
= O Menino Que Escrevia Com Os Pés;
= A Menina Que Tinha Um Cromossomao A Mais;
= A Menina Cue Perdeu A Pema.

A traducao dos livros para libras e a audicdescricio das
histérias, que estao disponiveis gratuitamente em videos
do YouTube, foram realizadas com o apoio de instrutores
do Senac RJ. Vocd pode encontrar esses thulos
clicando aqul.

Além de ser uma boa pedida para momentos entre pais &
filhos durante o isolamento social, essa é uma dtima
oportunidade de comecar — ou aprofundar — uma
COMVErsa com as criangas sobre a importincia da inclusao
@ da diversidade.

EDUCAGAQ

@instituto_incluir

Literatura Acessivel — para todos,
a todo tempo

Parceria pela
inclusdo e
diversidade

Literatura acessivel para
todos, a todo tempo

NIERER | sonx

Promover a diversidade e a inclusdo ndo é
um favor — € um compromisso.
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Parceria do Projeto Literatura Acessivel e a Revista Viver Curitiba — Junho 2020.

Link: https://vivercuritiba.com.br/para-promover-inclusao-projeto-literatura-acessivel-

disponibiliza-livros-gratuitos-a-criancas/

250082020 Para promover inclusdo, Projeto Lieraasa tvros g a arlangas - VIVER

VIVER Q

Humes Exmilia
Para promever incdlusdn, Projete Literatues Acessived disposibilies livres grateitos 3 crianges

[ZUSTTEN

Para promover inclusdo, Projeto Literatura
Acess:vel disponibiliza livros gratuitos a

crancas

e

HEDACAG 18 DE JUNHO DE 2020 L1

o
MUNDO . -
MUDOU. ™ =3 |

Cuidar da satde ¢ mais
importante do que nunca.
Série de liveos tem o intuito de pr peito e wlerdncia, além de
contar com diversos formatos, como em Braille, Libras e
audiodescrigdo

O Instituto Incluir, o Ico Project ¢ o Lepedi, numa parcena inédita,
disponibilizam gratuitamente para professores, alunos da rede publica,
bibliotecas, espagos formais ¢ ndo formais de educagdo, os chooks do
Projeto Literatura Acessivel.
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2EINR0E0 Para peomaver inclusas, Projein Lieratora Acessivel disponiilza iveos gratulios & ariangas - VIVER

Poder estar presente

& viver cada momento

PLAENGE

A coletinza foi criada com o objetive de sensibilizar criangas, jovens ¢
escolas quants 3 importancia da inclisdo, da scessibilidade ¢ da
diversidade humana. A série de liveos l0dicos € inteiranents acessivel:
a5 obras estio disponiveis em multiformato — Libras, Braille,
Aundicdescriglo ¢ Pictograma — e multilinguismo — em porfugués ¢

alemfo.

-VEIA TAMBEM: Escola de Piraquara dribla falta de acesso 4 tecn

A colegho reline quatro obras escritas pela Psicoboga, Mestra em Letras e
Ciéncias Humanas ¢ Doutoranda em Educagho, mtegrante do LEFEDI
{Laboraténio de Estudos ¢ Pesquisas em Educaglo, Diversidade ¢
Inclusdo), Carina Alves, Fundadora do Institute Incluir. Duas obras
contam com a participacdo da Mari Meira, formada em Marketing ¢
administracio ¢ o langamento que & a quinta obra, conta com Elyse
Matos, a fundadora do Instituto leo Project, com foco na causa do

autism.

A versiies em libras ¢ audiodescrigio estin disponiveis peae link | para

criangas e adultos.

@instituto_incluir
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Outros Projetos do Instituto Incluir

Maes Mais Que Especiais

O projeto e exposicdo Maes Mais Que Especiais estard em breve em exposicao
nos shoppings e galerias de arte para vocé curtir e apreciar o amor dessas maes lindas e

cheias de historias pra contar.

Esse projeto conta através de imagens a trajetéria de maes cuidadoras de
criancgas e jovens com algum tipo de deficiéncia, sem deixar de revelar sua beleza, sua

luta, e seus sonhos.

Por isso, queremos compartilhar com vocés esse gesto de amor do fotégrafo
Jayme Rocha, e também agradecer a Marah Duarte, cabeleireira e maquiadora que

abrilhantou as imagens com o seu toque de carinho e profissionalismo.
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Formagao Profissional

O Projeto PULSAR é uma proposta colaborativa entre o Instituto Incluir, com sua
expertise na area do paradesporto e na formagdo de professores no Brasil, a Camara
Brasil-Alemanha do Rio de Janeiro, idealizadora do projeto, e a Deutsche
Sporthochschule Koéln, instituicdo de renome no paradesporto e na formagdo de

professores na Alemanha, e que ira chancela o curso.

Langamento Programa Pulsar

Data: 31 de margo, das 16h as 18h

Local: Av. Graga Aranha, 01 - 2* andar
Centro - Rio de Janeiro

Contirmagio: Renata De Lorenzl - eventos 1 @ahk com.br
Tel. / Fax: (455 21) 2224 2123/ 110

Syt
=== 100
Pwwin

R ] @ESe

'''''''

Visando alcangar um maior publico, o Pulsar foi apresentado e aprovado pela Lei Federal
de Incentivo ao Esporte. Configura-se como um curso tedrico e pratico para o
desenvolvimento de profissionais das dreas de educacgao fisica e afins, como psicologia,

fisioterapia, pedagogia, nutricao e enfermagem. Em 2019, a 12 turma foi ministrada na
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Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro para 50 alunos e a 22 turma foi ministrada

no MAR — Museu de Arte do Rio - para mais 50 alunos.

INSTITUTO.: CIENCIAS HUMANAS : SOC
INSTITUTO - EDUCACAO

Turma do Curso Pulsar — 12 turma —2019.
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Turma do Curso Pulsar — 22 turma — 2019.
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Pulsar

Alie a sua marca a essa
transformagdo

Da parceria AHK Rio, Instituto Incluire a
Universidade Alema de Esportes de
Colonia (Deutsche Sporthochschule Kéln),
0 PULSAR foi idealizado em 2016 com sua
primeira turma, e desde entao vem
formando centenas de profissionais
conectados as demandas de
acessibilidade e inclusdo.

Seu nome reflete o movimento, a
dindmica, a energia e a emogao traduzidos
em batimentos acelerados e que
descrevem tao bem este programa, que,
entre outras atividades, promove o
intercdmbio educacional Brasil-Alemanha
e a parceria das cidades irmas Rio de
Janeiro e Colonia com o tema
acessibilidade. O Pulsar é uma formagao
tedrico e pratica voltada para o
desenvolvimento de profissionais das
areas de educagao, educacao fisica,
educacdo do campo e afins, além de areas
como psicologia, fisioterapia, pedagogia,

FEPartnerInEnergyTransition

INCLUIR

nutricdo e enfermagem.

Neste ano, o programa contempla e
discute conceitos sobre educagao
inclusiva, acessibilidade, paradesporto,
inclusdo, diversidade, legislagao para PcDs,
saude e bem-estar. A proposta é fornecer
elementos necessarios para que possam
desenvolver uma atuagdo inclusiva na area
da educagao, esporte e salde,

Caracteristicas do curso
« Aulas tedricas e praticas;

« Professores especialistas no tema;

« Visita a projetos de inclusdo e projetos de
referéncia em acessibilidade do espago
publico;

« Certificado emitido pela AHK Rio com a
chancela do Instituto Incluire da
Deutsche Sporthochschule Kdln,
instituicdo de renome na érea da inclusdo
e na formacao de professores na
Alemanha, que ird chancelar o curso;

« Verifique conosco a possibilidade de
enquadramento da sua empresa na lei de
incentivo.

Deutsche
Sporthochschule Kéln

TYNOISSIH0¥d OYIYWHOA

@instituto_incluir

FFPartnerInEnergyTransition
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Linhas de Pesquisa

As pesquisas desenvolvidas pelo Instituto Incluir visam a promogao da salude, qualidade
de vida e bem estar da pessoa com deficiéncia.

A equipe profissional multidisciplinar nas areas de nutricdo, psicologia, fisioterapia,
educacdo fisica, coordenacdo, assisténcia social e medicina realiza avalia¢Oes e coleta
de informacgdes junto aos beneficidrios de nossos projetos. Sao realizadas coletas de
dados através de exames de sangue, coleta de saliva, testes psicolégicos, IMC,
anamnese das areas envolvidas, entre outras avalia¢des.

As pesquisas tem como objetivo levantar dados, diagnosticar, e intervir no estilo de vida
de pessoas com deficiéncia para estimular e promover a melhoria de saude e qualidade
de vida do nosso publico atendido.

Fotos cedidas pelo Centro Universitario Augusto Motta — UNISUAM. Junho 2016.
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Programa de Formagao P6s Graduagao

Integrantes do Instituto incluir fazem parte do corpo docente da Pds Graduacao Lato
Sensu sobre Educagdo Fisica Inclusiva. Trata-se de um programa de formagdao 100%
online da CBI of Miami (Child Behavior Institute) em parceria com o Centro Universitario
Celso Lisboa.

link https://www.cbiofmiami.com/pos-educacao-fisica-inclusiva

@a) CELSO

CBlorMIAMI LISBOA

CHILD BEHAVIOR INSTITUTE DL LD

DURAGAO: 24 MESES - INICIO: 15/06/2020 '| o 0 %
POS- ~-GRADUAGCAO LATO SENSU ONLINE

EDUCA AO FiSICA
USIVA

)

. P (
- :‘., " , J ) ‘

CARLOS ENUARDO MONTEIRO } | PATRICIA VIGARID
M.Se. Esp. 0. PhD.
REARTR FERREIRA D.

n ]

PAULD CHEREGUII CARING ALVES ; MARCELD COLONNA
Ph.D. nmtmmmt M.Sc. DANELLE DAMASCEND MSe. SIMNE MONTERD
MSc. MSe. MSc.

AP 2 (%
"»v‘" " & Y 3 - v
msﬁmmann g . { 6 ; ‘Esp‘.

MSc. MARIRKA FENTR 2r

Esp.
FERNANDA CARNEIRD PATRICK GONCALVES

D

ok ke ... CELSO
CBlMIAMI www.cbiofmiami.com/pos-educacao-fisica-inclusiva LISBOA
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100%

ONLINE
DURAGAO: 24 MESES - INICIO: 15/06/2020

POS- GRADUACXO LATO SENSU

EDUCA AO FISICA
LUSIVA

CARINA ALVES M.Sc.

Psicéloga, Empreendedora social, Escritora.
Especialista em Psicologia do Esporte, com
formagdo em Wellness pela University of Wisconsin.

Mestra em Letras e Ciéncias Humanas e Doutoranda
em Educacdo, na perspectiva Inclusiva pela UFRRJ.

Idealizadora do Projeto Literatura acessivel e
Fundadora do Instituto Incluir.

Com vasta experiéncia na drea da psicologia
esportiva, manejo do stress, gestdo da inteligéncia
emocional e na drea da inclusdo.

LSO

; eI T W ) -
CBlMIAMI www.cbiofmiami.com/pos-educacao-fisica-inclusiva LISBOA

Carina Alves

Psicéloga, Empreendedora social, Escritora.

Especialista em  Psicologia do Esporte, com formacio
em Wellness pela University of Wisconsin.

Mestra em Letras e Ciéncias Humanas e Doutoranda em Educacao,
na perspectiva Inclusiva pela UFRRJ.

Idealizadora do Projeto Literatura acessivel e Fundadora do Instituto
Incluir.

Com vasta experiéncia na area da psicologia esportiva, manegjo do
stress, gestdo da inteligéncia emocional e na area da incluséo.
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100%

ONLINE

DURAGAO: 24 MESES - INICIO: 15/06/2020
POS- GRADUACZO LATO SENSU

EDUCA AO FiSICA

LUSIVA

Esp. PATRICK GONCALVES

. Diretor de Esportes, com Bacharelado e
Licenciatura Plena em Educagdo Fisica.
Pés Graduado em Nutrigdo Esportiva e
habilitado pela Academia Paralimpica Brasileira

APB-CPB,

Analista Comportamental e compartilha suas
experiéncias como palestrante credenciado
dos livros “O Poder da ACAQ” e “Poder e Alta

Performance”.

Docente em programas de Pds-graduagdo na
area do esporte para Pessoas com Deficiéncia

€

CBlMIAMI

Patrick de Souza Gongalves

Diretor de Esportes,com Bacharelado e Licenciatura Plena em
Educacéo Fisica.

Pés Graduado em Nutriggo Esportiva e habilitado pela
Academia Paralimpica Brasileira APB-CPB.

Formacdo em Coach Integral Sistémico pela FEBRACIS, com
certificado pela Florida Christian University - FCU.

Analista Comportamental e compartilha suas experiéncias como
Palestrante credenciado dos livros O Poder da Acgo e Poder e Alta
Performance.

Empreendedor, Co Fundador e proprietario da Empresa JAYOGA.
Docente em programas de Pés-graduagio na édrea do esporte para
Pessoas com Deficiéncia.

@instituto_incluir ] /vamosincluir
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Instituto Ecohabitare, Laboratoério de Estudos e Pesquisas em Educagao, Diversidade e
Inclusao - LEPEDI e Professor José Pacheco.

Por intermédio do Instituto Ecohabitare e LEPEDI (Laboratério de Estudos e Pesquisas
em Educacao, Diversidade e Inclusdo), situado dentro da Universidade Federal do Rio de
Janeiro — (UFRRJ), o Instituto Incluir participou do encontro realizado com o Professor
José Pacheco e outros profissionais da educacao no Brasil.

Adriano \ ‘ antanio barb... & Amanda hMann} Nathalia Cas...

patrick souza Carina

ecording
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Palestra fechada para o grupo de pesquisa do Laboratdrio de Biociéncias da Motricidade
Humana - UNIT — UNIRIO com o Diretor de Esportes do Instituto Incluir, Patrick Souza.

Palestra: :
SISTEMA DE CLASSIFICACAD FUNCIONAL

NA NATACAC PRRALIMPICA : 0 QUEE , COMO FUNCIONA
E SURS APLICACOES NO PARADESPORTO!

14/05 as 09h00

URL da reunido: https://meet.google.com/yhs-ozdc-dmz
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Durante a pandemia, a equipe do Instituto Incluir, transmite através da musica
Paciéncia, interpretada por Lenine, uma mensagem de que “a vida é rara” para todos
os seus alunos, as familias atendidas e a todos que se interessam pela nossa causa.

[ nDDATARNAIAR

E o Loucuro

Finoe 9P

M PoucDk
. MAis De

lé(\] C\A

INSTITUTO

INCLUIR
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Lenine - Paciéncia (Lenine In Cité)
Link: https://www.youtube.com/watch?v=SWm21uvCRfvA

Compositores: Carlos Eduardo Carneiro De Albuquerque Falcao / Oswaldo Lenine
Macedo Pimentel
Letra de Paciéncia © Universal Music Publishing Group

Mesmo quando tudo pede um pouco mais de calma
Até quando o corpo pede um pouco mais de alma
A vida ndo para

Enquanto o tempo acelera e pede pressa

Eu me recuso fago hora vou na valsa

A vida tdo rara

Enquanto todo mundo espera a cura do mal

E a loucura finge que isso tudo é normal

Eu finjo ter paciéncia

E o mundo vai girando cada vez mais veloz

A gente espera do mundo e o mundo espera de nés
Um pouco mais de paciéncia

Sera que é o tempo que |he falta pra perceber
Seréa que temos esse tempo pra perder

E quem quer saber

A vida é tdo rara, tao rara

Mesmo quando tudo pede um pouco mais de calma
Até quando o corpo pede um pouco mais de alma
Eu sei, a vida ndo para

A vida ndo para néao

A vida ndo para nédo

@instituto_incluir  [f§ /vamosincluir @ Instituto Incluir
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COVID-19 e Inclusao

O Instituto Incluir, através da Fundadora e Diretora Presidente Carina Alves, participa da
reunido com o Laboratério de Estudos e Pesquisas em Educacgdo, Diversidade e Inclusdo
— LEPEDI - sobre novas maneiras de atuac¢do inclusiva e elaborag¢ao de atividades
formativas de interacdo a distancia, para pais e professores. Um didlogo sobre as
experiéncias, angustias e ansiedades por conta da pandemia provocada pela Covid-19.

Trata-se de didlogo importante para planejar e estabelecer novas diretrizes no universo

inclusivo e na readaptacdo da pessoa com deficiéncia em todos os ambientes do seu

cotidiano apds o fim do isolamento social com a retomada das atividades presenciais.
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Taiana esta gravando a chamada

A ST .-

— LEPEDI UFRRJ H & 15 "‘
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= LEPEDI UFRRJ
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Producdo Cientifica Nacional e Internacional

Realizacdo de pesquisa cientifica e publicagdo em congressos, simpdsios, seminarios,
debates e foruns. Elencamos indicadores em nossos projetos que medem a satisfacao,
a percepc¢do de saude e bem estar, e a frequéncia dos nossos alunos/beneficiarios. Além
disso, apresentamos cases de sucesso que vivenciamos ao longo dos anos; ndo podemos
deixar de levar para o mundo nossas experiéncias enriquecedoras e de tamanha

relevancia.

Através da producdo cientifica que o conhecimento produzido no Instituto Incluir é
difundido e democratizado para a sociedade com o objetivo de contribuir com o

desenvolvimento humano e mostrar resultados proporcionais a relevancia de suas

Py ©.

acoes.

=
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"

Carina Alves, Fundadora e Diretora Presidente do Instituto Incluir participando do IV Congresso

Paradesportivo Internacional — Novembro 2018.
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Vicerrectoria de Bienestar Universitario
Centro de Bienestar Estudiantil y Labora

Encontro sobre saude e qualidade de vida
na universidade Vicerrectoria de Bienestar
Universitario, na Coldmbia — Abril 2018.

@instituto_incluir

chamada para capitulo
prazo de envio:
EDUCAGCAO E CAMINHOS

POSSIVEIS PARA
A INCLUSAO

DOUTORANDA EM EDUCACAO PELA UFRRJ/INSTITUTO DE EDUCACAD - LEPEDL - LABORATORIO DE PESQUISA:
£ ESTUDOS EM EDUCACAO, DIVERSIDADE € INCLUSAD

DOUTORANDA EM EDUCACAO PELA UFRRI/INSTITUTO DE EDUCACAO - LEPEDI + LABORATORIO DE PESOUISA
£ ESTUDOS EM EDUCACAO, DVERSIDADE E INCIUSAD

BRAZIL PUBLISHING

VI Congresso
PARADESPORTIVO
INTERNACIONA

gl

VI Congresso Paralimpico Internacional
Novembro 2018.

Um novo projeto que surge e pode
ser interessante unir forcgas. A ideia é
fazer uma interface entre Educacao,
Esporte e Cultura.

Se vocé tem interesse acesse o link:

https://aeditora.com.br/coletanea-

pensar-a-educacao/

K1 /vamosincluir @ Instituto Incluir 1%


https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Faeditora.com.br%2Fcoletanea-pensar-a-educacao%2F%3Ffbclid%3DIwAR1ld38_5Nt2yFhXG5IcfSDeHPH3P7f5fOi1RPrOuFD0m6C8OWseRq3niCs&h=AT0LGev6byEiKYxCaT6ohrvU7jsfgBxnZYEFGIFGKKdi9W-XPtnu9UrBcYzrzS8q9AESLIYMjWOceeNRTsbfHYHAa4qcOySnYanhSopQRE_nw8Myad89K6UiDaxA8fN7JV5a2WQnhyhYjOmEvTGg&__tn__=-UK-R&c%5b0%5d=AT0ZWBtUnNOvppumy3cVEtGXHft8S2x382yyLLJ8Wy6tp1vFMkLVJnDPx_-2PEIimwnzoaIzANZtBFc9THN6wGyn9mTuHcjHOufKgMsi7kt81J2PQIaOpfSe1HDiAxik6LqhKZZOCj3AuoBfn79Zkl0eavupe99iePEOAOwSWYxr4q3grQ
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Faeditora.com.br%2Fcoletanea-pensar-a-educacao%2F%3Ffbclid%3DIwAR1ld38_5Nt2yFhXG5IcfSDeHPH3P7f5fOi1RPrOuFD0m6C8OWseRq3niCs&h=AT0LGev6byEiKYxCaT6ohrvU7jsfgBxnZYEFGIFGKKdi9W-XPtnu9UrBcYzrzS8q9AESLIYMjWOceeNRTsbfHYHAa4qcOySnYanhSopQRE_nw8Myad89K6UiDaxA8fN7JV5a2WQnhyhYjOmEvTGg&__tn__=-UK-R&c%5b0%5d=AT0ZWBtUnNOvppumy3cVEtGXHft8S2x382yyLLJ8Wy6tp1vFMkLVJnDPx_-2PEIimwnzoaIzANZtBFc9THN6wGyn9mTuHcjHOufKgMsi7kt81J2PQIaOpfSe1HDiAxik6LqhKZZOCj3AuoBfn79Zkl0eavupe99iePEOAOwSWYxr4q3grQ

30ATE0E0 ‘Coletdrea Pensar & Educagdoe | A Edilora

chamada para cuitu|o
EDUCA( E CAMINHOS
POSSIVEIS PARA

A INCLUSAO

I prazo de envio:

Educacéao e caminhos possiveis para a inclusao

Aparecida Carina Alves de Souza
Ménica Alves de Matos Pereira

Esta coletdnea tem como objetivo tecer a reflexdo critica sobre educagao, esporte, cultura e seus
principios inclusivos, respeitando os direitos sociais, aprezentando a inclusao como ponto principal
& tendo como perspectiva a educagio contra a barbdrie, na busca pela emancipagao humana em
contraponto a uma sociedade que mata e banaliza a exclusdo, assim como uma colcha de
retalhos sobre os tempos em gue temos vivido, ende a tendéncia da sociedade capitalista &
igualar a todos, impossibilitando a legitimacao dos direitos sociais. Sobre essa perspectiva, nossa
intengao & trazer ao debate questoes relevantes das dreas educacionais, sociais e politicas, a fim
de, produzir conhecimentos que emancipam.

Pensando a Inclusao em Educacao, na perspectiva de uma educagao para todos e expressa,
deniro de um contexto educacional amplo, a realizacdo de uma coletinea pedagdgica consciente
para alcangar metas e objetivos educacionals que maximizem a participagao & minimizem as
barreiras 4 aprendizagem experienciadas por todes os alunos, independentemente de suas
caracteristicas fisicas, soclals, cullurais e econdmicas.

Meste ambiente, a coletdnea busca agregar confribuigbes de pesquisadores & pesquisadoras na
drea de educacao e afins, que dialoguem com estratégias educacionais que fomente a construgio
de uma consciéncia verdadeira que se desdobre em agdes de impacto positive na sociedade.

hitps:iiaedRora . com. bricoketanea-persar-a-educacan’
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Artigo de autoria do nosso Diretor de Esportes, Patrick Souza, para o Portal Acesse
sobre a importancia do esporte na vida das pessoas com deficiéncia publicado hoje no
maior portal sobre inclusao e acessibilidade do Brasil — setembro 2020.

Portal Acesse — link: https://www.portalacesse.com/esporte-pessoas-com-deficiencia/

Q2102020 A mportdncia do esporte na vida das pessoas com defickincia - Portal Acesse

A importancia do esporte na vida das pessoas
com deficiéncia

By Patrick de Souza - 2% de setembro de 2020

Qo
T

Quando pensamos em esporte é muito comum ja Imaginarmos um perfil atiético,

roalista destaca a importancia do esporte adaptado para pessoes com deficiénca (Foto: Arquivo pessoal)

rendimentos acima da média e resultados expressivos para os seus praticantes. O senso
comum associa a pratica esportiva a uma condi¢do exclusivamente dos atletas de alto
rendimento.

Analisando este cendrio, trago uma perspectiva que vai além do movimento pelo
movimento. Uma visdo do potencial transformador e educacional que a préatica esportiva
pode proporcionar na vida das pessoas com deficiéncia.

N&o posso deixar de citar uma das figuras mais importantes nesse movimento
paradesportivo, que em 1948, o Dr. Ludwig Guttmann organizou uma competicdo esportiva
que envolvia veteranos da Sequnda Guerra Mundial com lesdo na medula espinhal. O
evento fol realizado em Stoke Mandeville, na Inglaterra.

Para além da visdo competitiva, 0 médico, assim que assumiu o hospital, acreditava numa
proposta de reabilitacdo através do esporte, que com o passar dos anos se tornaram o que

nés conhecemos hoje como as paralimpiadas ou jogos paralimpicos, que é o maior evento
esportivo para atletas com alguma deficiéncia.

nittpsiwww,
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o2Na0E0 A Imponiancia 9o espore na vida das pessoas com deficiincia - Portal Acesso

Esporte adaptado

Para muitos & o Unico caminho do SIM onde encontrardo acolhimento, novos desafios para
desenvolveram suas potencialidades e que os dardo mais motivos para continuar.

Independente se individuo conseguirad chegar ao topo do podio, precisamos identificar os
fatores agregadores que vio além das medalhas tais como: autenomia funcional,
reintegragio social, sadde fisica e emocional, controle do stress, bem estar, resiliéncia er g
outras. m

Com as atividades aquaticas esses beneficios se ampliam um pouco mais. 0= ganhos sdo
proporcionados pelas caracteristicas fisicas da dgua que reduzem o peso corporal guando
estamos imersos e também ajudam a controlar nossa pressio arterial, que para alguns
individuos devido a suas caracteristicas se torna algo essencial.

E acima de tudo precisa ser seguro e prazeroso para o praticante da modalidade.

porciong mais movimentos na vida das pessoas com deficiéneia e obtenha mais satide.
- --anto & escolha da melhor pritica esportiva, procure sempre um profissional de Educacio
"T ca habilitade e gualificade para melhor atendé-lo.

Estamos ainda distantes de um mundo plenamente inclusive e acessivel, pois iss0 vem
acontecendo ao longo dos anos e décadas. Hoje, gracas aos avancos da medicina e das
leis, §& conseguimos encontrar mais oportunidades e lugares preparados para atender esse
publico.

0 importante & se manter ativo todos os dias para uma vida mais sauddvel e langeva.

Patrick de Souza

Patrick de Souza & diretor de Esportes, com Bacharelado e Licenciatura Plena em Edwcacio Fisica, plhs-
graduada em NulricBo Esportiva & habilitade pela Academia Paralimpica Brasileira APB-CPB. Ermpreendedar,
& cofundesdor da Emprasa JAYDGA. Daocente em programas de pds-graduaglo na drea do esporte para
pessnas com deficidneia.
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Formagao de professores da rede municipal de Itaguai-RJ — Fevereiro 2020.

Sensibilizagao de professores da rede municipal em Itaguai sobre diversidade com foco
na pessoa com deficiéncia através de palestra, oficinas e rodas de conversa.

o
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Instituto Incluir nas midias da Prefeitura de Itaguai-RJ - Evento realizado em parceria
com a Empresa Vale — Fevereiro 2020.

&« C @ facebook.com/prefeituraitaguai/

[ nizrrem Q L
il Curtir | X\ Seguir = A Compartilhar = -+ @ Enviar mensagem

AL Luiz Carlos de Jesus e 1 outra pessoa
curtiram isso ou fizeram check-in

Prefeitura de Itaguai
tmet 12 de fevereiro - @

© 1219 check-ns

Itagual I Com o objetivo de instruir os profissionais de educacio da rede puiblica.
fremn et a Secretaria de Educaggo e Cultura de Itaguai organizou um Seminario para

MobilizacZo e Sensibilizacio para falar de alunos com necessidades Sobre Verdido
: especiais, incluindo 0 CEMAEE. O seminario teve 0 apoio da empresa Vale
Prefeitura de e do Instituto Incluir. Veja como foi: https://bit.ly/2SEJMh1 &3 o Itaguai
Itaguai : 3 S
@preteituraitaguai Itaguai e a Fundacao Vale s /
pagina inicial romovem a Educacdo & Rua General Quinino Bocaiiva, 635
= nclusiva na rede pu 23815310 taguai
otos

Como chegar

Publicacdes , (21)3782-9000

de ensino

Prefeitura no Twitter ® Enviar mensagem

Eventos @ wwwitaguai.fj gov.br
) [ Organizagio governamental
Videos -
(@ Abre amanha
Sobre chado agora
Comunidade Sugeri ediges

Regras de Uso

2l
0 Transparéncia da Pagina Ver mais
o

0k esta mostrando informagdes para ajudar
a entender melhor o propdsito de uma Pagina. Veja
s agbes das pessoas que administram e publicam
conteiido,

A It”é”‘uél 0 Pagina criada em 30 de abril de 2015
N (s 1EEG
S P4ginas curtidas por esta Pagina >
OO 2 comentérios 7 compartihamentos
(] slogPoliticary 1 Curtir
oY Curtir () Comentar £ Compartilhar .
Mais relevantes inistério Pabli Bate-papo - (43}
My Ministério Pablico... papo-(43) -
8] WhatsApp Image...jpeg A~ [8] Whatshpp Image..jpeg A~ WhatsApp Image...jpeg A [8] Whatsapp Image...jpeg A 5] WhatsApp Image..jpeg A WhatsApp Image...jpeg A~ Exibirtodos X
& C & instagram.com/p/B8ezLPipirG/ i O o

taguaie a Fundagéo~va|e @ prefeituraitaguai - Sequir
promovem a Educacao
Inclusiva na rede pu prefeituraitaguai £ Com o objetivo

- **/ de instruir os profissionais de

de ensino clucaio da fede piblea  Secretacs
de Educagdo e Cultura de Itaguai

> organizou um Seminario para

Mobilizag3o e Sensibilizagdo para falar
de alunos com necessidades especiais,
incluindo o CEMAEE. O seminario teve
© apoio da empresa Vale e do
Instituto Incluir.

Veja como foi em nosso site.

#itaguai #educacao #cultura #cemaee
#alunosespeciais #itagual
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1717 @ (ORI 4 |
) @& itaguai.rfj.gov.br/noticia (+]

ITAGUAI

Veja abaixo todas as datas e horarios das reunidoes |tagual, dpuac) e ml
CONTINUE LENDO * = g ~

ITAGUAIE a FUNDAGAO VALE PROMOVEM EDUCAGAO INCLUSIVA
NA REDE PUBLICA DE ENSINO

FACEBOOK
ITAGUAI E A FUNDAGAO VALE PROMOVEM ULTIMAS NOTICIAS
EDUCAGAO INCLUSIVA NA REDE PUBLICA DE
ENSINO
Projeto foi uma parceria da Secretaria Municipal de
Educagao e Cultura com a empresa Vale
CONTINUE LENDO * Projeto foi uma parceria da Secretaria Municipal de Educacio e Cultura
com a empresa Vale
)| ® ]
MAIS BUSCADOS
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Atendimentos e orientagdes nutricionais

Daniela matos, nutricionista do Instituto Superar fazendo o acompanhamento nutricional — junho 2015.

Atividades esportivas na praia com as alunas, alunos e seus familiares

| Festival da Diversidade — Setembro 2018.

@instituto_incluir
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IV Festival da Diversidade —ANovembr;2019.
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Nossa Embaixadora: SABRINA HALBOUT
Ao lancarmos o Instituto Incluir pensamos: quem nos representa?
De imediato pensamos nela: SABRINA HALBOUT.

A Sabrina tem 13 anos, é muito feliz com sua familia e acrescenta:

" Ha um detalhe em mim que pode mudar muita coisa para
uns e pode mudar nada para outros: o meu brago esquerdo.
Nasci com focomelia, uma doenga que me faz ndo ter o
antebraco, e para completar o pacote, eu tenho escoliose
idiopatica. Para muitos de vocés isso pode ser horrivel ou até
mesmo desesperador, mas pra mim isso ndo passa de um
minimo detalhe, que ndo me impede de fazer nada! Eu canto,
dango, fago natagdo, fago amizades, me apaixono e fago tudo
0 que uma garota de 13 faz, como por exemplo, ter sonhos.
Meu sonho é fazer faculdade de Patologia forense na Coreia
do Sul, e trabalhar como médica legista, tipo CSI".

Nossa embaixadora é a nossa inspiracdo! Pensar na Sabrina é pensar numa menina
jovem que luta diariamente contra o preconceito da sociedade, e que tem muitos

sonhos, que batalha e estuda muito para alcancar seus objetivos.

INCLUIR

“eMBAIIOCRA
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Nosso Embaixador: MARCOS LIMA

Marcos Lima, jornalista, cego, Youtuber, influenciador digital, palestrante; um
comunicador nato e um grande parceiro.

Ele também é aquele que representa.

SIM! Ele nos representa e é embaixador do Instituto Incluir.

“Comecei no instituto Incluir quando ainda era Superar. E
depois de tantos trabalhos conjuntos, agora sou nomeado
embaixador. Uma honra e uma responsabilidade. Esse
Instituto comegou como uma equipe de esporte de alto
rendimento para pessoas com deficiéncia. Aos poucos, no
entanto, eles foram mudando o foco, desenvolvendo cada vez
mais atividades de cidadania através do esporte, que é algo
em que eu acredito muito. Eu mesmo passei por essa
mudanca, de falar sé de esporte em alto rendimento para ver
as vantagens do esporte como ferramenta de inclusdo. Vamos
incluir!!!”
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Selos e Certificagoes

Nosso site é acessivel a comunidade surda com total

acessibilidade em libras.

O Instituto Incluir, através do Projeto Literatura
Acessivel, tem o selo de acessibilidade digital que
certifica os portais eletrénicos que cumprem com
critérios de acessibilidade estabelecidos nacional e
internacionalmente.

COMISSAO PERMANENTE DE ACESSIBILIDADE
SELO DE ACESSIBILIDADE DIGITAL
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Fazemos parte de outros Projetos e Campanhas

Projeto Psi online

A equipe de psicologia do Instituto Incluir faz parte do Projeto Psi online, um projeto
social de atendimento psicolégico online. Um ato de inclusdo e acolhimento em um
momento delicado em que se esta vivendo devido ao isolamento social pela pandemia

do COVID-19 no Brasil. E uma rede de amor, acolhimento e inclus3o.

0 PSIS ON-LINE E UM PROJETO
SOCIAL DE ATENDIMENTO ON-LINE

<&

VOCE E PSICOLOGO(A)?
JUNTE-SE A NOS! ENTRE PARA A
EQUIPE!

VOCE DESEJA SER ATENDIDO?
ENTRE EM CONTATO ATRAVES DO
NOSSO SITE.

psisonline.combr
CONTATO
@psisonlineoficial
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Campanha #jogolimpo

A Autoridade Brasileira de Controle de Dopagem (ABCD) preza a saude dos atletas
dentro e fora de competicdes. A hashtag #JogolLimpo lembra que, para superar todos os
desafios, é preciso se cuidar e cuidar dos outros, se proteger e ficar seguro. Respeitar a
propria saude é sinal de inteligéncia, cuidado e autoestima. Sempre avalie os riscos em

sua alimentagao, suas atitudes no esporte, e suas atitudes na vida.

Q instituto_incluir :

11  direitodesportivooabdf

ATITUDE W
SAUDAVEL E

JOGOLIMPO #PLAYTRUE

b iy MBRASIL

®QYV N

@ ~3 Curtido por carina.alvesss e outras pessoas

instituto_incluir Fazemos parte dessa campanha.
ffjogolimpo
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<« C @ instagram.com/p/8_D3IXDJixy/ * 0 @ :

0.0 desboceorthonebe | 12y i e

) instituto_incluir Fazemos parte dessa
=2/ campanha

ATITUDE S—
SAUDAVEL E e

dos outros: proteja-se e fique seguro.

Qv W

@ Curtido por cari
outras 23 pe:

JOGOLIMPO #PLAYTRUE

B ie-de-incentio-sozp A B3 PLANODEDMUL.dox A @ Ourookcial Oficpdf A | @ Didriooficial Oficpdf A @ Oeclaagiodefot.pdl A Bxibirtodos X

Campanha sobre a Lei de Incentivo ao Esporte através das nossas midias digitais

A Lei de Incentivo ao Esporte, Lei N2 11.438/2006, tem a intencdo de fomentar a pratica
de atividades esportivas no pais. Sabe como funciona?

As empresas podem deduzir até 1% do imposto de renda devido em cada periodo de
apuracdo, as pessoas fisicas podem deduzir o maximo de 6% a partir das doacdes.
Primeiro, a pessoa ou empresa colabora com determinada quantia para um dos projetos
aprovados pelo governo. Feita a contribuicdo, na préxima declaracdo do imposto de
renda, os respectivos valores podem ser subtraidos do imposto devido. No ano corrente
seguinte, o valor do incentivo (respeitando os limites) voltarad na forma de restituicdo ou
abatimento no Imposto de Renda.
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E assim é a Lei de Incentivo ao Esporte, um mecanismo que estimula doagdes de pessoas
fisicas e juridicas a projetos esportivos aprovados pela Secretaria Especial do Esporte.

= o),

9
LEI DE INCENTIVO
AO ESPORTE

Permite que empresas e pessoas
fisicas invistam parte do que
pagariam de Imposto de Renda em
projetos esportivos aprovados pela
Secretaria Especial do Esporte do

Ministério da Cidadania.

O]

Campanha contra o assédio e o abuso.

Contribuindo com a campanha Safeguarding Athletes from Harassment and Abuse, do
Comité Olimpico Internacional (COIl), alinhado com a ONU MULHERES e o Comité
Olimpico Brasileiro (COB), o Instituto Incluir aderiu a campanha contra o assédio e o
abuso sexual. Trazemos uma ferramenta de informagdo para capilarizar o tema do
enfrentamento ao abuso, assédio sexual e moral, nas instituicdes voltadas aos esportes
de base, nas escolas e em todos os locais, inclusive nas organiza¢des da sociedade civil
que promovem o esporte.
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ASSEDIO
E CRIME!

#NAOTEMDESCULPA
#EUDIGONAO

JUNTOS
PODEMOS
PARAR
0
ASSEDIO
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Nosso compromisso com a agenda 2030 da ONU vai além dos ODS;s.

Deixamos aqui o registro da nossa responsabilidade em assegurar uma educacao
inclusiva e Equitativa de qualidade e em assegurar uma vida saudavel, a promover o bem-
estar para todos, em todas as idades e alcancar a igualdade de género e empoderar todas

as mulheres e meninas.

‘.bjetlvo 3: e

i APt = e
g;segurar uma Vlda saudével , \o
~ e promover o bem-estar para INCLUIR

todos, em todas as idades.

SAUDEE
BEM-ESTAR

Objetivo 4: O
Assegurar a educacgao inclusiva e \\=
equitativa e de qualidade, e promover  xsriruro
oportunidades de aprendizagemao  NCLUR

longo da vida para todas e todos.

EDUCAGAODE
QUALIDADE
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DEGENERO

302 aniversdrio do ECA — Estatuto da Crianca e do Adolescente.

Com o intuito de debater as dificuldades e os novos desafios que envolvem a efetiva
implementacado do ECA - Estatuto da Crianca e do Adolescente, o Instituto Incluir vem
reunindo profissionais de todas as areas, pais, mdes e cuidadores de criancas e
adolescentes, e todas as pessoas interessadas no tema, para reflexdes e debates.

O Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) definiu a crianga e o adolescente como
sujeitos de direitos e reconheceu a condicdo peculiar de desenvolvimento em que se
encontram, reiterando a necessidade de prioridade absoluta na protecdo de seus
direitos como dever da familia, da sociedade e do Estado. Nessa nova perspectiva, o ECA
- Estatuto da Crianga e do Adolescente também assegurou medidas socioeducativas de
responsabilizagao dos adolescentes que incorrem em atos infracionais.

Apesar dos avangos obtidos a partir do ECA - Estatuto da Crianga e do Adolescente e,
desde 2016, do Marco Legal da Primeira Infancia, milhGes de criancas e adolescentes
brasileiros ainda vivem em situacdo de risco e vulnerabilidade.
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No ano em que completa seu 302 aniversario, a pandemia do novo Coronavirus é mais

uma agravante para essas criangas e adolescentes mais vulnerdveis. Com o isolamento
social imposto como medida necessdria para prevencdo ao contdgio da Covid-19, muitas
familias brasileiras estdo confinadas em casa e, em muitos casos, enfrentando as
privacdes decorrentes do desemprego, da reducdo da renda familiar, da falta de
seguranca e das condigGes precarias de moradia, além do adoecimento mental e fisico.

Essa situacdo ja tem provocado o aumento de violacdes de direitos que também
atingem criangas e adolescentes, tais como maus-tratos, abuso e exploracao sexual,
inclusive a que ocorre por meio de aliciamento digital para fins de disseminacdo de
material sexual.

N\
f 1INSTITUTO

JINCLUI
./ INCLUIR

COMEMORACAO

30 ANOS
Estatute da Crianga e do Adolescente
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A importancia da acessibilidade também na comunicagao.

Aprendendo um pouco mais sobre comunicagao e atitude acessivel.

Podemos ter uma atitude acessivel quando humanizamos nossas relacdes. E nossa
comunicagdao também pode ser positiva, respeitosa e acessivel.

Comunicacédo e Atitude =
Acessivel =

INSTITUTO

" ' ; I INCLUIR
Nao estigmatizar pessoas com deficiéncia

(Boazinha, triste, etc.)

* Nao se referir a pessoa com deficiéncia
como "o deficiente", pois ela € uma pessoa.

* Nao associar deficiéncia a doenca.

* N&o superestimar pessoas com
deficiéncia, utilizando expressdes
como pessoas especiais, exemplos
de superacao.

N&o conversar com um adulto com

deficiéncia como se conversa com
uma crianca.

Nao se referir a pessoa surda
como surda-muda.
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Campanha BioDIVERSIDADE - setembro 2020.

O Instituto Incluir, alinhado com os ODS 3, 10 e 16, luta para assegurar uma vida
sauddvel, promover bem estar, reduzir as desigualdades e promover sociedades
inclusivas para o desenvolvimento sustentavel e construir relagdes responsaveis e
inclusivas em todos os niveis.

Nesta direcdo, em parceria com a Supergasbras e o Nucleo de Educacdao Ambiental -
Bosque da Barra, estamos participando da Campanha "BioDiversidade - Respeito a
Diversidade, Igualdade de Direitos e Inclusdo" e convidamos vocés para acompanharem
nossas acoes!!

e Conscientizacdo sobre os cuidados e a preservacdo com o planeta;

e Entrega de livros e contagdes de histérias para familias de criangas e jovens
com deficiéncia que vivem em vulnerabilidade social;

e Atividades esportivas adaptadas;

e Encontros de arte e educagao;

e Rodas de conversa com mulheres e meninas.

Campanha BioDIVERSIDADE

Respeito a Diversidade, Igualdade de direitos e inclusdo

A relacdo homem-natureza:
0 convivio entre as espécies

e o respeito as diferencas
numa perspectiva inclusiva e
inovadora, acessivel a todos

e @ INCLUIR

SUPERGASBRAS oS8 Rt
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https://www.instagram.com/explore/tags/ods/

Alunos e suas familias, Equipe do Instituto Incluir e Equipe Supergasbras na Campanha
BioDIVERSIDADE — setembro 2020.

IS - L

=
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N
Lembramos que a Campanha BioDIVERSIDADE ocorreu obedecendo todos os critérios

de segurancga devido a COVID-19.

e Utilizamos mdscara e disponibilizamos mascaras durante o evento;
e Aferimos a temperatura dos nossos alunos, equipe técnica e convidados;
e Disponibilizamos alcool liquido 70% em borrifadores;
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A Campanha BioDIVERSIDADE foi matéria na versao online da Revista Nova Familia
em outubro de 2020.

Link: https://revistanovafamilia.com.br/instituto-incluir-esporte-para-pessoas-com-

deficiencia-e-sua-familia

O/ 51/2020 Instituto induir: esporte para pesscas com defioéncia e sua famdia - Nova Familia

INCLUIR

Com muita ALEGRIA e orgulho, que nés do Instituto Incluir trazemos mais esta acdo de
sucesso em prol da causa das pessoas com deficiéncia.

Respeitando todos os protocolos de biosseguranca estabelecidos pelos 6rgdos de sadide
(https:/ /www.revistanovafamilia.com.br/o-que-e-atencao-primaria-e-quais~
seus-beneficios-na-saude/) competentes.

INCLUIR é atitude e o ESPORTE é salde. Compartilhe essa ideia. B vine nn

https://youtu.be/VHESnNEDYSRE

*Fonte: Instituto Incluir

Nos acompanhe nas redes sociais:

https://www.instagram.com/portalnovafamilia/ |nstituto |nc|uir:
(https:/ /www.instagram.com/portalnovafamilia/) esporte quq pessoq
com deficiéncia e sua

https://www.facebook.com/revnovafamilia gl
(https://www.facebook.com/revnovafamilia) meI|ICI
https://www.linkedin.com/in/revistanovafamilia/ 8 outubro 17,2
(https://www.linkedin.com/in/revistanovafamilia/)

https:/ /www.youtube.com/user/revistanovafamilia

(https:/ /www.youtube.com /user/revistanovafamilia)

INCLUIR

Instituto Incluir: esporte para
pessoas com deficiéncia e sua
< ARTIGO ANTERIOR familia

Cristo Redentor abengoa a natureza brasileira, como parte das agdes do Festival...
(https://revistanovafamilia.com.br/cristo-redentor-abencoa-a-natureza-brasileira-como-parte-das-acoes-
do-festival-um-dia-no-parque)

ARTIGO SEGUINTE >

A importancia da castragao na vida do pet (https./revistanovafamilia.com.br/a-importancia-da-
castracao-na-vida-do-pet)

htpsiirensta com brir ncur-esporte-para -com ienoa-e-sua-famiia vio
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INCLUIR

Campanha Semear para Incluir — novembro 2020.

SEMEAR PARA
INCLUIR

SEJAM GRANDES OU PEQUENAS, SUAS ACOES IMPORTAM.

INSTITUTO

_INCLUIR

@institutoincluir @manguetalbr

Organizadores:
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Preocupado com o meio ambiente e com a educagdo ambiental dos nossos
alunos, o Instituto Incluir em parceria com a Mangue e Tal, desenvolveu oficinas para
cuidar do nosso planeta. Através deste evento iremos atender os

Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel da ONU na agenda 2030, em especial os ODS
2,3,11,13 e 14.

FOME ZERO SAUDE E CIDADES E
E AGRICULTURA BEM-ESTAR COMUNIDADES
SUSTENTAVEL SUSTENTAVEIS

A —
g ==)2322]

13 AGAO CONTRA A VIDA NA
MUDANCA GLOBAL AGUA
DO CLIMA

O encontro foi planejado com muito carinho desde antes da pandemia mundial
e sera realizado respeitando todas as regras de biosseguranca, para que todos possam
estar em contato com a natureza de forma segura.

Em parceria com a Mangue e Tal, iremos apresentar novas palavras, novas
atividades e atitudes sustentdveis para que os alunos e suas familias possam dividir esse
conhecimento com outras pessoas. Através dos encontros, trocas, bate papos e oficinas,
iremos aprender germinar, plantar, e gerar nosso préprio alimento, e com isso teremos
alimentos livres de agrotdxicos e venenos. Quando plantamos ajudamos na limpeza do
ar, e quando reutilizamos e reciclamos, deixamos de enviar mais pldstico para os rios e
mares, diminuimos o impacto nos lixdes, e ainda protegemos os animais marinhos
contra o micro plastico e os residuos plasticos nos mares.
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Midias sociais, YouTube e Podcast Incluir

Nossas redes sociais e midias funcionam como ferramenta de acolhimento e interacao
de relevancia em tempos de pandemia.

Instagram @ instituto_incluir

8 e i minsn s % |1

€ 3 C @ iostagamaom/inu nchi/ =t

Instagram avPooe

instituto_incluir ~ tvier memagem &~

@ 68 publicaches 619 seguidores 401 seguindo

INCLUIR Instituto Inchuir
Organizagdo sem fins lucrativos

8 PUBLICAGOSS

Facebook: @vamosincluir

LT T ar— - 8 x
O R L T — ;
Instituto Incluir L B
@vamostnciuk —
[ -
Pagna inicial b
: @
Sceve
o —TTT— @
Vioeos . Faige Da Obvwes K.
Omganzacho sem s lcramvos
Corunane P o——
Avaacies
- [
Pueacastes
aragos s s o5 Pogra P
@
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Podcast Incluidos & Misturados

Disponivel nas plataformas Spotify e Anchor, contém informacdes e um espaco aberto
para o didlogo com diferentes temas postados diariamente. Sdo episddios de 10 a 12
minutos que contam com a participacdo de um jornalista, moderador das entrevistas. Os
episddios sdo gravados com muito carinho para as maes e familias atendidas em nossos
projetos e para todos aqueles que se interessam pela nossa causa.

Spotify: https://open.spotify.com/show/36wMaT7zqlg)txwHAYYiyq

Anchor: https://anchor.fm/incluidos-e-misturados/episodes/Especial-Como-ser-o-
amanh---Cludia-Werneck-edo3m5

& Como gerenciar equipes remotamente
narg 2020

fe: mawe

) Literatura acessivel

P Covid-19: a hora ¢ de buscarmos o equilibrio

Incluidos & Misturados

PLAY

(s )

- Como lidar com quem tem deficiéncia em um perfodo d.
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INCLUIR

Podcast Incluidos & Misturados e convidados especiais

Participacdo da fundadora da Escola de

PODCAST Gente, Claudia Werneck, no episédio “Como

3 .((,f.'\'v:ffﬁ.' AW ccri 0 amanhd”. Um bate papo sobre inclusdo e
ki terceiro setor com ela e Carina Alves.

para um

INSTITUTO

INCLUIR

bate-papo no
Podcast
Incluidos &

Misturados

?“

Participacdao de Pedro Salomao, escritor,
autor de varios livros, empreendedor nato e um

super parceiro.

11 @ carina.alvesss

INCLUIR

o
P L : PODCAST

Este episédio traz uma conversa com Allan
Damasceno e Carina Alves sobre as Interfaces da

Inclusdo.

Disponiveis nas plataformas:

o<

139
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Participacdo de José Pacheco no episddio sobre

Educacdo e Inclusao!

PODEAST

Carina Alves e José Pacheco
conversam sobre Educagao e
inclusdo no Podcast
o Incluidos & Misturados

Episddio com a Isabel Gimenes, Subsecretaria
da Pessoa com Deficiéncia e Tecnologia da
Prefeitura do Rio de Janeiro.

\

: . " Disponiveis nas plataformas:
BQ carina.alvesss \ § :-))

11 @ carina.alvesss

Didlogo com Valnei Costa - Superintendente de
Inclusdo e acbes Sécioesportivas da Secretaria
Estadual de Esporte do Rio de Janeiro.

ast
i dos.
ncluidos & Mistur
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YouTube Instituto Incluir

@ eoicus T X |+ o
€ 3 C @ youwbecom/channe /CYIPWINeobqcZ5utSqIKIA * 0 @ !
= Eoulube” Pesquisar - a oo oA @
g INSTITUTO

& Emaa

a

]

D Histico

©  Assisticmais tarde

INSCRICOES.

. ‘Secretaria Especial d..

Videos marcados co.-

Instituto Incluir INSCRMO (1

ainscritos

Nicio Vioeos PLAYLISTS caNls DiscUSSAO S0BRE Q

Envios b REPRODUZIRTODOS

Instituto Incluir

. G e DESAFIO DA ncLusdo MAWTENHA-SE ATIVO! A NI
@ et - < Patrick Soura Patrick Soura Eg, w‘P"

o Bl (ot o 4 . ‘l MMW‘“
@ comteparalimpic_ - @ an |

EMPREENDEDORISMO & NSTIUTO WA M

LRt novidades parao instinto..  Autora Carina Alves. 53¢ DORES, com Carina -

oo Y ke 10 wsuatzacdes - 2vsaataaghes - 3 vaustzaghes - ovisusizaghes -
MAIS DO YOUTUBE 1 semana stz ¥ semannsteis 1 semana st 1 semana ssts
@@  YouTube Premium
W vouTube Filmes
®

()

]

Configuragbes

@ institutoincluir.com.br

Site: www.institutoincluir.com.br

ir para o contsddo principal | Ir para o rodapé f 8 &

5521971051551 /45521 997339791 B8 contato@institutoinciuir.com.br

QUEM SOMOS CONTATO

I',’ ¥

O Instituto Incluir tem como foco a DIVERSIDADE HUMANA e a INCLUSAO.
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http://www.institutoincluir.com.br/

€ 5 C @ institutoincluir.combr * 0 @ :
Ir para o conteddo principal | ir para o rodapé

L 45521071051551 /45521 997339701 MR contato@institutoinchuir. com.br

Carina Alves

Fundadora éo
‘Instituto Incluir

O Instituto Incluir tem como foco a DIVERSIDADE HUMANA e a INCLUSAO.

€ 5 C @ institutoincluir.com.br * 0 @ :
Ir para o conteido principal | Ir para o rodapé f 8 &

L 4552197105151 /45521 997339791 I8 contatoinstitutoincluir.com.br.

QUEM SOMOS CONTATO

@ OBJETIVEsSSistniavie
=1 GE Os projetos do

Instituto Incluir
Ll se alinham com

- il | CO os objetivos 3, 4,
| AR 5,8,10 e 16
w | 2 | . SosTEnTVEL P

O Instituto Incluir tem como foco a DIVERSIDADE HUMANA e a INCLUSAO.
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<« C @ institutoincluir.com.br * 0 @

QUEM SOMOS CONTATO

O Instituto Incluir € uma OSCIP, com base no Rio de Janeiro e agoes em
varias cidades do Brasil e do mundo, que estimula a transformagao social e
promove relagdes interculturais através de parcerias com atores que
discutem inclusdo e pluralidade ao redor do mundo, com o intuito de
contribuir para uma sociedade mais equanime. O nosso compromisso &

construir uma sociedade mals igualitaria, sem negligenciar a liberdade dos

individuos e as diferencas e atuar como empreendedores sociais.
Trabalhamos no enfrentamento das desigualdades soclais e na superagdo do

estado de barbarie imposto por um sistema excludente.

T TOINCLUIR EM ITAGUAI COFE]W
Democratizar &

Humanizar &

INCLUIR.

Junto com 150 professores da rede
Municipal de Itaguai-R), com a
Fundacao Vale e a Associacao de
Imagem Comunitaria (AIC), o
Instituto Incluir realizou uma
sensibilizagdo, com oficinas

Leitor de sites ativado.

Acessibilidade

@ Aumentar texto

@ Diminuir texto
Transformar &
Demaocratizar &
Humanizar &

Il Preto e branco INCLUIR.

@ Alto contraste

")
o
e

=

pour
o
e
C©
Q.
—
o
-
3
©
o
[

@ Contraste negativo

9 Luzdefundo

% Destacar Links
A Fonte regular

O Reset
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Lives realizadas diariamente durante a pandemia COVID-19

Bate papo sobre
INCLUSAO

Vainel Costa
Superintendente de Esportes
para PCDs SEELJE Patrick Souza

Qual a realidade das maes de crianca
com AUTISMO nessa Quarentena?

Aline Menezes

Mae do Miguel e Benicio
enganjada na causa d&l\ Patrick Souza

.

@valneicostarosa @patrickprofessor
LIVE
Quinta-feira 02/04 as 17:00 =

@instituto_incluir n |@| ﬁ b A

R I
Carina Alves
Allan Damasceno Fundadora do Instituto
Diretor de Esporte Coordenador do LEPEDI Incluir

, LIVE
SEXTA-FEIRA 03/04 AS 16:00 '@l
e TR A i NS

@instituto_incluir  [[§ /vamosincluir @ Instituto Incluir 144



Acessibilidade e Inclusao
em Pauta

QUARTA-FEIRA 08/04 AS 10:00

UNIDADE

Marcelo Anunnunciagdo Patrick Souza
Viajante, Gestor de Tl e Empreendedor &
Pesquisador de Comunidades Diretor de Esportes

O f

INCLUIR

@tchelaum @patri-ckprofessor

LIVE
QUINTAFEIRANIGIOZ AS 17:00

»f
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Nao percam nossa live - 27/04 as 15h

Boas Histdorias.de cego
reckSogge com Marcos Lima

No Instagram do Instituto Incluir

Carina Alves Marcos Lima

N Y]
LIVE = W) |

27/04
q

15h

(77 institur
@

Live
2/5 9h
Sdbado

-~ Academia de
neurovendas

@institutoin

1
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INCLUIR

©)

IVE As dificuldades da escola
L em tempos de COVID-19

%SAU D EEM OC | O NAL EM\ ) Patrick Souza e
_ TEMPOS DIFICEIS Anna Gabriela Malta Diretor de Esportes
% == Gesqorg{lqstutucuonalda Escolao O .
07/05
16h
SUZE LINO CARINA ALVES
S —— S — O\
FUNRADORA PSICOLOGA E
:s‘\s?s\gggli FUNDADORA DO e i
DR RSN Tog INSTITUTO INCLUIR . = SR
@SUZELINO @INSTITUTO_INCLUIR NN A

e P e ——F

LITERATURA ACESSIVEL: DIALOGANDO
SOBRE MULTIFORMATO E MULTILINGUISMO

Brasil

Isabela Damaceno Carina Alves
esquisadorado Pesquisadora do
Lepedi Lepedi
. o
@

(

& VouTube A

3+
EPEOL | EpEpIUFRR) AV

Além de Lives promovidas pelo Instituto Incluir, a nossa Fundadora e Diretora
Presidente, Carina Alves e o nosso Diretor de Esportes, Patrick Souza vem participando de
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congressos, palestras, semindrios online e de lives promovidas por outras Instituicoes e
programas online sobre Inclusao, acessibilidade e sobre outros contetidos que envolvem este

contexto.

@carina.alvesss @carol_zen
LIVE
26703 as 17:00

@espacojayoga f

SABERES
COMPARTILHADOS

QUALIDADE DE
VIDA E BEM ESTAR:
0 PERFIL COMPORTAMENTAL
31/7. Sexta, 17h.
COM:

Patrick Souza
Duwtor o Esportes no Instituto nekat

MEDIADORES:
Carlos Eduardo Monteiro
Marianna Gongalves Marques

Irsivutorms de Esportes - Sesc R/

INSCRICOES:

hitps://bit ly/sc-qualidadedevida

LIVE
LIVE
LIVE
LIVE
LIVE
LIVE
LIVE

ALTA PERFORMANCE LIVE

PESSOAL E PROFISSIONAL

Trainer Febracis Convidado Especial
Leonardo Macieira Patrick Gongalves
@leo_macieira @patrickprofessor

22/04 - as 14h no @febracisrj
‘“rat""””d"""c“‘

Julho
A por dos 14b

A importancia da inclusao das pessoas com deficiéncia
em nossa sociedade.

Convidado especial
Patrick Gongalves

Diretor de Esportes do Instituto Incluir

Foco 300 doocdo pora
[@- -
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INCLUIR

PMVR

VOLTA REDONDA

5 (@ \\® SEXTA|07.08110H

COMO DRIBLAR OS IMPACTOS
DA PANDEMIA NA PRATICA
ESPORTIVA DAS PESSOAS

COM DEFICIENCIA

Convidado:

[ CONGRESSO INTERNACIONAL
DE CIENCIAS SOCIAIS APLICADAS

(CICSA-20)

Minicurso com Carina Alves.

Psico6loga, escritora, ativista Carina Alves
social e pesquisadora do

LEPEDI - UFRRJ. L J

Literatura Acessivel
A DIVERSIDADE QUE ENCANTA
19/08 AS 14H

Link para inscrigao:
https://www.even3.com.br/cicsa2020/

‘55‘"

4"

]

»*—::-:»’-*

INTERYS

- Prof. Carlos Eduardo Monteiro (Brasil) - 28/09 - 16h
@

Prof. Rodolfo Rodrigues da Conceigao (Brasil) - 06/10 - 16h

~&l
I Prof. Rui Plres(PortugaI) 13/10 - 16h

VIilI CICLO DE PALESTRAS

(@ EM_NATACAO (¥

evento gratuito - online - com certificado

11l Seminario de Educacao
Especial Inclusiva

XIV Semana das Licenciaturas

Palestra

Palestrante

“A importancia da Literatura
Infantojuvenil em

Carina AIve&

&5 ot outentro

INCLUIR % Gt 2&2&

@instituto_incluir  [[§ /vamosincluir @ Instituto Incluir

iformato"

¢ ,‘}No Estado do
‘Espirito Santo - ES
Assista em:

Youtube.com/FaculdadeNM
Facebook:com/FaculdadeNovoMilenioOficial

/7 vorzzs
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Salide em Educagéo Fisica

Seja um profissional de Educagao
Fisica de alta performance
+14/10 +19h

2 Via Google Meet

Palestrante
Prof. Patrick Souza

Instituto Incluir

2

g

2 YouTube

@ a
; . Professor UNISUAM M A R ATO N A E E—; %ﬁ&?mga
DO LIVRO [ iz
aprogramagao!

Mediador
Jodo Mandarino

Programa Inclusao em (Con)fluéncia — Julho 2020.

O Instituto Incluir em parceria com o Laboratério de Estudos e Pesquisa em
Educacao, Diversidade e Inclusdo - LEPEDI, da Universidade Federal Rural do Rio de
Janeiro - UFRRJ inauguram o Programa Inclusdao em (Com)fluéncia, um bate papo online
através do YouTube que fala de temas sobre a diversidade, escola, esporte, cultura, 32
setor, acessibilidade, comunicacdo acessivel e outros temas transversais.

O Programa acontece uma vez por més, traz um convidado, é mediado pela
nossa Fundadora e Diretora Presidente, Carina Alves e o Professor Allan Damasceno,
referéncia na drea de educacdo inclusiva no Rio de Janeiro e responsavel pelo
Laboratério de Estudos e Pesquisa em Educacdo, Diversidade e Inclusdo - LEPEDI, da
Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro — UFRRJ e tem acessibilidade em libras.
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INCLUSAO EM (CON)FLUENCIA ()

COMUN ICAQAO ACESSIVEL
22/07, quarta-feira as (Brasil: 16h, Portugal: 20h)

uvourusE
Lepedi UFRRJ

LIA SOUSA

MEDIADORES
Portugal rasil
I o out
rso&rgcmcu 2T @D Socsion L;ggn .......

Julho 2020

INCLUSAO EM (CON)FLUENCIA ()

Familia e Deficiéncia: do luto a luta!

19/08, quarta-feira as 16 horas

YOUTUBE
Lepedi UFRRJ

FATIMA MINETTO MEDIADORES
Parana Rio de Janeiro
FFH @ an v
UFPR c LA La?em_ INCUAR
Setembro 2020

@instituto_incluir

K1 /vamosincluir @ Instituto Incluir

INCLUSAO EM (CON)FLUENCIA ()

Cultura e Inclusdo: o que é possivel
realizar via leis de incentivo?

AD)))J 23/09, quarta-feira as 16 horas

2 voutuse
Lepedi UFRRJ

; —_—
Willian Brunelli
INTERPRETE

DE LIBRAS

PRISCILA SEIXAS MEDIADORES
Rio de Janeiro Rio de Janeiro
© o
BlRBlRNH@ LEPEDL INCLUIR
Agosto 2020

INCLUSAO EM (CON)FLUENCIA ()

Politicas Publicas e TEA: da

maternidade ao ativismo social.
) 21/10, quarta-feira as 16 horas g

°YOUTUBE Willi‘m:melh'
Lepedi UFRRJ INTERPRETE
"
&

l’

/

ELYSE MATTOS MEDIADORES

Curitiba Rio de Janeiro
P‘ ICO *3e
Ve— LEPEKDI‘ INCLUIR
Outubro 2
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Formacgao de Professores junto a Secretaria Municipal de Educagao do Rio de
Janeiro/RJ — Agosto 2020.

A Fundadora e Diretora Presidente do Instituto Incluir, Carina Alves, fala para 600
professores da rede municipal do Rio de Janeiro sobre a importancia da comunicagao e
da literatura na vida dos alunos e estudantes.

Formagdo de Professores -
Secretaria Municipal de Educagdo / RT

| SinfaoSom

il |
Dia 12/08 as 10h: A literatura e a Comunicagdo [ n O
Acessivel com Carina Alves, idealizadora do
projeto Litgratura Acesslv.el. !’sicblf)ga, doutoranda em @ e Geréncia de Leitura
educagdo na perspectiva inclusiva pela UFRR) e ( W ‘\
B pesquisadora pelo LEPED! LEPEDI. ‘;

el

/| Percurse

“ 2R

\ modos de usar, com o escritor e

Dia 19/08 as 10h: Literatura indigena:
Professor Daniel Munduruku.

/ - -
Dia 26/08 as 10h: A literatura infanto-juvenil v hterar 'o
como potencializadora de praticas antirracistas
com Joana Oscar. Joana é professora na SME RJ, Y 4
especialista em educagdo das relagbes 3
étnico-raciais pelo CEFET/RJ e mestre em educagdo
UFRJ.
RIO }\‘ INSTITUTO L|TERATURA
PREFEITURA INCLUIR L J ‘AclESS|VEL
X [ i)
=
O projeto: Literatura Acessivel foi idealizado e realizado por Carina
Alves, que também é a fundadora do Instituto INCLUIR. Através dos
livros sdo narradas, de forma lidica e inspiradora, histérias inspiradas
em seu trabalho que revelam as dificuldades enfrentadas por pessoas
com algum tipo de deficiéncia e seus familiares. Evidenciam o cotidiano
de superagdo e mostram como € possivel transformar através do novo.
E possivel mudar uma familia, uma escola, uma sociedade e vocé!
Penbsa’r o |nc|usao_i$znsar S s p— AS Conhega o E-book no APP da
1
tambémi em acessibliidade. R SME CARIOCA, em Sala de

Conhega o livro traduzidoe

)] mum mmm mae

adaptadoem Librase a
contacdo narrada nos -1" s
videos disponibilizadosno e ®

Canal da Sala de Leitura.

@instituto_incluir

K1 /vamosincluir @ Instituto Incluir

Leitura, Livros para Leitura
Livre.

https://pwa.app.vc/smecarioca
2020#/group/21250049
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Comunicagdo Acessivel - Comunicar é possivel...para TODOS — novembro 2020.

A nossa Fundadora e Diretora Presidente, Carina Alves, esteve na coordenacdo
de mais uma formacdo em Comunicacdo Acessivel. Um intercambio de saberes, trocas,
reflexdes e muito amor pela Comunicacdo e pela Inclusao.

O evento é uma parceria entre Brasil e Portugal através do Instituto Politécnico
de Leiria - IPLEIRIA/CRID - Centro de Recursos para a Inclusdo Digital, a Universidade
Federal Rural do Rio de Janeiro - UFRRJ e Instituto Incluir, e contou com a participacdo
da Professora Célia Souza, que é Doutorada em Ciéncias da Educacdo, Especialidade
Comunicagao pela UNEX. Coordena desde 2006 o Centro de Recursos para a Inclusdo
Digital (CRID), do Politécnico de Leiria. Docente de Carreira do Politécnico de Leiria.
Investigadora Integrada do Centro de Investigacgado interdisciplinar de Ciéncias Sociais da
Universidade Nova de Lisboa. E membro da direcdo da Sociedade Portuguesa de
Engenharia de Reabilitagdo e Acessibilidade (SUPERA). Na dultima década tem
desenvolvido projetos nas dreas das Tecnologias de Apoio e da Comunicacdo
Aumentativa e colaborado como consultora nas areas da acessibilidade e inclusdao com
diferentes entidades nacionais e internacionais entre as quais se destaca trabalho de
consultoria para implementacao da legislacdo da educacdo inclusiva com o Governo de
Cabo Verde. E Autora e Coautora em diferentes publicacdes nacionais e internacionais
nas areas das Tecnologias de Apoio, Comunicacdo Aumentativa e Educacdo Inclusiva.
Recebeu em 2007 o Troféu Afonso Lopes Vieira, na Categoria de Comunicagao pelo
Semanario Regido de Leiria, em 2015 o Prémio Iniciativa de Alto Potencial em Inovagao
e Empreendedorismo Social, com o Projeto de Leitura Inclusiva Partilhada (PLIP), e
Projeto Mil brinquedos Mil Sorrisos, pelo Mapa de Inovacdo e Empreendedorismo Social
(MIES) em 2017 o Prémio "EKUlzador do Ano" pela Associagdao LEQUE, em 2018 o Prémio
“Acesso Cultura 2018” com o projeto do livro multiformato “A rainha das Rosas”. Como
hobby escreve histdrias infantis.

@instituto_incluir [ /vamosincluir @@ Instituto Incluir 13
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COMUNICACAO ACESSIVEL
Comunicar é possivel... para todos!

Doutorada em Ciéncias da
Educacédo, Especialidade
Comunicacéao pela UNEX.
Coordena desde 2006 o
Centro de Recursos para a
Inclusdo Digital (CRID), do
Politécnico de Leiria. Docente
de Carreira do Politécnico de
Leiria. Investigadora
Integrada do Centro de
Investigacéao interdisciplinar
de Ciéncias Sociais da
Universidade Nova de Lisboa.
E'membro da direcdo da
e Sociedade Portuguesa de
Célia Sousa Engenharia de Reabilitagio e
Acessibilidade (SUPERA).

ey
Q@D __

AERIT POLITECNICO | =
INCLUIR oeLEIRIA ¢

/s

)

e

s, |

- N

"0 P>P0—-—Z2ZCZ00

@instituto_incluir  [[§ /vamosincluir @ Instituto Incluir ~ 1>*



INCLUIR

Organizagao de eventos esportivos e culturais

Curadoria da exposi¢ao paraolimpica no eMuseu do Esporte — Maio 2020.

A abertura da primeira exposi¢ao virtual temporaria realizada dia 8 de maio de 2020 foi
montada de forma colaborativa. Todo material apresentado faz parte do acervo pessoal
de fas, atletas, ex-atletas e de entidades esportivas. Os visitantes podem conhecer
diversas histdrias inspiradoras sobre o esporte olimpico e paraolimpico. Em uma das
experiéncias, um avatar em 3D conduz a visita guiada ao museu. Esperamos pela sua

participacdo. Visite em emuseudoesporte.com.br

Maio 2020 - Link: https://www.instagram.com/p/B 7Nh1GpxtA/

) ME

@

eMuseu do Esporte INCLUIR
E CURADOR
DA EXPOSICAO
PARALIMPICA!
Exposicao
Olimpica e
Paralimpica
eMuseu do Esporte 20

20

@instituto_incluir ] /vamosincluir @ Instituto Incluir ~ 1%°
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0 @ demuseudoesportecombr (@

7 H R 8%k

{d & d.emuseudoesporte.com.br
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Midias sociais do eMuseu — maio 2020

eMuseu do Esporte

@emuieu sLpona
Pagina nictal

Publicages
AvaR3(0es

@instituto_incluir

edsed 6o Espone

W Contr X\ Segur A4 Companiiha

O @insuto_inCiuir nasceu 0om O objetvo de ser referéncia internacional
No Gesenvolimento humano aravés da ecucaclo, cullura ¢ esporte,
ESUTRRINGO A BraNSIOMAacio socal & reinventando novas formas e tazer
esporte TAmanha miss30 esld na NOSSA xpOsiCE0 Colaborawva 1emporana
COM UM NGO panel em video MOSANco pane J0 lratano oxes. O
INSUNA0, InClusive. & Owracor aas agbes paralimpicas 00 elMusey, Colcanco
SUa expertise NO CaMmpo da dversidade humana

eMuseu do Esporte ons
@i Qo

"Minha maxma gratcdo peld cponunidade de esiar pend de uma amiga e
PrOSSSIONal QUE 30070 rabaNar, Que ¢ a Iealizacora desse oo, Banca
Gama, e também por poder cOaborar Com A rede 60 PAACesporto nacional
num peojeto de tamanha refevAnca como esse”, diz Canna Alves. fundadon
¢ Dwretora Executiva 9o Insiuto Inclur

Acesse em
Instagramy #Paraimpiads

b ou cofre No Nk 42 Nossa teo do

DescrigBo aa mmagem seraCe
O post 00 &lMuseu MOSiea UMa jovermn, &m ambiente de musau, usando um
Gcuos 30, £1a es1i quase No CEMI0 G IMAem, apreaanco & sua franme
um painel 08 exposCE0 Com UM VIO MOSIEANG0 Lran(as Na piscina. No
alo Okeno 43 Magem es530 35 palavras Exposik3o Colaboraliva @ a0ao
0ela 0 nome O INSIELEC. NO C3MO0 Miencr Cireno da ane esta a logo do
eMuseyl

Exposigao
Colaborativa

Instituto
Incluir

20
CME '
eMuseu do Esporte

| e

Q_—”

o Nentama classScacio anda

Comuniiace Var oo
14 Convide seus amigos Cara curdt esta Pagna
v G172 DAECKE Cunam (550

N 820 peszoas esido s03undo B30

n 1 0ULD PRSSOD Cartran Hio
-3
Sobre Ver edo
0
Q, 21981540035

(=) Notregmante responde em um &
Enviar mensagem

0 Pagea caca em § de abet de 20

Pégenas relaconsdas
Blanca Gama Peca -
Ctrra Merdoncs ol Curte

e Projeeo MMA =

. Bax Bombom
Farmarca Ave vb Corne
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Link: https://www.facebook.com/bgamapena/posts/3606935475989557

10355000 - "l G

facebook Q &
) @ B & =

Bianca Gama Pena
25min-Q

eMuseu do Esporte abre sua 22
Temporada das Exposi¢des
Colaborativas!

Clodoaldo Silva é um dos destaques, de
muitos atletas olimpicos e
paralimpicos!

Confira as histdrias inspiradoras em:
www,emuseudoesporte.com.br
Clodoaldo Silva eMuseu do Esporte

Agradecemos ao Instituto Incluir pelo
apoio na curadoria paralimpica da
Exposicao!

#institutoincluir Clodoaldo Silva
eMuseu do Esporte

Instgaam, hVPOOe®

\‘ emuseudoesporte_oficial + Seguir
R

@ emuseudoesporte_oficial O

N @instituto_incluir, curador das agdes
paralimpicas do eMuseu, coloca sua
expertise no campo da diversidade
humana em prol do esporte! Nosso
parceiro estd com um painel na expo
temporaria colaboratival Acesse em
www.emuseudoesporte.com.br ou
corre no link da nossa bio!
#Paralimpiadas #eMuseu

Exposicao
Colaborativa

Instituto
Incluir

Descrigdo da imagem #PraCegoVer

O post do eMuseu mostra uma jovem,
em ambiente de museu, usando um
6culos 3D. Ela estd quase no centro da
imagem, apreciando a sua frente um
painel de exposicdo. No alto direito da

oQv N

Q Curtido por carina.alvesss e
outras 9 pessoas

www.emuseudoesporte.com.br - Adicione um comentario.

@instituto_incluir  [[§ /vamosincluir @ Instituto Incluir

158


https://www.facebook.com/bgamapena/posts/3606935475989557

INCLUIR

Publicagao da exposicao do eMuseu no site do Conselho Regional de Educacgao Fisica

— CREF1. Maio de 2020

Link: https://crefl.org.br/em-movimento/museu-virtual-sobre-o-esporte-brasileiro-

abre-exposicoes-colaborativas/?preview=true&_thumbnail_id=14527

\' : Conselho Regional de Educacao Fisica
Primeira Regido RJ/ES
(https://crefl.org.br/)

Inicio (https//cref1.org.br) :: Noticias (https://crefl.org.br/noticias)
= Em Movimento (httpsz//cref1.org br/category/em-movimento/)
1 Museu virtual sobre o esporte brasileiro abre exposi¢des colaborativas

Noticias

11/05/2020 - Em Movimento (https://crefl.org.br/category imento/), Opor
(https://crefl.org.br/category/oportunidade/), Pesquisa e Inovagdo
(https://crefl org.br/category/pesquisa-e-inovacao/)

Museu virtual sobre o esporte brasileiro
abre exposi¢oes colaborativas

Um museu virtual dedicado & histéria do esporte estd matando a saudade dos fas em
meio & pandemia do novo Coronavirus. O eMuseu do Esporte abriu recentemente o
periodo de exposigdes colaborativas Olimpica e Paralimpica, tendo a Gltima recebido a
curmwmmmmmwmm_
fas,-atletas, ex-atletas e de d. O contetido pode ser acessado através
deste link (https://www. emuseudoespone com.br/).

No processo de curadoria, o Instituto Incluir selecionou mais de 15 institui¢bes para exibir
seus conteddos em duas temporadas de exposi¢des. A primeira vai até o dia 21 de maio,
com destaque para as mostras olimpicas com a atleta de beach tennis Tatiana Flores; de
Djan Madruga no triathlon; e da Confederacdo Brasileira de Basquete, entre outros.Nas
exposi¢des da modalidade paralimpica, os visitantes poderdo conhecer a histéria do
Davizinho do Surf; do triatleta Marcelo Collet; além do Instituto Benjamin Constant e o
Clube de Regatas Vasco da Gama. De 22 de maio a 5 de junho, os destaques serdo Camila
Bombana no Arco e Flecha, Yanca Costa no surfe; e Clodoaldo Silva, medaihista
paralimpico na natagao.

>Acesse a exposi¢do virtual eMuseu do Esporte (https://www.emuseudoesporte.com.br/)

@ ®

Postos de Acesso a
Atendimento Plano de Satude Informagio

'
(https://www.emuseudoesporte.com.br/)

Para o Diretor de Esportes do Instituto Incluir, Patrick Souza, ter acesso a esse tipo de
contetido é de suma importdncia neste momento. "Além de incentivar que as pessoas
fiquem em casa, através deste projeto, eles terdo contato com atletas renomados do
movimento olimpico e paraolimpico”.

Bianca Gama detalha que a ideia, nascida nas aulas de doutorado, se transformou em um
projeto incubado no Departamento de Inovag¢do da Uer) (InovaUerj), com objetivo de dar
visibilidade a Iniciativas e pessoas ligadas ao esporte em geral. “A intencdo é criar um
museu através da construgdo colaborativa de toda a sociedade, incentivando,
promovendo, divulgando e registrando a importancia que o esporte tem em nossas vidas,
como agente de transformagdo social, além de mostrar a enorme paixdo que desperta”,
salientou.

0O eMuseu foi langado oficialmente no dia 19 de abril, com estreia da exposi¢do temporaria
virtual Ciéncia x Mitos: na Copa de 1970 de futebol, de curadoria e acervo do Prof. Dr.
Lamartine da Costa. Lancado em abril, 0 eMuseu tem o apoio da Secretaria de Estado de
Cultura e Economia Criativa.

Em junho, serdo inauguradas oito galerias permanentes, com um tour virtual imersivo.

Publicado em: Em Movimento (https://cref1.org.br/category/em-mavimento/), Oportunidade
(httpsz//cref1.org.br/category/oportunidade/), Pesquisa e Inovagdo
(https://cref1.org.br/category/pesquisa-e-inovacao/)

COMPARTILHE

fv@©
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Distribuicdo de cestas basicas, kits de higiene e madscaras para 0s nossos

alunos/beneficiarios e familiares durante a pandemia. Eventos coordenados pelo
Diretor de Esportes, Patrick Souza — Abril/Maio/Junho/Julho/Agosto 2020.

@instituto_incluir  [[§ /vamosincluir @ Instituto Incluir 10
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Em época de COVID-19 o Instituto Incluir faz campanha para que as pessoas possam

ficar em casa e se manter em movimento.

ACOVID.

tr - Fwd: [Tes

©

INCLUIR

Estamos em casa, mas nao vamos parar.
0 MOVIMENTO continua!

Diante da pandemia do novo coronavirus, © Instituto Inciuir estd seguindo as onentagdes
daOrganizacdo Mundial da SaGde (OMS) e do Ministério da Saude e mantendo o
distanciamento social desde 16 de margo.

Estamos 1odos em casa: profissionais e alunos, atletas e seus familiares.

.

=

pandemial Espero que vocks
gostem! Fiquem ligados!

#FiqueEmCasa

Todas as aulas e treinos, bem como as atividades esportivas e
atendimentos socials e de nutriglo e psicologia, ofertadas
parapessoas com deficiéncia e seus famares, foram suspensas L
apés o andncio da transmissio comuniténa da COVID-19.

Nossa diretriz e meta & ficar em casa e em movimento
constantepara manter a conaxio entre a grande familia Incluir.

Vamos unir forgas e

em relaciio a0 que estamos

Vamos passar por tudo isso juntxs!

Margo 2020

27042020

A COVID-19 n3o pode nos pacart

Nosso aluno Nicholas Silva, de 13 anos, mandou
esse recado de amor e conscidncia neste
momento t8o deficadal

= Voce FreRR BEn|?
EU Fico BEWM) :

4 FICA EM CASA )

Em casa sim,
mas o Incluir ndo pode parar!

O pablico atendido peio Instituto Incluir vive
em extrema vuinerabiidade social, o que
redobra 0s nossos culdados de onentagio e
amparo.

Censiderando a importancia do projeto
parapessoas com deficiéncia e seus
familiares, mantemos as atividades virtuais
através de yideo aulas comunicacio por
call, podcast, mensagens por whatsapp e
redes sociais como Instagram e Facebook

Incluidos e Misturados

O podcast Incluidos e Misturados é o mais novo
canal de comunicacdo do Instituto Incluir.

Ao longo dos episédios, Carina Alves e o
jomalista Paulo Roberto Matta falam
inclusdo,

de emocional

@instituto_incluir

K1 /vamosincluir @ Instituto Incluir
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27042020 E-mail de nstiutoinclulr.com br - Fwd: [Test] insthuto inchar: A COVID-18 nlo pode nos parart
A ideia & trazes informago relevante com L
pitadas de delicadeza para alings todas as
pessoas e promover o didlogo!

27042020 E-mai de nsttutoinclul.com.br - Fwd: [Test) insthuto inckar: A COVID-19 ndo pode nos parart
com deficincia a se tomarem mais ativos e mais participativos na rotina da casa.

Promovendo bem-estar. O
professor Patrick mostea como a
rolina da casa pode ajudar

a manter o corpo em movimento
no video informativo.

O protessor também propde um desafio para manter a hidratagio das pessoas com deficiéncia
de uma forma ladica e divertida! Semgpre com a participacio de toda famika!

Corpo em movimento

Clique aqul e salba como ajudar o Instituto Incluir a continuar
promovendo qualidade de vida para pessoas com deficiéncial

Pensando em nao delxar 0s nossos alunos e sem fisico. o
professor Patrick Souza trouxe dicas sobre atividades de nosso dia a dia que sjudam as pessoas

acogle.
9 Pa=msg- £
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Julho 2020

Assim como Geni, Eliane, mée de Sabrina, 13 anos, pessoa com deficiéncia fisica e

@ JUNTOS podemos superar os

impactos da pandemia! Muito obrigada pelo seu apoio!

INCLUIR Leonardo, 14 anos, com transtorno do espectro autista, contou como esté sendo o dia-a-dia  Sem ele, ndo conseguiriamos ajudar essas familias
5 ¢

para seus filhos na iaeai ancia que a ivéncia e a pratica de atividade fisica
tém para o i motor, i e psicolégico de cada um deles. Um gra,nde abragco,

P — - Carina Alves

RGO Ame e Presidente do Instituto Incluir.
Como vao as coisas por ai? Espero que estejam bem!
O momento em que estamos vivendo, sem dividas, & delicado para todos. E essa realidade & | N / V] I e ° o .

mais dura para as familias que vivem em situacéo de vulnerabilidade socioeconémica e tém,
dentro de casa, alguma pessoa com deficiéncia. E um grande desafio tornar esse ambiente

estruturado para o desenvolvimento dessas pessoas.

V' l Transformar &

Geni, mée do Caio, 13 anos, Democratizar &

com deficiéncia intelectual , 5 £
contou que esta enfrentando I N ) - VI l Humanizar &
as dificuldades do isolamento,

mas com o apoio do Incluir,

segue otimista de que tdo " 3
e INT.CUie( assista o vibEo compLETo )y i

“Agora, no i tive a grata satisfacdo de ndo sermos pelo contrario, todos
0s ionai: idrios, ps . tém, diari: entrado em contato nos dando
sugestdes riquissimas de atividade fisica, de atividade para levantar o emocional de nossos filhos
e nosso também, enquanto familiar. Isso tem sido muito importante. um apoio nesse momento
dificil de isolamento.” Eliane

"Agradeco a preocupacao e o cuidado que todos da Equipe do Instituto estéo tendo, ao
preparar e enviar as aulas, ao enviar uma mensagem de apoio, estar sempre por perto,
querendo saber como nds estamos (...} Eu e minha familia gostariamos de agradecer todo
o afeto, forca, todo o carinho, as mensagens de otimismo. Um abraco virtual e até

breve. Saudades.” Geni

Setembro 2020

L O ) Na Lel de incentivo a0 Esporte, lemos um programa de
v, f
' de 600 !
LEI DE INCENTIVO além de, micleos de esporte adaptado para pessoas com e
AO ESPORTE sem deficiéncia.
LUTAR POR UMA MAIS INCLUSIVA!
No dia 21 de setembro, comemoramos o Dia Nacional de Luta da Pessoa com Deficiéncla
O Instituto Inclulr possui projetos de promogao da
Nesta data, mais do que nunca, sobre a
’ ’ cultura acessivel, aprovados na Lel de Incentivo &
desenvolver meios para tomar a sockedade mais inclusiva.
Cultura. que proporcionam a pessoa com deficiéncla o
£ Instituto Inclulr, hé mais de 10 anos, kuta por uma sociedade mais acessivel por meio do s Tt e NaRT
contato com diversas formas artistcas e es a
esporte, educagso e da cultura Lei de Incentivo @ joition ekt

teremos um super bate-papo no Programa Inclusso em (Con)flugncia com
Alves (UFRRJ) & Py Seixas (UFF) sobre 0 eos
possiveis caminhos para Inclusso.

CULTURA
INCLUSAO EM (CON)FLUENCIA ()

Cultura e Inclusdo: o que é possivel realizar

via leis de incentivo? @ 0 @
s 23/09, quarta-feira as 16 horas

v B vouruse et
Lepedi UFRRJ e

Ths emat was sent to St moEA@ITIES.
siztat

No dia 21 de setembro, o Instituto Inclulr em parceria com a CCR Metrd Bahla, inaugura a

exposigao de livros paradidaticos para o plblico Infanto-juvenil inspiradas em personagens.

com sigum tho de deficitncia. A & a2 divertidas hiatrias em quadinhos que pmlsfy SEIXAS Mzﬂw Instituto Superar - Estrada do Magarga, 6626 - Guaratiba - Rio de Janero, RJ 23031204 - Brazil
e Identidade social através das narrath rgn 3
Lo d Lepanx orsn)
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Acdo "Falando sobre Diversidade" — Outubro 2020

A Celeo Redes e o Instituto Incluir promovem contagao de histoérias online para
os filhos dos seus funcionarios, com o objetivo de celebrar o dia das criangas e
despertar a criangada para a questao da inclusao de forma ludica e divertida!

A nossa Fundadora e Diretora, Carina Alves, junto com a contadora de historias
Bia Mussi, apresentaram o livro: Ico e o mundo que queremos construir a
aproximadamente 50 criangas.

caom

CONVITE ESPECIAL | Dia das Criangas Super Energizadas

Carina Alves
Autora

Convidamos nossas criancas de todas as idades a participarem

de uma manha super divertida com direito a contagao de histéria
de forma lidica e leve, abordando temas como inclusao,

respeito e diversidade.

2"~ Essa é a histéria de um
menino sensivel que

adora fazer perguntas

“ Dia: I]H"] e entrevistar pessoas.
Sua mente funciona
G Das 10:00h as 11:00h como um “banco de

dados”, cheia de ideia,
O nome dele é Enrico.

Mas podem chamé-lo

de lco!

N\
celeoredes

#juntosadistancla

Bia Mussi

ontacora de Historia:

INCLUIR
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Bia Mussi

' Leticia Cabral Maite Rodrigues

Feliz Dia das Criancas

Em comemanagio 0o Dia das Criangas, dispontiiizamaos
5 lros infantis o dtdados que aboedam tomas como
Inclusio, respeio e dversidade de forma lidea pars s
criangas. Esse material pode ser balxado gratutomente

NN "Quem escreve um o cria um
eleoredes castelo, quemn o M mora rele.”
" sirtanca

@instituto_incluir  [[§ /vamosincluir @ Instituto Incluir 18
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Literatura Acessivel: Histérias de/para inclusdao — Outubro 2020.

A quarta e ultima Roda de conversa do més de outubro, da série de lives
"Dialogando sobre Inclusdo", debate hoje o trabalho realizado pela doutoranda Carina
Alves e seu orientador Allan Damasceno, mediado pela bolsista Caroline Costa.

Transmitido ao vivo em 26 de out. de 2020 através do canal do YouTube Acinc UFJF

Link: https://www.youtube.com/watch?v=xSCqBMz4Zr0&feature=youtu.be

\Wered by
o
___StreamYard

I& Allan Damasceno - UFRRJ

@ Participe publicamente do chat co...
— e Carina Alves - Literatura Acessivel
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O Instituto Incluir esta presente na 552 News do Instituto CCR — outubro 2020.

Com o apoio do Instituto CCR, a CCR Metr6 Bahia realizou na Estacdo Lapa, do
metrdé em Salvador, no periodo de 17 de setembro a 04 de outubro, a exposi¢cdao
Literatura Acessivel, nos Trilhos da Inclusdo.

K@ (®) () GrupoCrofiol) | www.nassomundoccr.com.be

N EDICAO 55 - 29/10/2020

INSTITUTO CCR

A INCLUSAO
EM EVIDENCIA

A CCR Metrd Bahia realizou, de 17 de setembro a 4 de outubro, a exposicao Literatura Acessivel: Nos
Trilhos da Inclusdo, na estacdo Lapa de metrd. A mostra, que faz parte do programa Vem pra ca,
apresenta histérias em quadrinhos sobre superacdo por meio de esporte, educacdo e cultura. Além disso,
ela foi inspirada nos livros do projeto Literatura Acessivel, uma iniciativa apoiada pelo Instituto CCR,

Acesse e saiba mais:

g @ | R nosso @
www.institutoccr.com.br Instituto CCR Q P ] [rp—

T NI I RN spmee
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Organizagao estratégica e inclusao das pessoas com deficiéncia nos Jogos Estudantis

do Rio de Janeiro - outubro 2020.

Link: https://www.instagram.com/p/CG8LmJG|GSY/

£x
%

- \ SUVARSE R ARTaRE

JANEIRO

instituto_incluir « Seguindo
&% Rio de Janeiro, Ria de Janeiro

instituto_incluir [=] Na data de hoje
o nosso diretor de esportes, prof®
Patrick Souza, participou, a convite
da Superintendencia de Agbes Sacio
Esportivas RJ+ Inclusao, de reunido
para organizacao estratégica e
inclusao das pessoas com
deficiéncia nos Jogos Estudantis do
Rio de Janeiro, um evento
organizado pela SEELJE, e que inclui

QY W

@ Curtido por carina.alvesss e
outras 51 pessoas

HA 5 DIAS

Adicione um comentario...
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Mog¢ao Honrosa — novembro 2020.

Nosso diretor de esportes, professor Patrick Souza, recebeu uma mocdo de
louvor e reconhecimento aos servigos prestados através do esporte para as pessoas com
deficiéncia. Tal homenagem foi cedida pela Camara Municipal do Rio de Janeiro através
do vereador Filipe Michel, atual presidente da frente parlamentar da Educacao Fisica e
da Saude Mental da Camara.

@instituto_incluir  [f[§ /vamosincluir @ Instituto Incluir 172



\

N

INCLUIR

Jogos Estudantis do Rio de Janeiro — Edicao 2020 — novembro e dezembro 2020.

O Instituto Incluir tem a honra de participar dos Jogos Estudantis do Rio de Janeiro —
Edicdo 2020. Esse ano a organizagdo dos Jogos amplia a participa¢do das pessoas com
deficiéncia e possibilita jovens PCD’s, de 12 a 17 anos, a participarem de competicées
socio esportivas nas modalidades atletismo, natacdo e eSports.

O evento, promovido pelo Governo do Estado do Rio de Janeiro, por meio da
Secretaria de Estado de Esporte, Lazer e Juventude, seguira protocolos rigidos de
seguranga e saude, devido a pandemia por Covid-19.

Essa edicdo tem vdrias novidades e a inclusdo de modalidades para jovens
estudantes com deficiéncia é uma grande conquista. J& é sabido a importancia do
esporte na vida das pessoas com deficiéncia e da importancia do esporte como
ferramenta de inclusdo e este evento se torna uma celebracdo do desporto escolar,
inclusivo e participativo, mesmo em tempos de pandemia.
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As inscricdes sdao gratuitas para jovens estudantes de escolas publicas e
particulares de todo o Estado e as competicdes aconteceram online. A equipe de
esportes do Instituto Incluir estd dando todo o suporte e auxilio nas inscricdes dos seus
alunos e participara das modalidades natacao e eSports com 15 alunos.

RIO DE JANEIRO

E ESCOLHIDO PARA SEDIAR OS

JOGOS ESCOLARES

IDADES:
eSPORTS
An.|tl.=nan
~A1.¢|\|¢Z\o

TICIPE!

oooooooooo

ny | GOV
eseorte (G} B} SO BT onel @mewsto ssroers )
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Servigos prestados pelo Instituto Incluir

v' Mentoria e treinamento em diversidade:
Alinhamos a cultura da diversidade e inclusao com a cultura da empresa,
desenvolvendo experiéncias educacionais para promover a diversidade e a

inclusdao em diferentes espacos e ambientes com conteldo pratico e inovador;

v' Cursos, palestras, workshops, jogos interativos e rodas de conversa:
Desenvolvemos experiéncias imersivas e empaticas que tem como principal
objetivo aprofundar a reflexdao e fazer com que as pessoas se abram para um
comportamento mais inclusivo, através de treinamentos em multiformatos e

customizados;

v' Mentoria em acessibilidade:
Producdao de recursos de acessibilidade através de producdo de conteudo
acessivel; producao de closed caption e validagdo com equipe de surdos;
producdo de roteiro, gravacdo e mixagem de audiodescricdo; producdo,
gravacao e finalizacdo de libras em video; respaldo académico; elaboracao,
desenvolvimento e execucdo de material audiovisual, validacdo de

audiodescricdao com equipe de pessoas com deficiéncia visual;

v" Producio de contetidos educativos, acessiveis e inclusivos:
Utilizamos o poder da tecnologia para construir conexdes, compartilhar
informacdes e possibilitar a formacdo de pessoas com alto poder de
transformacdo. Acesse e explore nosso ambiente virtual e conhecga a nossa rede

de especialistas, biblioteca de conteudos e aprendizagem social. O melhor
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conhecimento sobre diversidade e inclusdo disponiveis em um sé lugar -

www.institutoincluir.com.br.

v' Gestdo e administracdo de projetos incentivados na versdo semipresencial e
totalmente online:
Gestdo de recursos humanos, gestao financeira, coordena¢ao geral e gestao
administrativa a distancia. Temos em nosso portfdlio projetos no Rio de

Janeiro, em S3o Paulo (Suzano) e em Minas Gerais (Uberlandia).

v Elaboragdo e execuc¢ido de projetos esportivos e paradesportivos e mentoria
em todas as fases do projeto:
Elaboracao e cadastro de projeto, e assessoria e mentoria na gestao de projetos
ligados ao meio esportivo e paradesportivo, principalmente, no que tange as

possibilidades de obtencao de recursos via leis de incentivo.
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Esquema referente aos atendimentos semipresenciais desenvolvidos pelo Instituto Incluir

Ano 20172018

Rio de laneiro, Suzano e Uberlandia

Rio de
Janeiro

Mais de 160
beneficiarios

Suzano Uberlandia
Mais de 150 Mais de 80
beneficiarios beneficiarios

2 Mutricionistas

Gestdo de uma

equipe de

aproximadamente 50

pessoas, sendo 30

6 Psicologos

pessoas a distancia

+ a Equipe
de Gestdo

Mais de
160, 000
atendimentos
diretos

Mais de
115.000
atendimentos
indiretos

@instituto_incluir

16 Educadores
Fisicos

18
Estagiarios

Mais de 30
parceiros e 9
patrocinadores

Projein com atletas em fase
de preparagao para o alto
rendimento e medalihas
conquistadas em competicoes

Ed /vamosincluir

Ano 2019,/2020

Rio de Janeiro e Suzano

75
beneficiarios
até junho de

2020

Gestdo de uma
equipe de 15 pessoas
no formato
semipresencial e
totalmente virtual

11.520
atendimentos
diretos até o

momento

19.440
atendimentos
indiretos até
o momento

Mais de 30
parceiros e 15
patrocinadores

3 Instituto Incluir e
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Com a palavra, Carina Alves

“0 ano de 2020 comegou com novas perspectivas e novos desafios, nossa metodologia
de impacto social tem evoluido a cada ano e temos tido o reconhecimento gradativo de

nossos parceiros, clientes e nosso publico.

Quero dividir com todos vocés as novidades previstas para 2020 e contextualizd-las no

tempo!

Minha primeira grande ressignificacéo profissional veio quando decidi migrar do setor
privado para o terceiro setor; ao descobrir possibilidades de mudar, e

consequentemente, dar a minha contribuigcéo para melhorar o mundo.

Nesse contexto, desenvolvemos modelo de atuag¢Go no terceiro setor amparado no
investimento social privado que me fez acreditar que poderiamos causar impactos
sociais positivos ao reverberar o modelo de investimento e oferecer contrapartidas

sociais aos patrocinadores.

Esse modelo parte da crenga de que néo podemos aceitar o trivial, foi quando resolvi
estudar mais e entender o que de fato dialogava com a minha personalidade e a minha
real missGo em desenvolver agbes sociais de impacto através de uma instituicdo sélida e

perene.

A energia dessa realizacdo me fez sonhar mais alto e articular junto com pessoas novas
possibilidades de inclusdo, definindo a drea que gostaria de me dedicar e o propdsito de

contribuir para uma sociedade mais justa e mais equdnime.

A partir de agora passo a me dedicar a uma missdo importantissima.
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Nessa nova etapa estamos trazendo para a sociedade uma nova forma de atuagdo e
uma centelha inovadora e plural, que guarda a minha identidade e que tem uma

proposta de desenvolver agdes e programas de inclusdo voltada a educagdo.

E com grande felicidade e certa do meu compromisso de seguir atuando com grande
dedicagdo ao terceiro setor que compartilho com vocés a cria¢do

do INSTITUTO INCLUIR!

A partir de agora nossas a¢des estardo voltadas a essa nova instituicdo, com novos
propdsitos, oferecendo novas parcerias a sociedade que carece de projetos de

inovadores de impacto social.

Conto com todos vocés na construcGo dessa nova instituicGo e, antecipadamente,
agradeco a parceria e o comprometimento de todos com o desenvolvimento dessa

causa!”

fpecsbe Chc D floy—

— : 3 i
\A(pareuda Carina Alves de Souza
Fundadora e Diretora Presidente
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