
Projeto Podcast

Incluídos & Misturados



Com o intuito de compartilhar conteúdo em um formato diferente, o Podcast Incluídos &
Misturados está disponível nas plataformas Spotify e Anchor.

Em época de Covid 19, o Instituto Incluir cria o Projeto Podcast Incluídos & Misturados e

possibilita mais uma fonte de conhecimento e informação online e gratuita com agilidade

e simplicidade.

Uma conversa sobre gente, diversidade, inclusão, sentimentos e saúde
emocional em um espaço aberto para o diálogo com diferentes temas
postados diariamente. Os episódios contam com a participação da Fundadora
e Diretora Presidente do Instituto Incluir, Carina Alves, o jornalista Paulo
Matta, e convidados.



Participação especial da

fundadora da Escola de

Gente, Claudia Werneck

no episódio: “Como será

o amanhã”. Um bate

papo sobre inclusão e

terceiro setor com ela e

Carina Alves.

Participação especial do
escritor, autor de vários
livros, empreendedor
nato, e um super parceiro
Pedro Salomão no
episódio: “Fartas doses de
sabedoria”. Um bate papo
sobre temas como Tempo,
Felicidade, Propósitos e
Comportamento Humano.

Carina Alves

Psicóloga, empreendedora

social, doutoranda na área

de educação na perspectiva

inclusiva e fundadora do

Instituto Incluir.




